
Pretendemos criar um guia de
boas práticas de estudo que será
partilhado com toda a comunidade
escolar. 
Tem alguma estratégia ou método
de estudo que nos queira
apresentar? Deixe o seu contributo
no link abaixo!

A Teach For Portugal e o Mentor

NEWSLETTER

1.ª Sessão do Projeto Comunitário Aos Docentes...

Próximos Eventos para os Encarregados de Educação

Teach For Portugal em Celeirós

No passado dia 23 de outubro, teve início a primeira sessão do Projeto
Comunitário 2025/2026 “Entre nós, em Celeirós”, uma parceria da Teach
For Portugal com a EB de Celeirós. A sessão contou com a participação
de 15 Encarregados de Educação de alunos do 5.º ano e o tema abordado
foi o apoio ao estudo em casa. 
A Mentora do Teach For Portugal, Flávia Rabelo, e a Psicóloga Sandra
Araújo (SPO) foram as responsáveis pela mediação da sessão, trazendo
orientações práticas e ferramentas sobre como as famílias podem
contribuir para que os alunos organizem o seu estudo e adotem métodos
de estudo regulares, promovendo não apenas um melhor desempenho
escolar, mas também o desenvolvimento de competências essenciais para
a aprendizagem ao longo da vida.

Nas turmas dos 5.º e 7.º anos estão a ser ministradas sessões sobre
métodos e estratégias de estudo, um projeto idealizado pela professora
Fernanda Carvalho que une a Biblioteca Escolar, o SPO e a TFP.

A próxima sessão do projeto “Entre nós, em Celeirós” será um
workshop aberto a todos os Encarregados de Educação e  a alunos,
cujo o tema será “Os desafios do uso das tecnologias digitais
entre os jovens”. O workshop decorrerá no dia 29 de janeiro de
2026, às 17h30, na escola. As inscrições devem ser feitas neste
link.

A Teach For Portugal é uma organização portuguesa sem fins
lucrativos, que tem como objetivo diminuir a desigualdade educativa.
O mentor deste Projeto intervém durante dois anos numa escola,
colaborando dentro de sala de aula, no apoio aos professores, e fora
de sala de aula, em projetos da comunidade escolar. Este ano, a
mentora TFP Flávia Rabelo está a colaborar num projeto comunitário
que visa aumentar a participação dos Encarregados de Educação na
vida escolar através de ações pontuais sobre temas de relevância para
as famílias e a escola. 
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