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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Cidadania e Desenvolvimento 1ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1.  ATITUDE CIDADÃ 50% 

− Respeita as regras na sala de aula (trabalho, organização, convivência, comportamento). 

− Respeita as regras da escola fora da sala de aula. 

− Aplica os conhecimentos a situações concretas. 

− Desenvolve a autonomia. 

N
ão

 cu
m

p
re o

s critério
s. 

N
ão

 cu
m

p
re a m

aio
ria d

o
s critério

s. 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, 

o
b

ten
d

o
 re

su
ltad

o
s satisfató

rio
s 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, 

o
b

ten
d

o
 b

o
n

s resu
ltad

o
s 

C
u

m
p

re to
d

o
s o

s crité
rio

s, o
b

ten
d

o
 

excelen
te

s resu
ltad

o
s 

2. FORMAÇÃO CIDADÃ 30% 

− Intervém ativamente nas atividades. 

− Expressa-se com eficácia. 

− Respeita as opiniões e os sentimentos alheios. 

− Participa/coopera com os outros. 

3. LINGUAGEM E 
COMUNICAÇÃO 

20% 
− Demonstra espírito crítico. 

− Adota comportamentos que promovam o bem-estar, a saúde e a responsabilidade 
ambiental. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Cidadania e Desenvolvimento 2ºANO/1ºCICLO 

 
  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1.  ATITUDE CIDADÃ 50% 

− Respeita as regras na sala de aula (trabalho, organização, convivência, comportamento). 

− Respeita as regras da escola fora da sala de aula. 

− Aplica os conhecimentos a situações concretas. 

− Desenvolve a autonomia. 
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2. FORMAÇÃO CIDADÃ 30% 

− Intervém ativamente nas atividades. 

− Expressa-se com eficácia. 

− Respeita as opiniões e os sentimentos alheios. 

− Participa/coopera com os outros. 

3. LINGUAGEM E 
COMUNICAÇÃO 

20% 
− Demonstra espírito crítico. 

− Adota comportamentos que promovam o bem-estar, a saúde e a responsabilidade 
ambiental. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Cidadania e Desenvolvimento 3ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. ATITUDE CIDADÃ 50% 

− Evidencia respeito pelo outro e pelas regras de convivência. 

− Desempenha as atividades de forma autónoma e colaborativa. 

− Participa e intervém nas atividades e projetos propostos. 

− Adota comportamentos que promovam o bem-estar, a saúde e a responsabilidade 
ambiental. 
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2. FORMAÇÃO CIDADÃ 30% 

− Pesquisa, seleciona e interpreta informação. 

− Resolve problemas mobilizando saberes. 

− Conclui e apresenta as tarefas propostas cumprindo prazos. 

− Aplica os conhecimentos a situações concretas. 

3. LINGUAGEM E 
COMUNICAÇÃO 

20% 

− Utiliza de forma adequada a língua portuguesa em diferentes situações de comunicação. 

− Apresenta as suas opiniões evidenciando capacidade de argumentação e abertura a 
outras ideias. 

− Utiliza diferentes linguagens de comunicação. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Cidadania e Desenvolvimento 4ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. ATITUDE CIDADÃ 50% 

− Evidencia respeito pelo outro e pelas regras de convivência. 

− Desempenha as atividades de forma autónoma e colaborativa. 

− Participa e intervém nas atividades e projetos propostos. 

− Adota comportamentos que promovam o bem-estar, a saúde e a 
responsabilidade ambiental. 
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2.  FORMAÇÃO CIDADÃ 30% 

− Pesquisa, seleciona e interpreta informação. 

− Resolve problemas mobilizando saberes. 

− Conclui e apresenta as tarefas propostas cumprindo prazos. 

− Aplica os conhecimentos a situações concretas. 

3. LINGUAGEM E 
COMUNICAÇÃO 

20% 

− Utiliza de forma adequada a língua portuguesa em diferentes situações de 
comunicação. 

− Apresenta as suas opiniões evidenciando capacidade de argumentação e abertura 
a outras ideias. 

− Utiliza diferentes linguagens de comunicação. 

 
 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Artística 1ºANO/1ºCICLO 

 

ARTES VISUAIS 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1.  APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Observa os diferentes universos visuais.  

− Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).  

− Transforma os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos.. N
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Dialoga sobre o que vê e sente.  

− Expressa opinião sobre as diferentes manifestações artísticas.  

− Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Seleciona técnicas e materiais ajustando-os à intenção expressiva das suas representações.  

− Inventa soluções para a resolução de problemas no processo dos seus trabalhos plásticos.  

− Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produções plásticas, evidenciando 
os conhecimentos e técnicas adquiridos. 

EXPRESSÃO 
DRAMÁTICA/TEATRO 

25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, 
gestos, expressões faciais).  

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar 
personagens e ambiências. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Analisar os espetáculos/performances.  

− Distingue o jogo dramático, da improvisação e representação.  

− Exprime opiniões pessoais e estabelece relação entre acontecimentos da vida real e as 
situações dramáticas. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Explora possibilidades motoras e expressivas do corpo.  

− Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situações de 
comunicação.  

− Transforma objetos para obter efeitos distintos.  

− Constrói personagens, em situações distintas e com diferentes finalidades.  

− Produz, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramáticas. 
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DANÇA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. . APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Utiliza movimentos do Corpo com diferentes relações entre os diversos elementos do 
movimento, com os outros a par ou em grupo. 

− Identifica diferentes estilos e géneros de dança, através da observação de diversas 
manifestações do património artístico. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artístico sobre as experiências de 
dança. 

− Interpreta o seu papel coreográfico, através de um desempenho expressivo-formal. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Recria sequências de movimentos a partir de temas. 

− Constrói, de forma individual e/ou em grupo, sequências dançadas/pequenas coreografias 
a partir de estímulos vários, ações e/ou temas. 

− Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequências de movimento. 

MÚSICA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.  

− Explora diferentes fontes sonoras.  

− Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequências melódicas, rítmicas ou harmónicas.  

− Interpreta rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz.  

− Compara características rítmicas, melódicas, harmónicas e dinâmicas. N
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Utiliza vocabulário e simbologias convencionais e não convencionais para descrever e 
comparar diversos tipos de sons e peças musicais. 

− Partilha, com os pares, as músicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de 
música. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Canta, a solo e em grupo, canções diversificadas.  

− Experimenta, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e não 
convencionais.  

− Realiza sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.  

− Apresenta publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras áreas 
do conhecimento. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Artística 2ºANO/1ºCICLO 

 
ARTES VISUAIS 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Observa os diferentes universos visuais.  

− Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).  

− Transforma os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Dialoga sobre o que vê e sente.  

− Expressa opiniões sobre as diferentes manifestações artísticas.  

− Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Seleciona técnicas e materiais ajustando-os à intenção expressiva das suas 
representações.  

− Inventa soluções para a resolução de problemas no processo dos seus trabalhos plásticos.  

− Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produções plásticas, evidenciando 
os conhecimentos e técnicas adquiridos. 

EXPRESSÃO 
DRAMÁTICA/TEATRO 

25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, 
gestos, expressões faciais).  

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar 
personagens e ambiências. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Analisar os espetáculos/performances.  

− Distingue o jogo dramático, da improvisação e representação.  

− Exprime opiniões pessoais e estabelece relação entre acontecimentos da vida real e as 
situações dramáticas. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Explora possibilidades motoras e expressivas do corpo.  

− Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situações de 
comunicação.  

− Transformar objetos para obter efeitos distintos.  

− Constrói personagens, em situações distintas e com diferentes finalidades.  
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− Produz, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramáticas. 

DANÇA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Utiliza movimentos do Corpo com diferentes relações entre os diversos elementos do 
movimento, com os outros a par ou em grupo. 

− Identifica diferentes estilos e géneros de dança, através da observação de diversas 
manifestações do património artístico. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 

20% 
− Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artístico sobre as experiências de 

dança.  

− Interpreta o seu papel coreográfico, através de um desempenho expressivo-formal. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 
CRIAÇÃO 

60% 

− Recria sequências de movimentos a partir de temas.  

− Constrói, de forma individual e/ou em grupo, sequências dançadas/pequenas 
coreografias a partir de estímulos vários, ações e/ou temas.  

− Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequências de movimento. 

MÚSICA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.  

− Explora diferentes fontes sonoras.  

− Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequências melódicas, rítmicas ou harmónicas.  

− Interpreta rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz.  

− Compara características rítmicas, melódicas, harmónicas e dinâmicas. N
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Utiliza vocabulário e simbologias convencionais e não convencionais para descrever e 
comparar diversos tipos de sons e peças musicais. 

− Partilha, com os pares, as músicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos 
de música. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Canta, a solo e em grupo, canções diversificadas.  

− Experimenta, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e não 
convencionais.  

− Realiza sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.  

− Apresenta publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras 
áreas do conhecimento. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
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Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Educação Artística 3ºANO/1ºCICLO 
 

ARTES VISUAIS 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Observa os diferentes universos visuais. 

− Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).  

− Transforma os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 

20% 

− Dialoga sobre o que vê e sente.  

− Expressa opiniões sobre as diferentes manifestações artísticas.  

− Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas 
visuais. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 
CRIAÇÃO 

60% 

− Seleciona técnicas e materiais ajustando-os à intenção expressiva das suas 
representações.  

− Inventa soluções para a resolução de problemas no processo dos seus trabalhos 
plásticos.  

− Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produções plásticas, 
evidenciando os conhecimentos e técnicas adquiridos. 

EXPRESSÃO 
DRAMÁTICA/TEATRO 

25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, 
situações cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo 
(postura, gestos, expressões faciais).  

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, 
situações cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar 
personagens e ambiências. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Analisar os espetáculos/performances.  

− Distingue o jogo dramático, da improvisação e representação.  

− Exprime opiniões pessoais e estabelece relação entre acontecimentos da vida real e as 
situações dramáticas. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Explora possibilidades motoras e expressivas do corpo.  

− Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situações de 
comunicação.  

− Transformar objetos para obter efeitos distintos.  

− Constrói personagens, em situações distintas e com diferentes finalidades.  
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− Produz, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramáticas. 

DANÇA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Utiliza movimentos do Corpo com diferentes relações entre os diversos elementos do 
movimento, com os outros a par ou em grupo. 

− Identifica diferentes estilos e géneros de dança, através da observação de diversas 
manifestações do património artístico. N
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2. INTERPRETAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 

20% 
− Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artístico sobre as experiências 

de dança.  

− Interpreta o seu papel coreográfico, através de um desempenho expressivo-formal. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 
CRIAÇÃO 

60% 

− Recria sequências de movimentos a partir de temas.  

− Constrói, de forma individual e/ou em grupo, sequências dançadas/pequenas 
coreografias a partir de estímulos vários, ações e/ou temas.  

− Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequências de movimento. 

MÚSICA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.  

− Explora diferentes fontes sonoras.  

− Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequências melódicas, rítmicas ou 
harmónicas.  

− Interpreta rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz.  

− Compara características rítmicas, melódicas, harmónicas e dinâmicas. N
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− Utiliza vocabulário e simbologias convencionais e não convencionais para descrever e 
comparar diversos tipos de sons e peças musicais. 

− Partilha, com os pares, as músicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos 
de música. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− Canta, a solo e em grupo, canções diversificadas.  

− Experimenta, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e não 
convencionais.  

− Realiza sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.  

− Apresenta publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras 
áreas do conhecimento. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
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Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Artística 4ºANO/1ºCICLO 

 

ARTES VISUAIS 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 
− Observa os diferentes universos visuais.  

− Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).  

− Transforma os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos. N
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2.  INTERPRETAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 

20% 

− Dialoga sobre o que vê e sente.  

− Expressa opiniões sobre as diferentes manifestações artísticas. 

− Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 
CRIAÇÃO 

60% 

− Seleciona técnicas e materiais ajustando-os à intenção expressiva das suas 
representações.  

− Inventa soluções para a resolução de problemas no processo dos seus trabalhos plásticos.  

− Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produções plásticas, evidenciando 
os conhecimentos e técnicas adquiridos. 

EXPRESSÃO 
DRAMÁTICA/TEATRO 

25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, 
gestos, expressões faciais).  

− Identifica, em manifestações performativas, personagens, cenários, ambientes, situações 
cénicas, problemas e soluções da ação dramática.  

− Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar 
personagens e ambiências. 
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2. INTERPRETAÇÃO 
E 
COMUNICAÇÃO 

20% 

− Analisar os espetáculos/performances.  

− Distingue o jogo dramático, da improvisação e representação.  

− Exprime opiniões pessoais e estabelece relação entre acontecimentos da vida real e as 
situações dramáticas. 

3. EXPERIMENTAÇÃ
O E CRIAÇÃO 

60% 

− Explora possibilidades motoras e expressivas do corpo.  

− Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situações de 
comunicação.  

− Transformar objetos para obter efeitos distintos.  

− Constrói personagens, em situações distintas e com diferentes finalidades.  
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− Produz, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramáticas. 

DANÇA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Utiliza movimentos do Corpo com diferentes relações entre os diversos elementos do 
movimento, com os outros a par ou em grupo. 

− Identifica diferentes estilos e géneros de dança, através da observação de diversas 
manifestações do património artístico. 
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2. INTERPRETAÇÃO 
E 
COMUNICAÇÃO 

20% 
− Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artístico sobre as experiências de 

dança.  

− Interpreta o seu papel coreográfico, através de um desempenho expressivo-formal. 

3. EXPERIMENTAÇÃ
O E CRIAÇÃO 

60% 

− Recria sequências de movimentos a partir de temas.  

− Constrói, de forma individual e/ou em grupo, sequências dançadas/pequenas 
coreografias a partir de estímulos vários, ações e/ou temas.  

− Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequências de movimento. 

MÚSICA 25%/100%  

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 

20% 

− Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.  

− Explora diferentes fontes sonoras.  

− Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequências melódicas, rítmicas ou harmónicas.  

− Interpreta rimas, trava-línguas, lengalengas, etc., usando a voz.  

− Compara características rítmicas, melódicas, harmónicas e dinâmicas. N
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2. INTERPRETAÇÃO 
E 
COMUNICAÇÃO 

20% 

− Utiliza vocabulário e simbologias convencionais e não convencionais para descrever e 
comparar diversos tipos de sons e peças musicais. 

− Partilha, com os pares, as músicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos 
de música. 

3. EXPERIMENTAÇÃ
O E CRIAÇÃO 

60% 

− Canta, a solo e em grupo, canções diversificadas.  

− Experimenta, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e não 
convencionais.  

− Realiza sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.  

− Apresenta publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras 
áreas do conhecimento. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Física 1ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

ATIVIDADE FÍSICA 
1. PERÍCIAS E 

MANIPULAÇÕES 
30% 

− Realiza perícias e manipulações através de ações motoras básicas com aparelhos 
portáteis.  

− Em concurso individual e a pares executa diversas habilidades com bola, arcos e 
raquetes, utilizando diferentes partes doo corpo. 
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ATIVIDADE FÍSICA 
2. DESLOCAMENTOS 

e EQUILÍBRIOS 
30% 

− Realiza em percursos deslocamentos e equilíbrios, no solo e em aparelhos.  

− Em concurso individual executa diversos movimentos corporais e percursos que 
integram diferentes habilidades e aparelhos. 

ATIVIDADE FÍSICA 
3. JOGOS 

40% 

− Participa em jogos, cumprindo regras, selecionando e realizando com 
intencionalidade e oportunidade as ações características desses jogos.  

− Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com 
intencionalidade e oportunidade as ações características desses jogos. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Física 2ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  Muito bom 

ATIVIDADE FÍSICA 
1. PERÍCIAS E 

MANIPULAÇÕES 
30% 

− Realiza perícias e manipulações através de ações motoras básicas com aparelhos 
portáteis.  

− Em concurso individual e a pares executa diversas habilidades com bola, arcos e 
raquetes, utilizando diferentes partes doo corpo. 
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ATIVIDADE FÍSICA 
2. DESLOCAMENTOS 

e EQUILÍBRIOS 
30% 

− Realiza em percursos deslocamentos e equilíbrios, no solo e em aparelhos.  

− Em concurso individual executa diversas movimentos corporais e percursos que 
integram diferentes habilidades e aparelhos. 

ATIVIDADE FÍSICA 
3. JOGOS 

40% 

− Participa em jogos, cumprindo regras, selecionando e realizando com 
intencionalidade e oportunidade as ações características desses jogos.  

− Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com 
intencionalidade e oportunidade as ações características desses jogos. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Física 3ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

ATIVIDADE FÍSICA 
1. GINÁSTICA 

25% − Realiza habilidades gímnicas básicas em esquemas ou sequências no solo em aparelhos, 
encadeando e/ ou combinando as ações com fluidez e harmonia de movimentos. 
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ATIVIDADE FÍSICA 
2. ATIVIDADES 

RITMICAS 
EXPRESSIVAS 
(DANÇA) 
 

3. PERCURSOS 
NA 
NATUREZA 

25% 

− Combina deslocamentos, movimentos não locomotores e equilíbrios adequados à expressão 
de motivos ou temas, de acordo com a estrutura rítmica e melodia de composições musicais. 

− Escolhe e realiza habilidades apropriadas em percursos na natureza, respeitando as regras de 
segurança e preservação do ambiente. 

− - Colabora com a sua equipa interpretando sinais informativos simples (no percurso e no 
mapa), para que esta, acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um 
determinado percurso combinando as habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a 
perceção da direção do ponto de partida e outros pontos de referência. 

ATIVIDADE FÍSICA 
4.  JOGOS 

50% 

− Participa nos jogos, ajustando a iniciativa própria e as qualidades motoras na prestação às 
possibilidades oferecidas pela situação de jogo e ao seu objetivo- 

−  Realiza habilidades básicas e ações técnico-táticas fundamentais, com oportunidade e 
correção de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguição, jogos de 
oposição e jogos de raquete. 

− Participa em jogos coletivos com bola, tais como: Rabia, Jogos de passes, Bola ao poste, Bola 
ao capitão, Bola no fundo e Jogo de Futebol, e age em conformidade com a situação.  

− Coopera com os companheiros procurando realizar as ações favoráveis ao cumprimento das 
regras e do objetivo do jogo.  

− Trata os colegas de equipa e os adversários com igual cordialidade e respeito, evitando ações 
que ponham em risco a sua integridade física. 

 
 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Física 4ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

ATIVIDADE FÍSICA 
1. GINÁSTICA 

25% − Realiza habilidades gímnicas básicas em esquemas ou sequências no solo em aparelhos, 
encadeando e/ ou combinando as ações com fluidez e harmonia de movimentos. 
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ATIVIDADE FÍSICA 
2. ATIVIDADES 

RITMICAS 
EXPRESSIVAS 
(DANÇA) 
 

3. PERCURSOS 
NA 
NATUREZA 

25% 

− Combina deslocamentos, movimentos não locomotores e equilíbrios adequados à 
expressão de motivos ou temas, de acordo com a estrutura rítmica e melodia de 
composições musicais. 

− Escolhe e realiza habilidades apropriadas em percursos na natureza, respeitando as regras 
de segurança e preservação do ambiente. 

− Colabora com a sua equipa interpretando sinais informativos simples (no percurso e no 
mapa), para que esta, acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um 
determinado percurso combinando as habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a 
perceção da direção do ponto de partida e outros pontos de referência. 

ATIVIDADE FÍSICA 
4.  JOGOS 

50% 

− Participa nos jogos, ajustando a iniciativa própria e as qualidades motoras na prestação às 
possibilidades oferecidas pela situação de jogo e ao seu objetivo- 

−  Realiza habilidades básicas e ações técnico-táticas fundamentais, com oportunidade e 
correção de movimentos em jogos coletivos com bola, jogos de perseguição, jogos de 
oposição e jogos de raquete. 

− Participa em jogos coletivos com bola, tais como: Rabia, Jogos de passes, Bola ao poste, 
Bola ao capitão, Bola no fundo e Jogo de Futebol, e age em conformidade com a situação.  

− Coopera com os companheiros procurando realizar as ações favoráveis ao cumprimento 
das regras e do objetivo do jogo.  

− Trata os colegas de equipa e os adversários com igual cordialidade e respeito, evitando 
ações que ponham em risco a sua integridade física. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Estudo do Meio 1ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTOS 
35% 

Sociedade 

− Conhece datas e factos significativos da sua história individual que concorram para a construção do 
conhecimento de si próprio. 
Natureza  

− Verifica alterações morfológicas que se vão operando ao longo das etapas da vida humana, 
comparando aspetos decorrentes de parâmetros como: sexo, idade, dentição, etc. 

− Identifica os fatores que concorrem para o bem-estar físico e psicológico, individual e coletivo, 
desenvolvendo rotinas diárias de higiene pessoal, alimentar, do vestuário e dos espaços de uso 
coletivo. 

− Reconhece as implicações das condições atmosféricas diárias, no seu quotidiano. 

− Reconhece a desigual repartição entre os continentes e os oceanos, localizando no globo terrestre as 
áreas emersas (continentes) e imersas (oceanos). 

− Reconhece a existência de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de 
formas não vivas. 

− Reconhece a importância do Sol para a existência de vida na Terra. Reconhecer que os seres vivos 
têm necessidades básicas, distintas, em diferentes fases do seu desenvolvimento. 
Tecnologia 

− Identifica as propriedades de diferentes materiais (Ex.: forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, 
flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas características, e relacionando-os 
com as suas aplicações. 

− Identifica atividades humanas que envolvem transformações tecnológicas no mundo que o rodeia. 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Sabe atuar em situações de emergência, recorrendo ao número europeu de emergência médica 
(112). 

− Manifesta atitudes positivas conducentes à preservação do ambiente próximo sendo capaz de 
apresentar propostas de intervenção, nomeadamente comportamentos que visem os três “R”. 
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2. RACIOCÍNIO E 

RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 

30% 

Sociedade 

− Estabelece relações de anterioridade, posterioridade e simultaneidade na descrição de situações do 
quotidiano e ou da sua história pessoal, numa linha do tempo, localizando-as no espaço, através de 
plantas, de mapas e do globo. 

− Estabelece relações de parentesco através de uma árvore genealógica simples, ou outros processos, 
até à terceira geração, reconhecendo que existem diferentes estruturas familiares, e que, no seio da 
família, os diferentes membros poderão desempenhar funções distintas. 

− Relaciona as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar ou local com as 
respetivas profissões. 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

− Associa os principais símbolos nacionais (hino e bandeira) à sua nacionalidade, desenvolvendo o 
sentido de pertença. 
Natureza  

− Identifica situações e comportamentos de risco para a saúde e segurança individual e coletiva em 
diversos contextos – casa, rua, escola e meio aquático - e propor medidas de proteção adequadas. 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Relaciona espaços da sua vivência com diferentes funções, estabelecendo relações de identidade 
com o espaço. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

Natureza  

− Comunica ideias e conhecimentos relativos a lugares, regiões e acontecimentos, utilizando linguagem 
icónica e verbal, constatando a sua diversidade. 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Sabe colocar questões, levantar hipóteses, fazer inferências, comprovar resultados e sabe comunicar, 
reconhecendo como se constrói o conhecimento. 

− Manifesta atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperação, de responsabilidade, na relação 
com os que lhe são próximos. 

4. TRABALHO 

PRÁTICO/ 

EXPERIMENTAL 

15% 

Natureza 

− Localiza em mapas, por exemplo digitais, o local de nascimento, de residência, a sua escola e o 
itinerário entre ambas, compreendendo que o espaço pode ser representado. 
Tecnologia 

− Agrupa, monta, desmonta, liga sobrepõe etc., explorando objetos livremente. 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Desenha mapas e itinerários simples de espaços do seu quotidiano, utilizando símbolos, cores ou 
imagens na identificação de elementos de referência. 

− Localiza, com base na observação direta e indireta, elementos naturais e humanos da paisagem do 
local onde vive, tendo como referência a posição do observador e de outros elementos da paisagem. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Estudo do Meio 2ºANO/1ºCICLO 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muit

o 
bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTOS 
35% 

Sociedade 

− Reconhece a importância de fontes documentais na construção do conhecimento do seu passado 
pessoal e familiar (Registo de Nascimento, Cartão de Cidadão, Boletim Individual de Saúde, Registo de 
Vacinações, fotografias pessoais, álbuns, etc.).  

− Reconhece datas, factos e locais significativos para a história pessoal ou das pessoas que lhe são 
próximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha de tempo.  

− Relaciona instituições e serviços que contribuem para o bem-estar das populações com as respetivas 
atividades e funções.  

− Reconhece a importância do diálogo, da negociação e do compromisso na resolução pacífica de 
situações de conflito.  

− Reconhece as múltiplas pertenças de cada pessoa a diferentes grupos e comunidades.  

− Reconhece influências de outros países e culturas em diversos aspetos do seu dia a dia (alimentação, 
vestuário, música, comunicação, etc.).  
Natureza  

− Distingue os principais órgãos - coração, pulmões, estômago e rins – em representações do corpo 
humano, associando-os à sua principal função vital.  

− Associa os ossos e os músculos à posição, ao movimento e ao equilíbrio, reconhecendo que o seu bom 
funcionamento implica cuidados específicos (postura e atividade física).  

− Reconhece a importância da vacinação e do uso correto dos medicamentos, nomeadamente dos 
antibióticos.  

− Identifica situações e comportamentos de risco para a saúde e a segurança individual e coletiva, 
propondo medidas de prevenção e proteção adequadas.  

− Identifica símbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados com a produção e a 
utilização de bens.  

− Estabelece a correspondência entre as mudanças de estado físico (evaporação, condensação, 
solidificação, fusão) e as condições que as originam, com o ciclo da água.  
Tecnologia 

− Distingue vantagens e desvantagens da utilização de recursos tecnológicos (analógicos e digitais) do seu 
quotidiano.  
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Elabora itinerários do quotidiano, em plantas simplificadas do seu meio, assinalando diferentes 
elementos naturais e humanos.  

− Descreve elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha de informação em várias 
fontes documentais.  

− Representa lugares reais que lhes estão próximos no tempo e no espaço. 

− Reconhece a existência de bens comuns à humanidade (água, ar, solo, etc.) e a necessidade da sua 
preservação. 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muit

o 
bom 

2. RACIOCÍNIO E 

RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 

30% 

Sociedade 

− Valoriza a aplicação dos direitos consagrados na Convenção sobre os Direitos da Criança.  
Natureza  

− Reflete sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que concorrem para o bem-estar 
físico e psicológico, individual e coletivo. 

− Relaciona as características dos seres vivos (animais e plantas), com o seu habitat. 

− Relaciona ameaças à biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de desenvolvimento de atitudes 
responsáveis face à Natureza.  
Tecnologia 

− Prevê as transformações causadas pelo aquecimento e arrefecimento de materiais. 

− Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Sabe colocar questões sobre problemas ambientais existentes na localidade onde vive, nomeadamente 
relacionadas com a água, a energia, os resíduos, o ar, os solos, apresentando propostas de intervenção. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Comunica conhecimentos relativos a lugares, regiões e acontecimentos.  

− Sabe colocar questões, levanta hipóteses, faz inferências, comprova resultados e sabe comunicar, 
reconhecendo como se constrói o conhecimento. 

4. TRABALHO 

PRÁTICO/ 

EXPERIMENTAL 

15% 

Natureza  

− Localiza Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representações cartográficas, reconhecendo as 
suas fronteiras. Caracteriza os estados de tempo típicos das estações do ano em Portugal e a sua 
variabilidade.  

− Categoriza os seres vivos de acordo com semelhanças e diferenças observáveis (animais, tipos de: 
revestimento, alimentação, locomoção e reprodução; plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da 
folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc.). 

− Compara meios de comunicação e informação, atribuindo-lhes relevância pessoal e social. 
 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Estudo do Meio 3ºANO/1ºCICLO 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTO

S 

35% 

Sociedade 

− Reconhece as unidades de tempo: década, século e milénio e as referências temporais a.C. e d.C..  

− Reconhece vestígios do passado local: construções; instrumentos antigos e atividades a que estavam 
ligados; costumes e tradições.  

− Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.  

− Identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. 

− Reconhece a existência de semelhanças e diferenças entre os diversos povos europeus, valorizando a 
sua diversidade.  

− Reconhece casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convenção sobre os Direitos da Criança, 
sabendo como atuar em algumas situações, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um 
adulto.  
Natureza  

− Conhece procedimentos adequados em situação de queimaduras, hemorragias, distensões, fraturas, 
mordeduras de animais e hematomas. 

− Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relações 
alimentares, e do meio físico, reconhecendo a importância da preservação da Natureza.  

− Reconhece que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes apresentam características 
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas. 

− Distingue formas de relevo (diferentes elevações, vales e planícies) e recursos hídricos (cursos de 
água, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande 
escala.  

− Identifica os diferentes agentes erosivos (vento, águas correntes, ondas, precipitação, etc.), 
reconhecendo que dão origem a diferentes paisagens à superfície da Terra.  

− Distingue as diferenças existentes entre sólidos, líquidos e gases. 

− Identifica a existência de transformações reversíveis (cond., evap., solidif., dissolução, fusão).  
Tecnologia 

− Reconhece o efeito das forças de atração e repulsão na interação entre magnetes.  
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Distingue diferentes formas de interferência do Oceano na vida humana (clima, saúde, alimentação, 
etc.).  

− Reconhece o modo como as modificações ambientais (desflorestação, incêndios, assoreamento, 
poluição) provocam desequilíbrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos 
(sobrevivência, morte e migração) e da sociedade.  

− Identifica diferenças e semelhanças entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos 
naturais, sociais, culturais e tecnológicos.  

− Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informação e da comunicação 
com segurança e respeito, mantendo as informações pessoais em sigilo.  

− Reconhece o papel dos média na informação sobre o mundo atual. 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

2. RACIOCÍNIO E 

RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 

30% 

Sociedade 

− Relaciona datas e factos importantes para a compreensão da história local (origem da povoação, 
batalhas, lendas históricas, personagens/personalidades históricas, feriado municipal). 

− Reconstitui o passado de uma instituição local (escola, autarquia, instituições religiosas, associações, 
etc.), recorrendo a fontes orais e documentais. 
Natureza  

− Relaciona hábitos quotidianos com estilos de vida saudável, reconhecendo que o consumo de álcool, 
de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saúde. 

− Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, água, solo) com condições indispensáveis a 
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realização de atividades 
experimentais.  

− Relaciona os movimentos de rotação e translação da Terra com a sucessão do dia e da noite e a 
existência de estações do ano.  
Tecnologia 

− Estabelece uma relação de causa-efeito decorrente da aplicação de uma força sobre um objeto e do 
movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superfícies.  
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Identifica um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (resíduos sólidos urbanos, 
poluição, pobreza, desemprego, exclusão social, etc.), propondo soluções de resolução. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

Tecnologia 

− Utiliza informações e simbologias como linguagem específica da tecnologia. 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Sabe colocar questões, levantar hipóteses, fazer inferências, comprovar resultados e saber comunicá-
los, reconhecendo como se constrói o conhecimento. 

4. TRABALHO 

PRÁTICO/ 

EXPERIMENTAL 

15% 

Natureza  

− Compreende, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da 
Terra e dependem das posições relativas da Terra e da Lua em relação ao Sol.  

− Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas físicas da superfície da Terra 
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).  

− Utiliza instrumentos de medida para orientação e localização no espaço de elementos naturais e 
humanos do meio local e da região onde vive, tendo como referência os pontos cardeais.  
Tecnologia 

− Compara o comportamento da luz no que respeita à linearidade da sua propagação em diferentes 
materiais (transparentes, translúcidos e opacos). 

− Manuseia operadores tecnológicos (elásticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo 
com as suas funções, princípios e relações. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação 
sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA:  Estudo do Meio 4ºANO/1ºCICLO 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTO

S 

35% 

Sociedade 

− Conhece personagens e aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da 
história de Portugal, com recurso a fontes documentais. 

− Reconhece a importância da Declaração Universal dos Direitos Humanos para a construção de uma 
sociedade mais justa.  

− Conhece o número de Estados pertencentes à União Europeia, localizando alguns estados-membros 
num mapa da Europa.  

− Reconhece a existência de fluxos migratórios, temporários ou de longa duração, identificando causas e 
consequências para os territórios envolvidos. 
Natureza  

− Conhece algumas modificações biológicas e comportamentais que ocorrem na adolescência.  

− Reconhece mecanismos simples de defesa do organismo, por exemplo, a pele como primeira barreira 
de proteção e de prevenção de doenças.  

− Identifica plantas e animais em vias de extinção ou mesmo extintos, investigando as razões que 
conduziram a essa situação.  

− Reconhece alguns fenómenos naturais (sismos, vulcões, etc.) como manifestações da dinâmica e da 
estrutura interna da Terra e como agentes modificadores da paisagem. 

− Reconhece de que forma a atividade humana interfere no oceano (poluição, alterações nas zonas 
costeiras e rios, etc.).  

Tecnologia 

− Identifica objetos tecnológicos (analógicos e digitais), utilizados no passado e no presente, 
relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanências e evoluções.  

− Identifica objetos tecnológicos (analógicos e digitais), utilizados no passado e no presente, 
relacionando-os com os materiais utilizados no seu fabrico, para constatar permanências e evoluções.  

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Reconhece e valorizar o património natural e cultural - local, nacional, etc.- identificando na paisagem 
elementos naturais (sítios geológicos, espaços da Rede Natura, etc.) e vestígios materiais do passado 
(edifícios, pontes, moinhos e estátuas, etc.), costumes, tradições, símbolos e efemérides. 
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2. RACIOCÍNIO E 

RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 

30% 

Sociedade 

− Relaciona a Revolução do 25 de Abril de 1974 com a obtenção de liberdades e direitos.  
Tecnologia 

− Reconhece a importância da evolução tecnológica para a evolução da sociedade, relacionando objetos, 
equipamentos e soluções tecnológicas com diferentes necessidades e problemas do quotidiano 
(previsão/mitigação da ocorrência de catástrofes naturais e tecnológicas, saúde, telecomunicações, 
transportes, etc.). 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

− Relaciona a distribuição espacial de alguns fenómenos físicos (relevo, clima, rede hidrográfica, etc.) 
com a distribuição espacial de fenómenos humanos (população, atividades económicas) a diferentes 
escalas.  

− Relaciona o aumento da população mundial e do consumo de bens com alterações na qualidade do 
ambiente (destruição de florestas, poluição, esgotamento de recursos, extinção de espécies, etc.), 
reconhecendo a necessidade de adotar medidas individuais e coletivas que minimizem o impacto 
negativo. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

Natureza  

− Descreve, de forma simplificada, e com recurso a representações, os sistemas digestivo, respiratório, 
circulatório, excretor e reprodutivo, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados 
específicos.  

− Descreve diversos tipos de uso do solo da sua região (áreas agrícolas, florestais, industriais ou 
turísticas), comparando com os de outras regiões. 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 

− Sabe colocar questões, levantar hipóteses, fazer inferências, comprovar resultados e saber comunicá-
los, reconhecendo como se constrói o conhecimento. 

4. TRABALHO 

PRÁTICO/EXPERI

MENTAL 

15% 

Sociedade 

− Constrói um friso cronológico com os factos e as datas relevantes da História de Portugal, destacando a 
formação de Portugal, a época da expansão marítima, o período filipino, a Restauração e Implantação 
da República e o 25 de Abril. 
Natureza  

− Localiza o planeta Terra no Sistema Solar, representando o de diversas formas.  

− Utiliza representações cartográficas, a diferentes escalas (em suporte de papel ou digital), para 
localizar formas de relevo, rios, lagos e lagoas em Portugal. 

− Compara diferentes formas de relevo de Portugal, através de observação direta ou indireta (imagens 
fixas ou animadas), de esquemas e de mapas hipsométricos, utilizando vocabulário geográfico 
adequado.  

− Utiliza diversos processos para referenciar os pontos cardeais (posição do Sol, bússola, estrela polar), 
na orientação, localização e deslocação à superfície da Terra.  

− Recolhe amostras de rochas e de solos agrupando-as de acordo com as suas propriedades (cor, textura, 
dureza, cheiro, permeabilidade) e exemplificar a sua aplicabilidade.  
Tecnologia 

− Compara diversos materiais, por exemplo, através dos circuitos elétricos, indicando se são isoladores 
ou condutores elétricos, e discute as suas aplicações, bem como as regras de segurança na sua 
utilização.  

− Produz soluções tecnológicas através da reutilização ou reciclagem de materiais (catavento, forno 
solar) 
Sociedade/ Natureza/ Tecnologia 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

− Utiliza as tecnologias de informação e comunicação com segurança, respeito e responsabilidade, 
tomando consciência de que o seu uso abusivo gera dependência (jogos, redes sociais, etc.). 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. 
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 3ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIOS DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade 35% 

Compreensão oral  

− Identifica palavras e expressões em canções e textos áudio/audiovisuais; entende pedidos que lhe 
são dirigidos, perguntas que lhe são feitas e informações que lhe são dadas; identifica a ideia global 
de pequenos textos orais; segue conversas sobre assuntos que lhe são familiares, articuladas de 
forma lenta, clara e pausada.  

Interação oral / Produção Oral 

− Pede e dá informações sobre identificação pessoal; formula perguntas e respostas sobre assuntos que 
lhe são familiares; faz sugestões e convites simples; interage de forma simples; participa numa 
conversa simples sobre temas básicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas.  

− -Articula sons da língua inglesa não existentes na língua materna; pronuncia, com correção, 
expressões e frases familiares; exprime gostos e preferências pessoais, utilizando frases simples; 
descreve aspetos simples do seu dia a dia, utilizando frases simples; faz descrições simples de um 
objeto ou imagem, utilizando expressões comuns; faz apresentações  breves sobre  temas trabalhados 
previamente.  
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2. Leitura 20% 

− Segue instruções elementares; reconhece informação que lhe é familiar em anúncios/avisos; 
compreende mensagens curtas e simples (postais, mensagens de texto, post/tweets, blogs, emails) 
sobre assuntos do seu interesse; desenvolve a literacia, entendendo textos simplificados de leitura 
extensiva com vocabulário familiar, lendo frases e pequenos textos em voz alta.  

− Lê, em voz alta, textos breves e simples sobre assuntos do seu interesse. 

− Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita 25% 

Interação / Produção Escrita 

− Preenche um formulário (online ou em formato papel) simples com informação pessoal e preferências 
pessoais básicas; pede e dá informação pessoal de forma simples; pede e dá informação sobre gostos 
e preferências de uma forma simples; responde a um email, chat ou mensagem de forma simples.  

− Descreve-se a si e à família; redige mensagens/emails e notas pessoais; redige convites; escreve sobre 
as suas preferências, utilizando expressões e frases simples. 

4. Gramática 
/Vocabulário 

20% 
− Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 3º ano. 

− Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  



 

   
 

Plano de Estudos e Desenvolvimento do Currículo 2023/2024 Página 34 de 98 
 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 4ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIOS DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade 35% 

Compreensão oral  

− Identifica palavras e expressões em canções e textos áudio/audiovisuais; entende pedidos que lhe 
são dirigidos, perguntas que lhe são feitas e informações que lhe são dadas; identifica a ideia global 
de pequenos textos orais; segue conversas sobre assuntos que lhe são familiares, articuladas de 
forma lenta, clara e pausada.  

Interação oral / Produção Oral 

− Pede e dá informações sobre identificação pessoal; formula perguntas e respostas sobre assuntos 
que lhe são familiares; faz sugestões e convites simples; interage de forma simples; participa numa 
conversa simples sobre temas básicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas.  

− Articula sons da língua inglesa não existentes na língua materna; pronuncia, com correção, 
expressões e frases familiares; exprime gostos e preferências pessoais, utilizando frases simples; 
descreve aspetos simples do seu dia a dia, utilizando frases simples; faz descrições simples de um 
objeto ou imagem, utilizando expressões comuns; faz apresentações  breves sobre  temas 
trabalhados previamente.  
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2. Leitura 20% 

− Segue instruções elementares; reconhece informação que lhe é familiar em anúncios/avisos; 
compreende mensagens curtas e simples (postais, mensagens de texto, post/tweets, blogs, emails) 
sobre assuntos do seu interesse; desenvolve a literacia, entendendo textos simplificados de leitura 
extensiva com vocabulário familiar, lendo frases e pequenos textos em voz alta.  

− Lê, em voz alta, textos breves e simples sobre assuntos do seu interesse. 

− Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita 25% 

Interação / Produção Escrita 

− Preenche um formulário (online ou em formato papel) simples com informação pessoal e 
preferências pessoais básicas; pede e dá informação pessoal de forma simples; pede e dá informação 
sobre gostos e preferências de uma forma simples; responde a um email, chat ou mensagem de 
forma simples.  

− Descreve-se a si e à família; redige mensagens/emails e notas pessoais; redige convites; escreve 
sobre as suas preferências, utilizando expressões e frases simples. 

4. Gramática 
/Vocabulário 

20% 
− Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 4º ano. 

− Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Matemática 1ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Conhecimento 

matemático 
50% 

− Conhece, compreende e usa, de forma fluente e rigorosa, com significado e em situações diversas, conhecimentos 
matemáticos (conceitos, procedimentos e métodos) relativos aos temas Números, Álgebra, Dados e Probabilidades, e 
Geometria e Medida. 

N
ão

 cu
m

p
re o

s critério
s. 

N
ão

 cu
m

p
re a m

aio
ria d

o
s critério

s. 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, o

b
ten

d
o

 resu
ltad

o
s satisfató

rio
s 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, o

b
ten

d
o

 b
o

n
s re

su
ltad

o
s 

C
u

m
p

re to
d

o
s o

s crité
rio

s, o
b

ten
d

o
 excelen

tes resu
ltad

o
s 

2. Resolução de  
problemas, 
Pensamento 
computacional 
e Conexões 
 

30% 

− Desenvolve a capacidade de resolver problemas: reconhece e aplica as etapas do processo de resolução; formula 
problemas a partir de uma situação dada, em contextos diversos (matemáticos e não matemáticos); aplica e adapta 
estratégias diversas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso à tecnologia; reconhece a correção, a 
diferença e a eficácia de diferentes estratégias da resolução. 

− Desenvolve e mobiliza o pensamento computacional: extrai a informação essencial de um problema; estrutura a 
resolução por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema; reconhece ou identifica 
padrões e aplica os que se revelam eficazes na resolução de outros problemas semelhantes; desenvolve um 
procedimento passo a passo (algoritmo) de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnológicos, sem 
necessariamente o ser; procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolução apresentada. 

− Desenvolve a capacidade de estabelecer conexões e conversões matemáticas entre diferentes representações 
relativas às mesmas ideias/processos matemáticos, nomeadamente recorrendo à tecnologia; usa a linguagem 
simbólica matemática e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisão; reconhece e usa 
conexões entre ideias matemáticas de diferentes temas, e compreende esta ciência como coerente e articulada; 
aplica ideias matemáticas na resolução de problemas de contextos diversos (outras áreas do saber, realidade, 
profissões); identifica a presença da Matemática em contextos externos e compreende o seu papel na criação e 
construção da realidade; interpreta matematicamente situações do mundo real, constrói modelos matemáticos 
adequados, e reconhece a utilidade e poder da Matemática na previsão e intervenção nessas situações. 

3. Raciocínio, 
Comunicação e 
Representações 

20% 

− Desenvolve a capacidade de raciocinar matematicamente: formula e testa conjeturas/generalizações, a partir da 
identificação de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo à tecnologia; distingue entre 
testar e validar uma conjetura; justifica que uma conjetura/generalização é verdadeira ou falsa, usando 
progressivamente a linguagem simbólica; reconhece a correção, diferença e adequação de diversas formas de 
justificar uma conjetura/generalização. 

− Desenvolve a capacidade de comunicar matematicamente: descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e 
processos matemáticos, oralmente e por escrito; ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma 
fundamentada, e contrapor argumentos. 

− Desenvolve a capacidade de usar, com familiaridade e fluência, representações matemáticas: lê e interpreta ideias e 
processos matemáticos expressos por representações diversas; usa representações múltiplas para demonstrar 
compreensão, raciocina e exprime ideias e processos matemáticos, em especial linguagem verbal e diagramas. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à 
sua natureza e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à 
formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Matemática 2ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃ
O 

CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

1. Conhecimento 
matemático 

45% 
− Conhece, compreende e usa, de forma fluente e rigorosa, com significado e em situações diversas, conhecimentos 

matemáticos (conceitos, procedimentos e métodos) relativos aos temas Números, Álgebra, Dados e Probabilidades, e 
Geometria e Medida. 
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2. Resolução de  
problemas, 
Pensamento 
computacional 
e Conexões 
 

35% 

− Desenvolve a capacidade de resolver problemas: reconhece e aplica as etapas do processo de resolução; formula 
problemas a partir de uma situação dada, em contextos diversos (matemáticos e não matemáticos); aplica e adapta 
estratégias diversas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso à tecnologia; reconhece a correção, a 
diferença e a eficácia de diferentes estratégias da resolução. 

− Desenvolve e mobiliza o pensamento computacional: extrai a informação essencial de um problema; estrutura a 
resolução por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema; reconhece ou identifica 
padrões e aplica os que se revelam eficazes na resolução de outros problemas semelhantes; desenvolve um 
procedimento passo a passo (algoritmo) de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnológicos, sem 
necessariamente o ser; procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolução apresentada. 

− Desenvolve a capacidade de estabelecer conexões e conversões matemáticas entre diferentes representações 
relativas às mesmas ideias/processos matemáticos, nomeadamente recorrendo à tecnologia; usa a linguagem 
simbólica matemática e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisão; reconhece e usa 
conexões entre ideias matemáticas de diferentes temas, e compreende esta ciência como coerente e articulada; 
aplica ideias matemáticas na resolução de problemas de contextos diversos (outras áreas do saber, realidade, 
profissões); identifica a presença da Matemática em contextos externos e compreende o seu papel na criação e 
construção da realidade; interpreta matematicamente situações do mundo real, constrói modelos matemáticos 
adequados, e reconhece a utilidade e poder da Matemática na previsão e intervenção nessas situações. 

3. Raciocínio, 
Comunicação e 
Representações 

20% 

− Desenvolve a capacidade de raciocinar matematicamente: formula e testa conjeturas/generalizações, a partir da 
identificação de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo à tecnologia; distingue entre 
testar e validar uma conjetura; justifica que uma conjetura/generalização é verdadeira ou falsa, usando 
progressivamente a linguagem simbólica; reconhece a correção, diferença e adequação de diversas formas de 
justificar uma conjetura/generalização. 

− Desenvolve a capacidade de comunicar matematicamente: descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e 
processos matemáticos, oralmente e por escrito; ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma 
fundamentada, e contrapor argumentos. 

− Desenvolve a capacidade de usar, com familiaridade e fluência, representações matemáticas: lê e interpreta ideias e 
processos matemáticos expressos por representações diversas; usa representações múltiplas para demonstrar 
compreensão, raciocina e exprime ideias e processos matemáticos, em especial linguagem verbal e diagramas. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à 
sua natureza e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-
lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 



 

   
 

Plano de Estudos e Desenvolvimento do Currículo 2023/2024 Página 37 de 98 
 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Matemática 3ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃ
O 

CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

1. Conhecimento 
matemático 

35% 
− Conhece, compreende e usa, de forma fluente e rigorosa, com significado e em situações diversas, conhecimentos 

matemáticos (conceitos, procedimentos e métodos) relativos aos temas Números, Álgebra, Dados e Probabilidades, e 
Geometria e Medida. 
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2. Resolução de  
problemas, 
Pensamento 
computacional 
e Conexões 
 

40% 

− Desenvolve a capacidade de resolver problemas: reconhece e aplica as etapas do processo de resolução; formula 
problemas a partir de uma situação dada, em contextos diversos (matemáticos e não matemáticos); aplica e adapta 
estratégias diversas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso à tecnologia; reconhece a correção, a 
diferença e a eficácia de diferentes estratégias da resolução. 

− Desenvolve e mobiliza o pensamento computacional: extrai a informação essencial de um problema; estrutura a 
resolução por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema; reconhece ou identifica 
padrões e aplica os que se revelam eficazes na resolução de outros problemas semelhantes; desenvolve um 
procedimento passo a passo (algoritmo) de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnológicos, sem 
necessariamente o ser; procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolução apresentada. 

− Desenvolve a capacidade de estabelecer conexões e conversões matemáticas entre diferentes representações 
relativas às mesmas ideias/processos matemáticos, nomeadamente recorrendo à tecnologia; usa a linguagem 
simbólica matemática e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisão; reconhece e usa 
conexões entre ideias matemáticas de diferentes temas, e compreende esta ciência como coerente e articulada; 
aplica ideias matemáticas na resolução de problemas de contextos diversos (outras áreas do saber, realidade, 
profissões); identifica a presença da Matemática em contextos externos e compreende o seu papel na criação e 
construção da realidade; interpreta matematicamente situações do mundo real, constrói modelos matemáticos 
adequados, e reconhece a utilidade e poder da Matemática na previsão e intervenção nessas situações. 

3. Raciocínio, 
Comunicação e 
Representações 

25% 

− Desenvolve a capacidade de raciocinar matematicamente: formula e testa conjeturas/generalizações, a partir da 
identificação de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo à tecnologia; distingue entre 
testar e validar uma conjetura; justifica que uma conjetura/generalização é verdadeira ou falsa, usando 
progressivamente a linguagem simbólica; reconhece a correção, diferença e adequação de diversas formas de 
justificar uma conjetura/generalização. 

− Desenvolve a capacidade de comunicar matematicamente: descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e 
processos matemáticos, oralmente e por escrito; ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma 
fundamentada, e contrapor argumentos. 

− Desenvolve a capacidade de usar, com familiaridade e fluência, representações matemáticas: lê e interpreta ideias e 
processos matemáticos expressos por representações diversas; usa representações múltiplas para demonstrar 
compreensão, raciocina e exprime ideias e processos matemáticos, em especial linguagem verbal e diagramas. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à 
sua natureza e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à 
formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Matemática 4ºANO/1ºCICLO 
 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃ
O 

CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

1. Conhecimento 
matemático 

35% 
− Conhece, compreende e usa, de forma fluente e rigorosa, com significado e em situações diversas, conhecimentos 

matemáticos (conceitos, procedimentos e métodos) relativos aos temas Números, Álgebra, Dados e Probabilidades, e 
Geometria e Medida.  
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2. Resolução de  
problemas, 
Pensamento 
computacional 
e Conexões 

40% 

− Desenvolve a capacidade de resolver problemas: reconhece e aplica as etapas do processo de resolução; formula 
problemas a partir de uma situação dada, em contextos diversos (matemáticos e não matemáticos); aplica e adapta 
estratégias diversas, em diversos contextos, nomeadamente com recurso à tecnologia; reconhece a correção, a 
diferença e a eficácia de diferentes estratégias da resolução. 

− Desenvolve e mobiliza o pensamento computacional: extrai a informação essencial de um problema; estrutura a 
resolução por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a dificuldade do problema; reconhece ou identifica 
padrões e aplica os que se revelam eficazes na resolução de outros problemas semelhantes; desenvolve um 
procedimento passo a passo (algoritmo) de modo a que este possa ser implementado em recursos tecnológicos, sem 
necessariamente o ser; procura e corrige erros, testa, refina e otimiza uma dada resolução apresentada. 

− Desenvolve a capacidade de estabelecer conexões e conversões matemáticas entre diferentes representações 
relativas às mesmas ideias/processos matemáticos, nomeadamente recorrendo à tecnologia; usa a linguagem 
simbólica matemática e reconhece o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisão; reconhece e usa 
conexões entre ideias matemáticas de diferentes temas, e compreende esta ciência como coerente e articulada; 
aplica ideias matemáticas na resolução de problemas de contextos diversos (outras áreas do saber, realidade, 
profissões); identifica a presença da Matemática em contextos externos e compreende o seu papel na criação e 
construção da realidade; interpreta matematicamente situações do mundo real, constrói modelos matemáticos 
adequados, e reconhece a utilidade e poder da Matemática na previsão e intervenção nessas situações. 

3. Raciocínio, 
Comunicação e 
Representações 

25% 

− Desenvolve a capacidade de raciocinar matematicamente: formula e testa conjeturas/generalizações, a partir da 
identificação de regularidades comuns a objetos em estudo, nomeadamente recorrendo à tecnologia; distingue entre 
testar e validar uma conjetura; justifica que uma conjetura/generalização é verdadeira ou falsa, usando 
progressivamente a linguagem simbólica; reconhece a correção, diferença e adequação de diversas formas de 
justificar uma conjetura/generalização. 

− Desenvolve a capacidade de comunicar matematicamente: descreve a sua forma de pensar acerca de ideias e 
processos matemáticos, oralmente e por escrito; ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma 
fundamentada, e contrapor argumentos. 

− Desenvolve a capacidade de usar, com familiaridade e fluência, representações matemáticas: lê e interpreta ideias e 
processos matemáticos expressos por representações diversas; usa representações múltiplas para demonstrar 
compreensão, raciocina e exprime ideias e processos matemáticos, em especial linguagem verbal e diagramas. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação 
sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Oferta Complementar – “ Lab’Literário – Da palavra ao pixel” 1ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficien

te  
Bom  

Muito 
bom 

1. LEITURA E 
ESCRITA 

30% 
− Desenvolver a competência e a compreensão leitoras dos alunos, respeitando os seus perfis 

de proficiência, os seus ritmos de aprendizagem e o seu perfil cognitivo e funcional. 
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2. PESQUISA 30% 
− Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo 

de investigação e pesquisa. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

− Identificar diferentes meios e aplicações (síncronos ou assíncronos) que permitam a 
comunicação em suporte digital tendo em conta o público-alvo e o objetivo da 
comunicação;  

− Comunicar (por texto, áudio, vídeo, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar 
uma ideia ou opinião, explicar ou argumentar, no contexto das atividades de 
aprendizagem de diferentes áreas do currículo. 

4. CIDADANIA 20% 
− Aprofundar temáticas de cidadania e desenvolvimento a partir das leituras realizadas. 

− Expressar-se enquanto cidadão digital, manifestando noção de comportamento adequado, 
enquadrado com o nível de utilização das tecnologias digitais. 

 
 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à 
sua nature-za e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-
lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: OFERTA COMPLEMENTAR – “ Lab’Literário – Da palavra ao pixel” 2ºANO/1ºCICLO 

 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficien

te  
Bom  

Muito 
bom 

1. LEITURA E 
ESCRITA 

30% 
− Desenvolver a competência e a compreensão leitoras dos alunos, respeitando os seus perfis 

de proficiência, os seus ritmos de aprendizagem e o seu perfil cognitivo e funcional. 
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2. PESQUISA 30% 
− Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo 

de investigação e pesquisa. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

− Identificar diferentes meios e aplicações (síncronos ou assíncronos) que permitam a 
comunicação em suporte digital tendo em conta o público-alvo e o objetivo da 
comunicação;  

− Comunicar (por texto, áudio, vídeo, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar 
uma ideia ou opinião, explicar ou argumentar, no contexto das atividades de 
aprendizagem de diferentes áreas do currículo. 

4. CIDADANIA 20% 
− Aprofundar temáticas de cidadania e desenvolvimento a partir das leituras realizadas. 

− Expressar-se enquanto cidadão digital, manifestando noção de comportamento adequado, 
enquadrado com o nível de utilização das tecnologias digitais. 

 
 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à 
sua nature-za e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-
lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: OFERTA COMPLEMENTAR- EmocionalMente 3ºANO/1ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONCEIROS E 
PROCEDIMENTO
S 

20% 

Consciência das Emoções 

− Distingue e identifica emoções. 
Gestão das Emoções 

− Desenvolve estratégias para gerir emoções. 
Manifestação das Emoções 

− Identifica várias perspetivas na resolução de um problema. 
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2. RACIOCÍNIO E 
RESOLUÇÃO DE 
PROBLEMAS 

40% 

Consciência das Emoções 

− Reconhece e expressa emoções artisticamente.  
Gestão das Emoções 

− Desenvolve uma ideia ajustada de si mesmo, fortalecendo a autoestima e fomentando a 
comunicação, a compreensão e o respeito pelos outros. 
Manifestação das Emoções 

− Demonstra tolerância, reconhecendo as diferenças individuais. 

3. COMUNICAÇÃO 40% 

Consciência das Emoções 

− Manifesta emoções em situações do quotidiano. 
Gestão das Emoções 

− Fomenta comportamentos adequados a diferentes situações de interação social. 
Manifestação das Emoções 

− Expressa sentimentos e pensamentos defendendo a sua posição, respeitando os outros. 

− Comunica e expressa as suas emoções, de forma cada vez mais adequada. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: OFERTA COMPLEMENTAR- EmocionalMente 4ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONCEIROS E 

PROCEDIMENTOS 
20% 

Consciência das Emoções 

− Distingue e identifica emoções. 
Gestão das Emoções 

− Desenvolve estratégias para gerir emoções. 
Manifestação das Emoções 

− Identifica várias perspetivas na resolução de um problema. 

N
ão

 cu
m

p
re o

s critério
s. 

N
ão

 cu
m

p
re a m

aio
ria d

o
s critério

s. 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, o

b
ten

d
o

 resu
ltad

o
s satisfató

rio
s 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, o

b
ten

d
o

 b
o

n
s re

su
ltad

o
s 

C
u

m
p

re to
d

o
s o

s crité
rio

s, o
b

ten
d

o
 excelen

tes resu
ltad

o
s 

2. RACIOCÍNIO E 

RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 

40% 

Consciência das Emoções 

− Reconhece e expressa emoções artisticamente.  
Gestão das Emoções 

− Desenvolve uma ideia ajustada de si mesmo, fortalecendo a autoestima e fomentando a 
comunicação, a compreensão e o respeito pelos outros. 
Manifestação das Emoções 

− Demonstra tolerância, reconhecendo as diferenças individuais. 

3. COMUNICAÇÃO 40% 

Consciência das Emoções 

− Manifesta emoções em situações do quotidiano. 
Gestão das Emoções 

− Fomenta comportamentos adequados a diferentes situações de interação social. 
Manifestação das Emoções 

− Expressa sentimentos e pensamentos defendendo a sua posição, respeitando os outros. 

− Comunica e expressa as suas emoções, de forma cada vez mais adequada. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 1ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. ORALIDADE 30% 

− Sabe escutar e espera pela sua vez para falar e para interagir com adequação ao contexto, a 
diferentes finalidades para aprender e construir conhecimentos.  

− Produz um discurso oral com coerência e correção.  

− Participa em atividades de expressão oral orientada, respeitando regras e papéis específicos.  

− Refere o essencial de um pequeno texto ouvido.  

− Solicita esclarecimentos acerca do que ouviu.  

− Constrói frases com graus de complexidade crescente. 
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2. LEITURA 25% 

− Lê pequenos textos narrativos, informativos e descritivos, poemas e banda desenhada.  

− Lê um texto com articulação e entoação.  

− Apropria-se de novos vocábulos relativos a temas do quotidiano, áreas do seu interesse e 
conhecimento do mundo.  

− Organiza os conhecimentos do texto.  

− Relaciona o texto com conhecimentos anteriores.  

− Desenvolve o conhecimento da ortografia.  

− Identifica o número de sílabas numa palavra.  

− Faz corresponder as formas minúscula e maiúscula nas letras do alfabeto.  

− Identifica o alfabeto. 

3. ESCRITA 10% 

− Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e dígrafos.  

− Escreve palavras de diferentes níveis de dificuldade e extensão silábica.  

− Escreve frases simples e textos curtos em escrita cursiva.  

− Utiliza adequadamente os sinais de pontuação: ponto final, ponto de interrogação e ponto de 
exclamação.  

− Planeia, redige e revê textos curtos.  

− Elabora respostas escritas a questionários e a instruções.  

− Escreve legivelmente com correção.  

− Faz corresponder as formas minúscula e maiúscula da maioria das letras do alfabeto. 

4. EDUCAÇÃO 

LITERÁRIA 
25% 

− Lê obras literárias e textos da tradição popular manifestando ideias e emoções por eles 
geradas. 

− Revela apreço e curiosidade face aos textos ouvidos.  

− Reconhece rimas e outras repetições de sons em poemas, travalínguas e em outros textos 
ouvidos.  

− Compreende textos narrativos e poemas.  

− Antecipa o desenvolvimento da história por meio de inferências.  

− Distingue ficção de não ficção e as motivações de leitura de uma e outra.  

− (Re)conta histórias.  
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

− Diz, de modo dramatizado, trava-línguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a 
incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoação e expressão facial.  

− Identifica, justificando, personagens principais e coordenadas de tempo e de lugar.  

− Delimita os três grandes momentos da ação: situação inicial, desenvolvimento e situação final. 

5. GRAMÁTICA 10% 

− Identifica unidades da língua: palavras, sílabas, fonemas.  

− Conhece regras gerais da flexão nominal e adjetival.  

− Verifica relações semânticas de semelhança e de oposição entre palavras.  

− Usa com intencionalidade conectores de tempo, de causa, de explicação e de contraste de 
maior frequência na formação de frases complexas.  

− Conhece regras elementares de ortografia e de pontuação (frase simples). 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Português 2ºANO/1ºCICLO 
  

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. ORALIDADE 25% 

−  Identifica intenções comunicativas de textos orais, designadamente perguntas, afirmações, 
exclamações apreciativas, ordens, pedidos.  

− Seleciona informação relevante em função dos objetivos de escuta e registá-la por meio de técnicas 
diversas.  

− Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras.  

− Usa a palavra na sua vez e emprega formas de tratamento adequadas na interação oral, com respeito 
pelos princípios de cooperação e cortesia.  

− Varia adequadamente a prosódia (estudo dos sons da fala, do ponto de vista da acentuação) e o ritmo 
discursivo em função da finalidade comunicativa.  

− Formula perguntas, pedidos e respostas a questões considerando a situação e o interlocutor.  

− Planeia, produz e avalia os seus próprios textos. 
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2. LEITURA 25% 

− Reconta histórias e narra situações vividas e imaginadas.  

− Representa diferentes papéis comunicativos em jogos de simulação e dramatizações. 

− Associa a cada letra do alfabeto as respetivas formas maiúscula e minúscula.  

− Compreende o sentido de textos com características narrativas e descritivas, associados a finalidades 
diferentes (lúdicas, estéticas, informativas).  

− Mobiliza as suas experiências e saberes no processo de construção de sentidos do texto.  

− Identifica e refere o essencial de textos lidos.  

− Lê com articulação correta, entoação e velocidade adequadas ao sentido dos textos.  

− Recria pequenos textos em diferentes formas de expressão (verbal, gestual, corporal, musical, 
plástica). 

3. ESCRITA 15% 

− Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e dígrafos, incluindo os casos que 
dependem de diferentes posições dos fonemas ou dos grafemas na palavra.  

− Indica as possibilidades de representar na escrita as relações fonema–grafema e grafema–fonema 
mais frequentes.  

− Escreve corretamente palavras com todos os tipos de sílabas, com utilização correta dos acentos 
gráficos e do til.  

− Escreve textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).  

− Redige textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordância entre constituintes, 
a correlação de tempos verbais, a sinonímia e a pronominalização. 

− Articula segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que marcam relações de 
tempo e causa.  

− Utiliza o ponto final na delimitação de frases e a vírgula em enumerações e em mecanismos de 
coordenação.  

− Procede à revisão de texto, individualmente ou em grupo após discussão de diferentes pontos de 
vista. 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

4. EDUCAÇÃO 
LITERÁRIA 

20% 

− Lê narrativas e poemas adequados à idade, por iniciativa própria ou de outrem.  

− Antecipa o(s) tema(s) com base em noções elementares de género (contos de fada, lengalengas, 
poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustrações).  

− Compreende narrativas literárias (temas, experiências e valores).  

− Explicita o sentido dos poemas escutados ou lidos.  

− (Re)conta histórias.  

− Valoriza a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos).  

− Diz, de modo dramatizado, trava-línguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir 
treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoação e expressão facial.  

− Manifesta preferências, de entre textos lidos, e explica as reações derivadas da leitura.  

− Seleciona livros para leitura pessoal, apresentando as razões das suas escolhas.  

5. GRAMÁTICA 15% 

− Classifica as palavras quanto ao número de sílabas (palavra escrita). 

− Identifica e distingue sílaba tónica de átona. 

− Identifica a classe das palavras: determinante artigo, nome (próprio e comum), adjetivo, verbo, 
pronome pessoal e interjeição.  

− Reconhece diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos.  

− Reconhece a flexão nominal e adjetival quanto ao número.  

− Conhece a forma do infinitivo dos verbos.  

− Conhece as estruturas de coordenação copulativa e disjuntiva.  

− Usa de modo intencional e com adequação conectores de tempo, de causa, de explicação e de 
contraste de maior frequência, em textos narrativos e de opinião.  

− Depreende o significado de palavras a partir da sua ocorrência nas diferentes áreas disciplinares 
curriculares.  

− Associa significados conotativos a palavras e/ou expressões que não correspondam ao sentido literal.  

− Desenvolve o conhecimento lexical, passivo e ativo.  

− Mobiliza adequadamente as regras de ortografia, ao nível da correspondência grafema-fonema e da 
utilização dos sinais de escrita (diacríticos, incluindo os acentos; sinais gráficos e sinais de pontuação). 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS  DISCIPLINA: Português 3ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. ORALIDADE 20% 

− Interpreta o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos. 

− Identifica, organiza e regista informação relevante em função dos objetivos de escuta.  

− Faz inferências, esclarece dúvidas, identifica diferentes intencionalidades comunicativas.  

− Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras.  

− Gere adequadamente a tomada de vez na comunicação oral, com respeito pelos princípios de 
cooperação e cortesia. 
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2. LEITURA 20% 

− Usa a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narrações.  

− Planeia, produz e avalia os seus próprios textos.  

− Deteta semelhanças e diferenças entre o texto oral e o texto escrito.  

− Lê textos com características narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades (informativas, 
lúdicas, estéticas).  

− Distingue nos textos características da notícia, da carta, do convite e da banda desenhada 
(estruturação, finalidade). 

− Lê textos com, entoação e ritmo adequados.  

− Mobiliza as suas experiências e saberes no processo de construção de sentidos do texto.  

− Identifica o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.   

− Exprime uma opinião crítica acerca de aspetos do texto. 

3. ESCRITA 25% 

− Regista e organiza ideias na planificação de textos estruturados com introdução, desenvolvimento e 
conclusão.  

− Indica as possibilidades de representar na escrita as relações fonema–grafema e grafema–fonema 
mais frequentes.  

− Redige textos com utilização correta das formas de representação escrita (grafia, pontuação e 
translineação, configuração gráfica e sinais auxiliares da escrita).  

− Avalia os próprios textos com consequente aperfeiçoamento.  

− Escreve textos de géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes 
suportes.  

− Exprime opiniões e fundamenta-as.  

− Recria pequenos textos em diferentes formas de expressão (verbal, gestual, corporal, musical, 
plástica). 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

4. EDUCAÇÃO 

LITERÁRIA 
15% 

− Ouve ler obras literárias e textos da tradição popular. 

− Lê integralmente narrativas, poemas e texto dramático, por iniciativa própria ou de outrem.  

− Antecipa o(s) tema(s) com base em noções elementares de género (contos de fada, lengalengas, 
poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustrações).  

− Compreende textos narrativos, poéticos e dramáticos, escutados ou lidos.  

− Lê poemas em público, com segurança.  

− Faz a leitura dramatizada de obras literárias.  

− Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histórias ouvidas ou lidas.  

− Apresenta obras literárias em público, através da leitura de poemas e da representação de textos 
dramáticos. 

− Desenvolve um projeto de leitura que implique seleção de obras, a partir de preferências do aluno 
previamente discutidas em aula. 

5. GRAMÁTICA 20% 

− Distingue sílaba tónica de átona e acento prosódico de acento gráfico.  

− Identifica a classe das palavras: determinante (possessivo, demonstrativo), quantificador numeral e 
advérbio.  

− Conjuga verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo 
indicativo.  

− Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e 
simultaneidade.  

− Manipula diferentes processos para expressar noções de grau numa frase, tendo em conta os seus 
valores.  

− Reconhece a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das funções 
sintáticas centrais (sujeito e predicado).  

− Distingue tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.  

− Recorre de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos.  

− Usa frases complexas para exprimir sequências ([tão] que, para que).  

− Depreende o significado de palavras a partir da sua análise e a partir das múltiplas relações que podem 
estabelecer entre si. 

− Deduz significados de palavras e/ou expressões que não correspondam ao sentido literal.  

− Conhece a família de palavras como modo de organização do léxico.  

− Mobiliza adequadamente as regras de ortografia. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 4ºANO/1ºCICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1.  ORALIDADE 20% 

− Seleciona informação relevante em função dos objetivos de escuta e regista-a por meio de técnicas 
diversas.  

− Distingue entre factos e opiniões, informação implícita e explícita, essencial e acessório, denotação e 
conotação.  

− Pede e toma a palavra e respeita o tempo de palavra dos outros.  

− Planeia, produz e avalia discursos orais breves, com vocabulário variado e frases complexas, 
individualmente ou em grupo.  

− Participa com empenho em atividades de expressão oral orientada, respeitando regras e papéis 
específicos.  

− Realiza exposições breves, a partir de planificação.  

− Usa a palavra para exprimir opiniões e partilhar ideias de forma audível, com boa articulação, entoação 
e ritmo adequados.  

− Assegura contacto visual com a audiência (postura corporal, expressão facial, olhar). 

N
ão

 cu
m

p
re o

s critério
s. 

N
ão

 cu
m

p
re a m

aio
ria d

o
s critério

s. 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, o

b
ten

d
o

 resu
ltad

o
s satisfató

rio
s 

C
u

m
p

re a m
aio

ria d
o

s critério
s, o

b
ten

d
o

 b
o

n
s re

su
ltad

o
s 

C
u

m
p

re to
d

o
s o

s crité
rio

s, o
b

ten
d

o
 excelen

tes resu
ltad

o
s 

2. LEITURA 20% 

− Lê textos com características narrativas e descritivas de maior complexidade, associados a finalidades 
várias e em suportes variado. 

− Distingue nos textos características do artigo de enciclopédia, de entrada de dicionário e do aviso 
(estruturação, finalidade). 

− Faz uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensão do sentido dos textos.  

− Realiza leitura silenciosa e autónoma.  

− Mobiliza as suas experiências e saberes no processo de construção de sentidos do texto.  

− Explicita ideias-chave do texto.  

− Identifica o tema e o assunto do texto ou de partes do texto. (conteúdo e/ ou forma)  

− Exprime uma opinião crítica acerca de aspetos do texto (conteúdo e/ou forma) 

3. ESCRITA 25% 

− Escreve relatos (com situação inicial, peripécias e conclusão), com descrição e relato do discurso das 
personagens, representado por meio de discurso direto e de discurso indireto.  

− Utiliza processos de planificação, textualização e revisão, realizados de modo individual e/ou em 
grupo.  

− Usa frases complexas para exprimir sequências e relações de consequência e finalidade.  

− Supera problemas associados ao processo de escrita por meio da revisão com vista ao 
aperfeiçoamento de texto.  

− Redige textos com utilização correta das formas de representação escrita (grafia, pontuação e 
translineação, configuração gráfica e sinais auxiliares da escrita).  

− Escreve textos, organizados em parágrafos, coesos, coerentes e adequados às convenções de 
representação gráfica. 
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DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

4. EDUCAÇÃO 

LITERÁRIA 
15% 

− Ouve ler textos literários e expressar reações de leitura de modo criativo.  

− Lê integralmente narrativas, poemas e texto dramáticos.  

− Antecipa o(s) tema(s) com base em noções elementares de género (contos de fada, lengalengas, 
poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustrações).  

− Compreende a organização interna e externa de textos narrativos, poéticos e dramáticos, escutados 
ou lidos.  

− Compreende recursos que enfatizam o sentido do texto (onomatopeias, trocadilhos, interjeições, 
comparações).  

− Dramatiza textos e diz em público, com expressividade e segurança, poemas memorizados.  

− Manifesta ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histórias ouvidas ou lidas.  

− Participa, de forma responsável e cooperante, em representações de textos dramáticos literários.  

− Desenvolve um projeto de leitura em que se integre compreensão da obra, questionamento e 
motivação de escrita do autor. 

5. GRAMÁTICA 20% 

− Identifica a classe das palavras: determinante (interrogativo), preposição, pronome (pessoal, nas suas 
formas tónica e átonas, possessivo e demonstrativo). 

− Conjuga verbos regulares e irregulares no pretérito imperfeito e do modo indicativo e no modo 
imperativo.  

− Reconhece diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos.  

− Reconhece a flexão nominal e adjetival quanto ao número e grau. 

− Aplica formas átonas do pronome pessoal em frases afirmativas, em frases com negação e com 
advérbios preverbiais.  

− Recorre, de modo intencional e adequado, a conectores diversificados, em textos orais e escritos.  

− Aplica processos de expansão e redução de frases.  

− Infere o significado de palavras desconhecidas a partir da análise da sua estrutura interna (base, radical 
e afixos). 

− Deduz significados conotativos a palavras e/ou expressões que não correspondam ao sentido literal.  

− Compreende regras de derivação das palavras e formas de organização do léxico (famílias de palavras). 

− Reconhece onomatopeias.  

− Explicita regras de ortografia. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Arte em Multimédia 9º ANO/3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTOS 
15% 

− Compreende a necessidade da utilização de práticas seguras nas ferramentas digitais, na 
navegação na Internet e adota comportamentos em conformidade; 

− Compreender os conceitos associados às diferentes dimensões da multimédia. 

− Respeita as normas dos direitos de autor associados à utilização da imagem, do som e do 
vídeo. 

− Compreender os conceitos relacionados com os elementos gráficos para multimédia. 

− Conhecer diferentes narrativas para conteúdos multimédia. 
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2. COMUNICAÇÃO 15% 

− Expressa ideias, utilizando diferentes meios e processos em multimédia; 

− Desenvolve individualmente e em grupo projetos de trabalho (Expressão artística e 
multimédia); 

− Seleciona as soluções tecnológicas, mais adequadas, para realização de trabalho 
colaborativo e comunicação que se pretendem efetuar no âmbito de atividades e/ou 
projetos; 

− Apresenta e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicação 
e colaboração em ambientes digitais fechados. 

3. RACIOCÍNIO/RESOLUÇÃO 
DE PROBLEMAS 

70% 

− Utiliza e manipula ferramentas em multimédia; 

− Produz artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos, em 
ambientes digitais fechados; 

− Avalia e analisa as diferentes etapas de realização de trabalhos em multimédia e procede às 
devidas correções/alterações se for necessário; 

− Conhece as potencialidades de diferentes aplicações digitais, multimédia, por exemplo, 
tratamento de imagem, som e vídeo. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Cidadania e Desenvolvimento 2º e 3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. Atitudes Cidadãs 40% 

− Evidencia respeito pelo outro e pelas regras de convivência; 

− Desempenha as atividades de forma autónoma e colaborativa; 

− Participa e intervém nas atividades, projetos e campanhas propostas; 

− Evidencia comportamentos que promovam o bem-estar, a saúde e a responsabilidade 
social e ambiental. 
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2. Formação Cidadã 30% 

− Pesquisa, seleciona e interpreta informação; 

− Resolve problemas mobilizando saberes; 

− Conclui e apresenta as tarefas propostas cumprindo prazos; 

− Coopera com o grupo/pares no desenvolvimento das tarefas propostas. 

3. Linguagem e Comunicação 30% 

− Utiliza de forma adequada a língua portuguesa em diferentes situações de comunicação; 

− Apresenta as suas opiniões evidenciando capacidade de argumentação e abertura a outras 
ideias;  

− Utiliza diferentes linguagens de comunicação; 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação 
sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Ciências Naturais 2.º e 3.º CICLOS 
 

DOMÍNIOS DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTOS 
25% 

− Domina conceitos.  

− Domina procedimentos.  

− Compreende os conceitos.  

− Recolhe e regista informação para a construção e compreensão de conceitos 
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2. RACIOCÍNIO E RESOLUÇÃO 

DE PROBLEMAS 
25% 

− Mobiliza e aplica os conceitos adquiridos na resolução dos trabalhos propostos.  

− Analisa e interpreta textos, dados, gráficos, tabelas, imagens, estudos, situações 
experimentais e resultados científicos. 

− Relaciona dados e tira conclusões.  

− Aplica os conhecimentos adquiridos a novas situações.  

3. COMUNICAÇÃO  25% 

− Exprime-se com clareza e correção, quer oralmente quer por escrito.  

− Utiliza terminologia científica adequada e correta.  

− Recolhe e seleciona informação pertinente em fontes diversas.  

− Apresenta uma redação coerente no plano lógico-temático.  

4. TRABALHO PRÁTICO/ 

EXPERIMENTAL 
25% 

− Planifica/Executa atividades práticas/experimentais, problematizando, formulando 
hipóteses e avaliando criticamente procedimentos e resultados. 

− Regista resultados de atividades práticas/experimentais usando linguagem científica 
adequada e recorrendo a diversos suportes. 

− Interpreta resultados e tira conclusões.  

− Cumpre as regras de segurança. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. 
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Complemento Educação Artística - Movimente 5º ANO /2º CICLO 
 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  
Bo

m  
Muito bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
40% 

− Adquire conhecimento e compreensão de conceitos e procedimentos essenciais aos 
temas/domínios trabalhados: Mindfulness, Centurium, Yoga, Dança; 

− Aplica os conhecimentos e procedimentos dos temas/domínios trabalhados; 

− Valoriza o papel de diferentes formas de expressão;  

− Tem consciência da importância de crescer e evoluir. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
30% 

− Estabelece relações entre conhecimentos, emoções e comportamentos;  

− Desenvolve sentido estético, mobilizando os processos de reflexão, comparação e 
argumentação em relação às produções artísticas; 

− Interage com tolerância, empatia e responsabilidade e aceita diferentes pontos de vista, 
desenvolvendo novas formas de estar; 

− Desenvolve e mantém relações diversas e positivas entre si e com os outros 
(comunidade, escola e família), adequa comportamentos em contextos de colaboração, 
cooperação e interajuda. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
30% 

− Experimenta processos próprios das diferentes formas de arte, criando várias formas de 
expressão; 

− Participa ativamente nas atividades propostas e interage com os outros de forma 
solidária; 

− Demonstra iniciativa e autonomia na realização das tarefas, construindo caminhos 
personalizados de aprendizagem; 

− Participa em atividades artísticas e culturais como público, criador ou intérprete, 
consciencializando-se das possibilidades criativas. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Física 2º CICLO 
 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficient
e  

Suficient
e  

Bom  Muito bom 

1. ATIVIDADES FÍSICAS 65% 

NA SUBÁREA JOGOS  

− Participa em JOGOS (bola ao capitão; bola ao fundo; futebol humano; mata), ajustando a iniciativa 
própria e as qualidades motoras na prestação às possibilidades oferecidas pela situação de jogo e 
ao seu objetivo, realizando habilidades básicas e ações técnico-táticas fundamentais, com 
oportunidade e correção de movimentos. 

NA SUBÁREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS  

− Coopera com os companheiros para o alcance do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS 
(Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), desempenhando com oportunidade e correção as ações 
solicitadas pelas situações de jogo, aplicando a ética do jogo e as suas regras.  

NA SUBÁREA GINÁSTICA 

− Compõe e realiza, da GINÁSTICA (Solo, Aparelhos), as destrezas elementares de solo, aparelhos e 
minitrampolim, em esquemas individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de correção técnica 
e expressão, e apreciando os esquemas de acordo com esses critérios.  

NA SUBÁREA ATLETISMO  

− Realiza, do ATLETISMO, saltos, corridas e lançamentos, segundo padrões simplificados, e 
cumprindo corretamente as exigências elementares técnicas e regulamentares. 

Na SUBÁREA BADMÍNTON 

− Realiza ações solicitadas Badmínton, utilizando as técnicas, aplicando as regras e os princípios 
éticos 

NA SUBÁREA ATIVIDADES RÍTMICAS EXPRESSIVAS  

− Interpreta, nas ATIVIDADES RÍTMICAS E EXPRESSIVAS (Danças Tradicionais), sequências de 
elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os critérios 
de expressividade, de acordo com os motivos das composições.  

SUBÁREA ORIENTAÇÃO  

− Realiza Percursos (Orientação) elementares, utilizando técnicas de orientação e respeitando as 
regras de organização, participação e de preservação da qualidade do ambiente.  
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2. APTIDÃO FÍSICA 25% 

− Desenvolve capacidades motoras evidenciando aptidão muscular e aptidão aeróbia, enquadradas 
na Zona Saudável de Aptidão Física do programa Fitescola®, para a sua idade e sexo, nos seguintes 
testes: Vai e Vem; velocidade (20m); Impulsão horizontal; Abdominais; flexões de Braços; 
Flexibilidade de ombros 

3. CONHECIMENTOS 10% 

− Identifica as capacidades físicas: resistência força, velocidade, flexibilidade, agilidade e 
coordenação (geral), de acordo com as características do esforço realizado.  

− Interpreta as principais adaptações do funcionamento do seu organismo durante a atividade física. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
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Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA:  Educação Física 
(alunos com dispensa da atividade física. Estatuto do aluno e ética escolar. Lei nº51/2012, artº15) 

2º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1.  CONHECIMENTOS 100% 

− Identifica/ aplica com rigor as regras dos vários desportos/ modalidades praticadas, 
como juiz/árbitro 

− Utiliza/ aplica com rigor a terminologia específica das Atividades Físicas Desportivas 
(AFD). 

− Identifica as capacidades físicas: resistência, força, velocidade, flexibilidade, agilidade e 
coordenação (geral), de acordo com as características do esforço realizado. 

− Interpreta as principais adaptações do funcionamento do seu organismo durante a 
atividade física. 
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OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Física 3ª CICLO 
 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficient
e  

Suficiente  Bom  Muito bom 

1. ATIVIDADES FÍSICAS 65% 

NA SUBÁREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS 

− Coopera com os companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS 
(Basquetebol, Andebol, Voleibol, corfebol e Futsal). Realiza com oportunidade e correção as ações 
técnico-táticas elementares em todas as funções, conforme a oposição em cada fase do jogo. Aplica 
as regras, não só como jogador, mas também como árbitro. 

NA SUBÁREA GINÁSTICA 

− Compõe, realiza e analisa na GINÁSTICA (Solo, Aparelhos e acrobática), as destrezas elementares de 
acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em esquemas individuais e/ou de grupo. Aplica 
os critérios de correção técnica, expressão e combinação e aprecia os esquemas de acordo com esses 
critérios. 

NA SUBÁREA ATLETISMO 

− Realiza e analisa no ATLETISMO, corridas, lançamentos e saltos cumprindo corretamente as 
exigências elementares, técnicas e do regulamento, não só como praticante, mas também como juiz. 

NA SUBÁREA ATIVIDADES RÍTMICAS EXPRESSIVAS 

− Aprecia, compõe e realiza, nas ATIVIDADES RÍTMICAS E EXPRESSIVAS (Dança), sequências de 
elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os critérios 
de expressividade, de acordo com os motivos das composições. 

NA SUBÁREA BADMINTON 

− Realiza com oportunidade e correção as ações técnico-táticas elementares, nos JOGOS DE RAQUETAS 
(Badminton). Garante a iniciativa e ofensividade em participações «individuais» e «a pares». Aplica 
as regras, não só como jogador, mas também como árbitro. 

NA SUBÁREA ORIENTAÇÃO 

− Realiza PERCURSOS (Orientação) elementares. Utiliza técnicas de orientação e respeita as regras de 
organização, participação, e de preservação da qualidade do ambiente. 
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2. APTIDÃO FÍSICA 25% 

− Desenvolve capacidades motoras evidenciando aptidão muscular e aptidão aeróbia, enquadradas na 
Zona Saudável de Aptidão Física do programa Fitescola®, para a sua idade e sexo, de acordo com a 
grelha de classificação aprovada pelo grupo disciplinar, nos seguintes testes: Velocidade 20 metros; 
Impulsão Horizontal; Abdominais; Flexões de Braços, Vaivém e Flexibilidade de Ombros e pernas. 

3. CONHECIMENTOS 10% 

− Relaciona aptidão física e saúde e identifica os fatores associados a um estilo de vida saudável, 
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composição corporal, a alimentação, 
o repouso, a higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente; 

− Identifica e interpreta os valores olímpicos e paralímpicos, compreendendo a sua importância para a 
construção de uma sociedade moderna e inclusiva. 

− Identifica fenómenos associados a limitações e possibilidades de prática dos desportos e das 
atividades físicas, tais como: o sedentarismo e a evolução tecnológica, a poluição, o urbanismo e a 
industrialização, relacionando-os com a evolução das sociedades. 
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OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza e ao contexto 
em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente 
analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA:  Educação Física 
(alunos com dispensa da atividade física. Estatuto do aluno e ética escolar. Lei nº51/2012, artº15)) 

3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. . CONHECIMENTOS 100% 

− Relaciona aptidão física e saúde e identifica os fatores associados a um estilo de vida saudável, 
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composição corporal, a 
alimentação, o repouso, a higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente; 

− Identifica e interpreta os valores olímpicos e paralímpicos, compreendendo a sua importância 
para a construção de uma sociedade moderna e inclusiva. 

− Identifica fenómenos associados a limitações e possibilidades de prática dos desportos e das 
atividades físicas, tais como: o sedentarismo e a evolução tecnológica, a poluição, o urbanismo e 
a industrialização, relacionando-os com a evolução das sociedades 

− Identifica/ aplica com rigor as regras dos vários desportos/ modalidades praticadas, como 
juiz/árbitro 

− Utiliza/ aplica com rigor a terminologia específica das Atividades Físicas Desportivas (AFD). 

− Identifica as capacidades físicas: resistência, força, velocidade, flexibilidade, agilidade e 
coordenação (geral), de acordo com as características do esforço realizado. 

− Interpreta as principais adaptações do funcionamento do seu organismo durante a atividade 
física. 
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OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Musical 2º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− Compara características rítmicas, melódicas, harmónicas, dinâmicas, formais tímbricas e de 
textura em peças musicais de épocas, estilos e géneros musicais diversificados.  

− Utiliza, com crescente domínio, vocabulário e simbologias para documentar, descrever e 
comparar diversas peças musicais.  

− Investiga diferentes tipos de interpretações escutadas e observadas em espetáculos musicais 
(concertos, bailados, teatros musicais, óperas e outros) ao vivo ou gravados de diferentes 
tradições e épocas utilizando vocabulário apropriado. 

− Compara criticamente estilos e géneros musicais, tendo em conta os enquadramentos 
socioculturais do passado e do presente.  

− Identifica criticamente a música, enquanto modo de conhecer e dar significado ao mundo, 
relacionando-a com o seu dia-a-dia, e os seus mundos pessoais e sociais. 
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2. INTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
30% 

− Canta, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertório variado com e sem acompanhamento 
instrumental, evidenciando confiança e domínio básico da técnica vocal.  

− Toca diversos instrumentos acústicos e eletrónicos, a solo e em grupo, repertório variado, 
controlando o tempo, o ritmo e a dinâmica, com progressiva destreza e confiança. 

− Interpreta, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.  

− Mobiliza sequências de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.  

− Publica, na internet, criações musicais (originais ou de outros), construindo, por exemplo, 
playlists, podcasts e blogs.  

− Apresenta publicamente atividades artísticas em que se articula a música com outras áreas do 
conhecimento. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
50% 

− Improvisa peças musicais, combinando e manipulando vários elementos da música (timbre, 
altura, dinâmica, ritmo, forma, texturas), utilizando múltiplos recursos (fontes sonoras 
convencionais e não convencionais, imagens, esculturas, textos, vídeos, gravações...) e com 
técnicas e tecnologias gradualmente mais complexas.  

− Compõe peças musicais com diversos propósitos, combinando e manipulando vários elementos 
da música (altura, dinâmica, ritmo, forma, timbres e texturas), utilizando recursos diversos (voz, 
corpo, objetos sonoros, instrumentos musicais, tecnologias e software). 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Moral e Religiosa Católica 2º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficient
e  

Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. TRATAMENTO DA 
INFORMAÇÃO 

15% 

− Compreende o que são o fenómeno religioso e a experiência religiosa; 

−  Constrói uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da história; 

−  Produz um discurso coerente, correto e fundamentado. 

−  Identifica o núcleo central do cristianismo e do catolicismo; 

−  Conhece a mensagem, a cultura bíblica e os seus valores; 

−  Estabelece um diálogo entre cultura e fé. 

−  Domina com autonomia e de forma adequada, os diversos recursos e suportes, nomeadamente 
as tecnologias de informação e comunicação. 
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2. COMUNICAÇÃO  20% 

− Considera ser responsável perante a pessoa, a comunidade e o mundo; 

− Reconhece a proposta do agir ético cristão em situações do quotidiano, promovendo o bem 
comum e o cuidado do outro; 

− Reconhece à luz da mensagem cristã a dignidade da pessoa humana; 

− Identifica o fundamento religioso da moral cristã. 

3. ÉTICA, MORAL E 
VALORES 

65% 

− Intervém argumentando e fundamentando as suas ideias; 

− Critica de forma democrática, ouvindo e respeitando a opinião dos outros. 

− Implementa o seu espírito crítico de forma propositada e coerente.  

− É cooperante e solidário; 

− Participa e compromete-se nas atividades na sala de aula, no agrupamento e/ou em causas 
solidárias. 

− Demonstra empenho em colaboração nas atividades promovidas pela disciplina e 
interdisciplinares.  

− Toma decisões por si próprio e assume responsavelmente as suas atitudes; 

− Adota comportamentos corretos e adequados, respeitando as regras de convivência social; 

− Coopera com os colegas e o professor nas atividades escolares. 

− Coloca em prática os valores e princípio adquiridos nas aulas. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Moral e Religiosa Católica 3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. TRATAMENTO DA 

INFORMAÇÃO 
15% 

− Compreende o que são o fenómeno religioso e a experiência religiosa, identificando o núcleo 
central das várias tradições religiosas; 

− Reflete sobre o valor da paz, a colaboração e o diálogo inter-religioso; 

− Construi uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da história; 

− Produzi um discurso coerente, correto e fundamentado. 

− Identifica o núcleo central do cristianismo e do catolicismo; 

− Conhece a mensagem, a cultura bíblica e os seus valores; 

− Reconhece exemplos relevantes do património artístico religioso; 

− Estabelece um diálogo entre cultura e fé. 
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2. COMUNICAÇÃO  20% 
− É responsável perante a pessoa, a comunidade e o mundo; 

− Reconhece à luz da mensagem cristã a dignidade da pessoa humana; 

− Demonstra boa capacidade de comunicação e relação em ações de voluntariado.  

3. ÉTICA, MORAL E 

VALORES 
65% 

− Intervém argumentando e fundamentando as suas ideias; 

− Critica de forma democrática, ouvindo e respeitando a opinião dos outros. 

− Implementa o seu espírito crítico de forma propositada e coerente.  

− É cooperante e solidário; 

− Participa e comprometer-se nas atividades na sala de aula, no agrupamento e/ou em causas 
solidárias. 

− Demonstra empenho em colaboração nas atividades promovidas pela disciplina e 
interdisciplinares.  

− Toma decisões por si próprio e de assumir responsavelmente as suas atitudes; 

− Usa com autonomia e de forma adequada, os diversos recursos e suportes, nomeadamente as 
tecnologias de informação e comunicação. 

− Adota comportamentos corretos e adequados, respeitando as regras de convivência social; 

− Coopera com os colegas e o professor nas atividades escolares. 

− Coloca em prática os valores e princípio adquiridos nas aulas. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Tecnológica 2º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONHECIMENTOS 20% 

− Assimila conceitos específicos. 

− Reconhece o potencial dos recursos do meio ambiente.  

− Compreende a evolução dos artefactos e objetos.  

− Analisa situações concretas de defesa do Património e do Meio ambiente. 
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2. RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 
20% 

− Identifica/representa necessidades dos projetos.  

− Distingui as fases de um projeto 

− Comunicar, através do desenho, formas de representação gráfica das ideias e soluções. 

− Cria soluções criativas para a resolução de problemas 

3. PRÁTICAS 

EXPERIMENTAIS 
60% 

− Seleciona materiais e instrumentos. 

− Produz artefactos/objetos, adequando os materiais. 

− Utiliza técnicas de transformação dos materiais.  

− Cria soluções através da reutilização ou reciclagem de materiais.  

− Cumpre as normas de higiene e segurança. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 

 
 
  



 

   
 

Plano de Estudos e Desenvolvimento do Currículo 2023/2024 Página 65 de 98 
 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Tecnológica 7º e 8º anos /3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONHECIMENTO 20% 

− Reflete sobre as questões ambientais, com espirito crítico, interventivo e participativo. 

− Identifica consequências do consumismo, em termos sociais e ambientais. 

− Reconhece conceitos relacionados com a Ciência, técnica e tecnologia e respetivas implicações com o 
desenvolvimento tecnológico. 

− Reflete sobre recursos matérias e respetivas implicações nos processos produtivos. 

− Reconhece a importância da reciclagem de matérias/objetos, na preservação do meio ambiente. 
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2. RESOLUÇÃO DE 
PROBLEMAS 

30% 

− Analisa, nas situações do quotidiano, necessidades de caráter utilitário, e equaciona soluções. 

− Identifica necessidades e possíveis constrangimentos relacionados com a produção de objetos. 

− Realiza, através da metodologia projetual, projetos para a execução de objetos. 

− Demonstra criatividade e sentido crítico (aponta alternativas) para superar constrangimentos.  

3.EXPERIMENTAÇÃO 
E CRIAÇÃO 

50% 

− Identifica e transforma matérias, considerando a preservação dos recursos naturais. 

− Aplica materiais e técnicas, com criatividade e sentido crítico, na construção de objetos. 

− Avalia as diferentes fases de construção dos objetos, procedendo a correções/alterações necessárias, 
considerando a respetiva função. 

− Aplica regras de segurança, no processo de execução das diferentes fases, de construção dos objetos. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Visual 2º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

Assimila conceitos específicos. 

Reconhece e descreve com vocabulário específico, os objetos/manifestações artísticas. 

Compreende os princípios da gramática visual. 

Seleciona com autonomia a informação relevante. 
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2. NTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

Observa e interpreta o quotidiano no processo criativo. 

Utiliza conceitos específicos da comunicação Visual. 

Transforma narrativas visuais para comunicar novas ideias. 

Expressa ideias utilizando diferentes materiais e técnicas. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

Articula conceitos no processo criativo. 

Selecionar, organizar e utilizar diferentes materiais e suportes. 

Cria soluções para a resolução de problemas 

Recorre a vários processos de registo de ideias/planeamento do trabalho. 

Manifesta expressividade e criatividade. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a técnicas e a instrumentos diversificados e adequados à multiplicidade das 
aprendizagens, à sua natureza, ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis do perfil de aprendizagens para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Educação Visual 3º CICLO 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. APROPRIAÇÃO E 

REFLEXÃO 
20% 

− reflete sobre as manifestações culturais do património local e global; 

− domina os conceitos de plano, ritmo, espaço, estrutura, luz-cor, enquadramento, entre 
outros, em diferentes contextos e modalidades expressivas; 

−  reconhece a importância das imagens como meios de comunicação de massas, capazes de 
veicular diferentes significados (económicos, políticos, sociais, religiosos, ambientais, entre 
outros 

− enquadra os objetos artísticos de diferentes culturas e períodos históricos, tendo como 
referência os saberes da História da Arte. 
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2. NTERPRETAÇÃO E 

COMUNICAÇÃO 
20% 

− compreende a importância da inter-relação dos saberes da comunicação visual (espaço, 
volume, cor, luz, forma, movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruição 
dos universos culturais; 

− relaciona o modo como os processos de criação interferem na(s) intencionalidade(s) dos 
objetos artísticos; 

− percebe os “jogos de poder” das imagens e da sua capacidade de mistificação ou 
desmistificação do real; 

− interroga os processos artísticos para a compreensão da arte contemporânea; 

− transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciação do mundo. 

3. EXPERIMENTAÇÃO E 

CRIAÇÃO 
60% 

− articula conceitos (espaço, volume, cor, luz, movimento, estrutura, forma, ritmo), referências, 
experiências, materiais e suportes nas suas composições plásticas; 

− manifesta expressividade nos seus trabalhos, selecionando, de forma intencional, conceitos, 
temáticas, materiais, suportes e técnicas; 

− justifica a intencionalidade das suas composições, recorrendo a critérios de ordem estética 
(vivências, experiências e conhecimentos); 

− organiza exposições em diferentes formatos - físicos e/ou digitais - individuais ou de grupo, 
selecionando trabalhos tendo por base os processos de análise, síntese e comparação, que 
conjugam as noções de composição e de harmonia, de acordo com o objetivo 
escolhido/proposto; 

− seleciona, de forma autónoma, processos de trabalho e de registo de ideias que envolvam a 
pesquisa, investigação e experimentação. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a técnicas e a instrumentos diversificados e adequados à multiplicidade das 
aprendizagens, à sua natureza, ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis do perfil de aprendizagens para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Físico-Química 3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONCEITOS E 

PROCEDIMENTOS 
35% 

− Conhece leis e modelos científicos 

− Interpreta leis e modelos científicos 

− Organiza dados em diferentes formatos (tabelas, gráficos) 

− Executa os procedimentos adequados ao objeto de estudo 
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2. RACIOCÍNIO E 

RESOLUÇÃO DE 

PROBLEMAS 

25% 

− Interpreta informação fornecida em diversos suportes como, por exemplo, textos, gráficos e 
tabelas. 

− Aplica conhecimentos da disciplina na resolução de questões e problemas 

− Identifica e planifica estratégias de resolução de problemas 

− Avalia criticamente procedimentos e resultados 

− Analisa e trata dados fornecidos 

3. COMUNICAÇÃO 10% 

− Utiliza linguagem científica de acordo com os objetos de estudo da disciplina 

− Evidencia poder de análise e de síntese na produção de textos escritos e orais 

− Expõe ideias, defende e argumenta, com rigor científico, nomeadamente raciocínio lógicos e 
justificações 

− Utiliza diversos formatos para obter e apresentar informação 

4. TRABALHO PRÁTICO E 

EXPERIMENTAL 
30% 

− Observa e regista dados em diferentes formatos 

− Manipula corretamente materiais e equipamentos específicos 

− Avalia criticamente procedimentos e resultados, formulando conclusões 

− Identifica/formula problemas e hipóteses 

− Planifica e/ou executa procedimentos experimentais de acordo com as regras de segurança 

− Processa e comunica resultados experimentais. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. 
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Francês (Nível A1.2) 7º ANO/ 3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

ORALIDADE 35% 

Compreensão oral  

− Identificar um número limitado de palavras e de frases simples em instruções, mensagens e textos 
simples e curtos (anúncios públicos, publicidade e canções, publicações digitais, entre outros), desde 
que o discurso seja muito claro, pausado, cuidadosamente articulado e relativo à identificação e 
caracterização pessoais, hábitos e necessidades do quotidiano.  

Interação/ Produção oral  

− Interagir em situações do quotidiano com preparação prévia, apoiando-se no discurso do interlocutor, 
com pronúncia geralmente compreensível e repertório muito limitado, expressões, frases simples e 
estruturas gramaticais muito elementares para: estabelecer contactos sociais (cumprimentos, desculpas 
e agradecimentos); pedir ou dar informações (dados pessoais, hábitos, gostos e preferências, lugares, 
serviços, factos e projetos).  

− Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de forma geralmente compreensível e apoiando-se 
num texto memorizado com um repertório muito limitado de palavras, expressões isoladas e frases 
curtas para: se apresentar; apresentar e descrever outras pessoas, hábitos, gostos, preferências, 
projetos, serviços, lugares e factos.  N
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LEITURA 25% 

− Identificar palavras e frases simples em instruções, mensagens e textos ilustrados curtos (instruções, 
mapas, cartazes, horários, publicidade, catálogos, receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, 
banda desenhada, publicações digitais, entre outros), relativos à identificação e caracterização pessoais, 
hábitos e necessidades do quotidiano.  

ESCRITA 20% 

Interação/ Produção escrita  

− Completar formulários com os dados adequados e escrever mensagens simples e curtas (30-40 
palavras), respeitando as convenções textuais e sociolinguísticas das mensagens.  

− Utilizar expressões e frases muito simples com estruturas gramaticais muito elementares para: pedir e 
dar informações breves; agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversários e outras celebrações), aceitar ou 
recusar convites.  

− Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos, em suportes variados, utilizando expressões, 
frases e estruturas gramaticais muito elementares para: se apresentar; apresentar e descrever outras 
pessoas, hábitos, gostos, preferências, projetos, serviços, lugares e factos. 

GRAMÁTICA / 

VOCABULÁRIO 
20% 

− Compreender formas de organização do léxico; 

− Identificar e utilizar vocabulário, expressões e frases muito simples com estruturas gramaticais muito 
elementares/corretas; 

− Conhecer e aplicar de forma correta estruturas elementares do funcionamento da língua: presente do 
indicativo dos verbos être, avoir e verbos terminados em -er-, pronomes pessoais sujeito, artigos 
definidos e indefinidos, determinantes possessivos, frase negativa, frase interrogativa, feminino e plural 
dos nomes e adjetivos, expressão de causa, entre outras. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação 
sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.   
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Francês (Nível A2.1) 8º ANO/ 3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

ORALIDADE 35% 

Compreensão oral  

− Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos simples e curtos 
(anúncios públicos, mensagens telefónicas, publicidade, canções, videoclipes, publicações digitais, entre 
outros), relacionados com situações do quotidiano e experiências pessoais e articulados de forma clara e 
pausada. 

Interação / Produção oral 

− Interagir, sobre situações do quotidiano e experiências pessoais, pronunciando de forma compreensível, em 
conversas curtas, bem estruturadas e ligadas, tendo em conta o discurso do interlocutor, respeitando os 
princípios de delicadeza e usando um repertório limitado de expressões e de frases com estruturas gramaticais 
elementares para: pedir e dar informações; descrever, narrar acontecimentos reais ou imaginários, presentes 
ou passados; exprimir gostos e preferências. 

− Exprimir-se sobre situações do quotidiano e experiências pessoais, de forma simples, em monólogos curtos 
preparados previamente, usando um repertório limitado de expressões e de frases com estruturas gramaticais 
elementares e pronunciando de forma suficientemente clara para descrever e narrar acontecimentos reais ou 
imaginários, presentes ou passados; exprimir gostos e preferências. N
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LEITURA 25% 

− Identificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos simples e curtos 
(correspondência, folhetos, publicidade, catálogos, receitas, ementas, artigos de jornal, banda desenhada, 
publicações digitais, entre outros), relacionados com situações do quotidiano e experiências pessoais, 
constituídos essencialmente por frases com estruturas elementares e vocabulário familiar. 

ESCRITA 25% 

Interação / Produção escrita  

− Escrever correspondência (50-60 palavras) sobre situações do quotidiano e experiências pessoais em suportes 
diversos respeitando as convenções textuais, utilizando vocabulário elementar e frases simples e articulando as 
ideias com conetores básicos de coordenação e subordinação para: pedir e dar informações; descrever, narrar 
acontecimentos reais ou imaginários, presentes ou passados; exprimir gostos e preferências.  

− Escrever, sobre situações do quotidiano e experiências pessoais, textos (50-60 palavras) simples e curtos, em 
suportes diversos, respeitando as convenções textuais, utilizando vocabulário elementar e frases simples e 
articulando as ideias com conetores básicos de coordenação e subordinação para: descrever e narrar 
acontecimentos reais ou imaginários, presentes ou passados; exprimir gostos e preferências. 

GRAMÁTICA/ 

VOCABULÁRIO 
15% 

−  Compreender formas de organização do léxico; 

− Identificar e utilizar vocabulário elementar e expressões e frases simples com estruturas gramaticais 
elementares/corretas; 

− Conhecer e aplicar de forma correta estruturas elementares do funcionamento da língua: presente do 
indicativo, expressão de causa/ consequência/ fim, o passé-composé, determinantes e pronomes possessivos, 
frase negativa, imperativo, artigos partitivos, entre outras. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
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Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.   



 

   
 

Plano de Estudos e Desenvolvimento do Currículo 2023/2024 Página 72 de 98 
 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Francês (nível A 2.2)  9º ANO/ 3º CICLO 
 

 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

ORALIDADE 35% 

Compreensão oral  

− −Compreender as ideias principais e identificar informação relevante explícita em documentos curtos (anúncios 
públicos, mensagens telefónicas, noticiários, reportagens, publicidade, canções, videoclipes, publicações 
digitais), sobre o meio envolvente e situações variadas, constituídos essencialmente por frases simples e 
vocabulário muito frequente e articulados de forma clara e pausada. 

Interação / Produção oral 

− −Interagir, sobre o meio envolvente e situações variadas, em conversas curtas bem estruturadas, tendo em 
conta o discurso do interlocutor, respeitando os princípios de delicadeza e usando vocabulário muito frequente 
e frases com estruturas gramaticais elementares, com pronúncia suficientemente clara, para: trocar ideias e 
informações; descrever situações, narrar experiências pessoais e acontecimentos reais ou imaginários, 
presentes, passados ou futuros; exprimir opiniões, gostos e preferências. 

− −Exprimir-se, sobre o meio envolvente e situações variadas, de forma simples, em monólogos curtos 
preparados previamente, usando vocabulário muito frequente e frases com estruturas gramaticais elementares 
e pronunciando de forma suficientemente clara para: descrever situações, narrar experiências pessoais e 
acontecimentos reais ou imaginários, presentes, passados ou futuros; exprimir opiniões, gostos e preferências. N
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LEITURA 25% 

− - Compreender as ideias principais e identificar a informação relevante explícita em mensagens e textos simples 
e curtos (correspondência, folhetos, ementas, horários, avisos, artigos de imprensa, publicações digitais, textos 
literários, entre outros), sobre o meio envolvente e situações variadas e constituídos essencialmente por frases 
simples e vocabulário muito frequente. 

ESCRITA 25% 

Interação / Produção escrita  

− Escrever correspondência (60-80 palavras) sobre o meio envolvente e situações variadas, respeitando as 
convenções textuais e sociolinguísticas, utilizando vocabulário muito frequente e frases curtas, articulando as 
ideias com diferentes conetores de coordenação e subordinação: pedir e dar informações; descrever e narrar 
acontecimentos reais ou imaginários, presentes, passados ou futuros; exprimir opiniões, gostos e preferências. 

− −Redigir textos (60-80 palavras) em suportes diversos sobre o meio envolvente e situações variadas, 
respeitando as convenções textuais, utilizando vocabulário muito frequente e frases curtas e articulando as 
ideias com diferentes conetores de coordenação e subordinação para: descrever e narrar experiências e 
acontecimentos reais ou imaginários, presentes ou passados ou futuros; exprimir opiniões, gostos e 
preferências. 

GRAMÁTICA/ 

VOCABULÁRIO 
15% 

− Compreender formas de organização do léxico; 

− Identificar e utilizar vocabulário muito frequente e expressões e frases curtas com estruturas gramaticais 
elementares/corretas; 

− Conhecer e aplicar de forma correta estruturas elementares do funcionamento da língua: presente do 
indicativo, imperativo, o passé-composé, plural dos nomes e adjetivos, advérbios de modo, pronomes pessoais 
(COD/COI), frase negativa, futuro do indicativo, entre outras. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
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Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.   
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Geografia 7º ANO/ 3º CICLO 
    

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

4. CONHECIMENTOS E 
PROCEDIMENTOS 

70% 

− Elabora esboços da paisagem descrevendo os seus elementos essenciais; 

−  Situa exemplos de paisagens no respetivo território a diferentes escalas geográficas, 
ilustrando com diversos tipos de imagens; 

− Descreve a localização relativa de um lugar, em diferentes formas de representação da 
superfície terrestre; 

− Localiza lugares utilizando mapas de diferentes escalas, recorrendo à localização relativa e 
absoluta; 

− Compara distribuições de fenómenos naturais e humanos, utilizando mapas de diferentes 
escalas; 

− Ordena, classifica e caracteriza os fenómenos geográficos; 

− Utiliza as tecnologias de informação geográfica na representação e localização de lugares da 
superfície terrestre; 

− Pesquisa (recolhe, seleciona e interpreta diferentes tipos de informação); 

− Analisa e constrói diferentes documentos geográficos; 

− Representa graficamente, cartograficamente e estatisticamente a informação proveniente de 
diferentes fontes documentais. 
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5. PROBLEMATIZAÇÃO E 
DEBATE 

20% 

− Interpreta, analisa e problematiza as inter-relações entre fenómenos naturais e humanos; 

− Aplica o conhecimento geográfico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do 
território; 

− Discute aspetos geográficos dos lugares/regiões/assuntos em estudo, tendo por base, 
documentários filmes, notícias da imprensa escrita, livros e sites da internet; 

− Mobiliza diversas fontes de informação geográfica na construção de respostas para os 
problemas investigados, incluindo mapas e TIG; 

− Reflete sobre casos concretos, apontando soluções possíveis para os diferentes problemas, 
utilizando recursos, técnicas e conhecimentos geográficos. 

6. COMUNICAÇÃO E 
PARTICIPAÇÃO 

10% 

− Faz descrições orais e escritas de lugares, regiões e distribuições de fenómenos geográficos; 

− Participa de forma assertiva nas diferentes atividades e tarefas; 

− Usa modalidades diversas para expressar as aprendizagens em relação a diferentes 
territórios (por exemplo, imagens e mapas em diferentes escalas); 

− Utiliza vocabulário geográfico adequado ao tema/assunto. 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Geografia 8º ANO/ 3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONHECIMENTOS E 
PROCEDIMENTOS 

60% 

− Localiza lugares utilizando mapas de diferentes escalas, recorrendo à localização relativa e 
absoluta; 

− Compara distribuições de fenómenos naturais e humanos, utilizando mapas de diferentes 
escalas; 

− Ordena, classifica e caracteriza os fenómenos geográficos; 

− Utiliza as tecnologias de informação geográfica na representação e localização de lugares da 
superfície terrestre; 

− Pesquisa (recolhe, seleciona e interpreta diferentes tipos de informação); 

− Analisa e constrói diferentes documentos geográficos; 

− Representa graficamente, cartograficamente e estatisticamente a informação proveniente de 
diferentes fontes documentais. 
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2. PROBLEMATIZAÇÃO E 
DEBATE 

25% 

− Interpreta, analisa e problematiza as inter-relações entre fenómenos naturais e humanos; 

− Aplica o conhecimento geográfico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do 
território; 

− Discute aspetos geográficos dos lugares/regiões/assuntos em estudo, tendo por base, 
documentários, filmes, notícias da imprensa escrita, livros e sites da internet; 

− Mobiliza diversas fontes de informação geográfica na construção de respostas para os 
problemas investigados, incluindo mapas e TIG; 

− Reflete sobre casos concretos, apontando soluções possíveis para os diferentes problemas, 
utilizando recursos, técnicas e conhecimentos geográficos; 

− Reflete criticamente sobre a qualidade ambiental do lugar/região, sugerindo ações concretas 
e viáveis que melhorem a qualidade ambiental desses espaços. 

3. COMUNICAÇÃO E 
PARTICIPAÇÃO 

15% 

− Faz descrições orais e escritas de lugares, regiões e distribuições de fenómenos geográficos; 

− Participa de forma assertiva nas diferentes atividades e tarefas; 

− Usa modalidades diversas para expressar as aprendizagens em relação a diferentes 
territórios (por exemplo, imagens e mapas em diferentes escalas); 

− Utiliza vocabulário geográfico variado e adequado ao tema/assunto; 

− Faz apresentação de trabalhos de forma original e criativa. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Geografia 9º ANO/ 3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. CONHECIMENTOS E 
PROCEDIMENTOS 

50% 

− Localiza lugares utilizando mapas de diferentes escalas, recorrendo à localização relativa e 
absoluta; 

− Compara distribuições de fenómenos naturais e humanos, utilizando mapas de diferentes 
escalas; 

− Ordena, classifica e caracteriza os fenómenos geográficos; 

− Utiliza as tecnologias de informação geográfica na representação e localização de lugares da 
superfície terrestre; 

− Pesquisa (recolhe, seleciona e interpreta diferentes tipos de informação); 

− Analisa e constrói diferentes documentos geográficos; 

− Representa graficamente, cartograficamente e estatisticamente a informação proveniente de 
diferentes fontes documentais. 
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2. PROBLEMATIZAÇÃO E 
DEBATE 

30% 

− Interpreta, analisa e problematiza as inter-relações entre fenómenos naturais e humanos; 

− Aplica o conhecimento geográfico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do 
território; 

− Discute aspetos geográficos dos lugares/regiões/assuntos em estudo, tendo por base, 
documentários filmes, notícias da imprensa escrita, livros e sites da internet; 

− Mobiliza diversas fontes de informação geográfica na construção de respostas para os 
problemas investigados, incluindo mapas e TIG; 

− Reflete sobre casos concretos, apontando soluções possíveis para os diferentes problemas, 
utilizando recursos, técnicas e conhecimentos geográficos; 

− Reflete criticamente sobre a qualidade ambiental do lugar/região, sugerindo ações concretas 
e viáveis que melhorem a qualidade ambiental desses espaços. 

3. COMUNICAÇÃO E 
PARTICIPAÇÃO 

20% 

− Faz descrições orais e escritas de lugares, regiões e distribuições de fenómenos geográficos; 

− Participa de forma assertiva nas diferentes atividades e tarefas; 

− Usa modalidades diversas para expressar as aprendizagens em relação a diferentes 
territórios (por exemplo, imagens e mapas em diferentes escalas); 

− Utiliza vocabulário geográfico variado e adequado ao tema/assunto; 

− Faz apresentação de trabalhos de forma original e criativa; 

− Exprime-se com fluência e ritmo, dicção/pronúncia clara e audível; 

− Assume uma atitude corporal e gestual adequada que permite captar a atenção do auditório. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: História e Geografia de Portugal 2º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. TRATAMENTO DA 
INFORMAÇÃO 

30% 

− Distingue fontes de informação histórica de tipologia diversa. 

− Lê e interpreta fontes diversificadas. 

− Utiliza adequadamente fontes históricas diversas para recolher e tratar a informação 
necessária à construção do conhecimento histórico. 

− Recolhe e seleciona dados de fontes históricas relevantes para a análise de assuntos em 
estudo, pesquisando de forma progressivamente autónoma. 

− Aplica conceitos operatórios e metodológicos da disciplina de História e Geografia de 
Portugal. 
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2. CONHECIMENTO 50% 

− Compreende a evolução temporal da História da Humanidade.  

− Localiza no tempo acontecimentos históricos.  

− Utiliza unidades/convenções temporais (ex. milénio, século, a.C. / d.C., períodos, “Idades”). 

− Interpreta cronologias, tabelas e frisos cronológicos. 

− Localiza no espaço, em diversas representações cartográficas (planisfério, globo, mapas 
temáticos e maquetas) os acontecimentos históricos. 

− Reconhece a importância dos condicionalismos geográficos no desenvolvimento das 
civilizações.  

− Distingue os aspetos económicos, demográficos, sociais, políticos e culturais estabelecendo 
entre eles inter-relações.  

− Estabelece relações entre o passado e o presente.  

− Interpreta e aplica os conceitos históricos. 

− Estabelece relações de causalidade e de consequência. 

− Reconhece a simultaneidade de diferentes valores e culturas e o caráter relativo dos valores 
culturais em diferentes espaços e tempos históricos. 

− Sistematiza, seguindo tipologias específicas, acontecimentos e/ou processos históricos. 

− Mobiliza o conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes contextos históricos. 

− Reconhece e valoriza o património histórico e cultural. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

− Utiliza adequadamente, por escrito e oralmente, o vocabulário específico da disciplina. 

− Elabora sínteses e pequenos trabalhos escritos com correção linguística e de forma criativa. 

− Constrói a narrativa histórica partindo da informação recolhida.   

− Participa na apresentação de trabalhos individuais e de grupo. 

− Usa diferentes linguagens para expressar as aprendizagens. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação 
sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: História 3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  Muito bom 

1. TRATAMENTO 
DA 
INFORMAÇÃO 

30% 

− Distingue fontes de informação histórica de tipologia diversa. 

− Lê e interpreta fontes diversificadas. 

− Utiliza adequadamente fontes históricas diversas para recolher e tratar a informação necessária à 
construção do conhecimento histórico. 

− Recolhe e seleciona dados de fontes históricas relevantes para a análise de assuntos em estudo, 
pesquisando de forma progressivamente autónoma. 

− Aplica conceitos operatórios e metodológicos da disciplina de História 
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2. CONHECIMENTO 50% 

− Compreende a evolução temporal da História da Humanidade.  

− Localiza no tempo acontecimentos históricos.  

− Utiliza unidades/convenções temporais (ex. milénio, século, a.C. / d.C., períodos, “Idades”). 

− Interpreta cronologias, tabelas e frisos cronológicos. 

− Localiza no espaço, em diversas representações cartográficas (planisfério, globo, mapas temáticos e 
maquetas) os acontecimentos históricos. 

− Reconhece a importância dos condicionalismos geográficos no desenvolvimento das civilizações.  

− Identifica, em diferentes épocas, aspetos que mudam e aspetos que permanecem reconhecendo a 
existência de continuidades e de ruturas no processo histórico. 

− Distingue os aspetos económicos, demográficos, sociais, políticos e culturais estabelecendo entre 
eles inter-relações.  

− Estabelece relações entre o passado e o presente.  

− Relaciona a História Nacional com a História Europeia e Mundial. 

− Interpreta e aplica os conceitos históricos. 

− Estabelece relações de causalidade e de consequência; 

− Reconhece a simultaneidade de diferentes valores e culturas e o caráter relativo dos valores culturais 
em diferentes espaços e tempos históricos. 

− Sistematiza, seguindo tipologias específicas, acontecimentos e/ou processos históricos. 

− Mobiliza o conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes contextos históricos. 

− Reconhece e valoriza o património histórico e cultural. 

3. COMUNICAÇÃO 20% 

− Utiliza adequadamente, por escrito e oralmente, o vocabulário específico da disciplina. 

− Elabora sínteses e pequenos trabalhos escritos com correção linguística e de forma criativa. 

− Constrói a narrativa histórica partindo da informação recolhida.   

− Participa na apresentação de trabalhos individuais e de grupo. 

− Usa diferentes linguagens para expressar as aprendizagens. 

− Critica de forma democrática e construtiva, respeitando as diferenças culturais, étnicas, ideológicas e 
de opinião. 
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OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios. Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação 
sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.   
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 5º ANO/ 2º CICLO 
 

DOMÍNIOS DE 
AVALIAÇÃO 

PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade 35 

Compreensão oral  

− Identifica palavras e expressões em canções e textos áudio/audiovisuais; entende pedidos que 
lhe são dirigidos, perguntas que lhe são feitas e informações que lhe são dadas; identifica a ideia 
global de pequenos textos orais; segue conversas sobre assuntos que lhe são familiares, 
articuladas de forma lenta, clara e pausada.  
Interação oral / Produção Oral 

− Pede e dá informações sobre identificação pessoal; formula perguntas e respostas sobre assuntos 
que lhe são familiares; faz sugestões e convites simples; interage de forma simples; participa 
numa conversa simples sobre temas básicos e factuais para satisfazer necessidades imediatas.  

−  Articula sons da língua inglesa não existentes na língua materna; pronuncia, com correção, 
expressões e frases familiares; exprime gostos e preferências pessoais, utilizando frases simples; 
descreve aspetos simples do seu dia a dia, utilizando frases simples; faz descrições simples de um 
objeto ou imagem, utilizando expressões comuns; faz apresentações  breves sobre  temas 
trabalhados previamente.  
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2. Leitura 25 

− Segue instruções elementares; reconhece informação que lhe é familiar em anúncios/avisos; 
compreende mensagens curtas e simples (postais, mensagens de texto, post/tweets, blogs, 
emails) sobre assuntos do seu interesse; desenvolve a literacia, entendendo textos simplificados 
de leitura extensiva com vocabulário familiar, lendo frases e pequenos textos em voz alta.  

− Lê, em voz alta, textos breves e simples sobre assuntos do seu interesse. 

−  Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita 25 

Interação / Produção Escrita 

− Preenche um formulário (online ou em formato papel) simples com informação pessoal e 
preferências pessoais básicas; pede e dá informação pessoal de forma simples; pede e dá 
informação sobre gostos e preferências de uma forma simples; responde a um email, chat ou 
mensagem de forma simples.  

−  Descreve-se a si e à família; redige mensagens/emails e notas pessoais; redige convites; escreve 
sobre as suas preferências, utilizando expressões e frases simples. 

4. Gramática/Voc
abulário 

15 −  Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 5º ano. 

−  Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 6º ANO/ 2º CICLO 

 

DOMÍNIOS DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade 35 

Compreensão oral 

− Compreende discursos muito simples articulados de forma clara e pausada; segue 
conversas sobre assuntos que lhe são familiares; compreende os acontecimentos principais 
de uma história/notícia, contada de forma clara e pausada; identifica o contexto do 
discurso a ideia principal e informações simples. 
Interação oral / Produção Oral 

− Adequa a forma de tratamento ao interlocutor e ao contexto em situações de role play; 
responde a perguntas diretas; participa numa conversa curta sobre situações de rotina que 
lhe são familiares, de necessidade imediata e do seu interesse; comunica uma tarefa 
simples; troca opiniões e compara lugares, objetos e pessoas, usando uma linguagem 
simples. 

− Fala sobre os temas explorados; (re)conta uma pequena história, sequenciando os 
acontecimentos, de forma simples. 
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2. Leitura 25 

− Lê, em voz alta, textos breves sobre assuntos do seu interesse; 

− Seleciona informação (geral e/ou específica) a partir de textos escritos simples; 

− Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita 25 

Interação / Produção Escrita 

− Preenche um formulário (online) ou em formato papel simples, com informação pessoal e 
sobre áreas de interesse básicas; pede e dá informação sobre gostos e preferências de uma 
forma simples; redige e responde a posts/tweets curtos com frases curtas sobre 
passatempos, gostos e preferências; responde a um email, chat ou mensagem de forma 
simples. 

− Escreve um pequeno texto descritivo sobre a sua rotina diária, a escola, acontecimentos, 
com a ajuda de tópicos ou imagens; escreve notas e mensagens curtas e simples sobre 
assuntos de necessidade imediata; expressa opinião sobre os seus interesses, utilizando 
expressões e frases simples do dia a dia. 

4. Gramática/Vocabulário 15 
− Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 6º ano. 

− Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 
 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 7º ANO/ 3º CICLO 

 

DOMÍNIOS DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade  35 

Compreensão oral 

− Segue instruções detalhadas dadas pelo professor; identifica o conteúdo principal do que se 
ouve e vê, os intervenientes e a sequência do discurso assim como informações específicas. 

− Identifica instruções a realizar, tendo como base enunciados orais. 

− Seleciona informação (geral e/ou específica) para a realização de uma tarefa. 

− Compreende textos breves e simples. 
Interação oral / Produção Oral 

− Entende e troca ideias em situações quotidianas previsíveis; inicia, mantem ou termina uma 
conversa breve. 

− Fala sobre os temas explorados; descreve imagens, locais, atividades e acontecimentos. 

− Utiliza frases simples para falar de assuntos do seu quotidiano. 

− Pergunta/responde em situação de diálogo a questões relacionadas com o seu 
quotidiano/interesse. 
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2. Leitura 25 

− Entende textos narrativos sobre temas abordados no domínio intercultural; identifica 
informação essencial em textos adaptados de jornais e revistas; lê pequenos textos 
adaptados de leitura extensiva. 

− Lê, em voz alta, textos breves sobre assuntos do seu interesse. 

− Compreende e identifica enunciados escritos simples e claros. 

− Seleciona informação (geral e/ou específica) a partir de textos escritos simples. 

− Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita  30 

Interação / Produção Escrita 

− Interage de forma simples, completando formulários, mensagens e textos curtos. 

− Escreve sobre pessoas, objetos e rotinas; escreve diálogos com encadeamento lógico; 
descreve planos para o futuro (de 25 a 75 palavras). 

− Utiliza frases simples para escrever sobre assuntos do quotidiano e do seu interesse. 

− Produz descrições curtas e elementares de acontecimentos, de atividades passadas e 
experiências pessoais. 

4. Gramática/Vocabulári
o 

10 − Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 7º ano. 

− Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 8º ANO/ 3º CICLO 

 

DOMÍNIOS DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade 35 

Compreensão oral 

− Segue, sem dificuldade, uma apresentação breve sobre um tema familiar; acompanha 
informações com algum pormenor. 
Interação oral / Produção Oral 

− Pergunta/responde em situação de diálogo a questões relacionadas com os seus interesses. 

− Responde, corretamente, ao discurso do interlocutor; troca informações relevantes e dá 
opiniões sobre problemas práticos quando questionado diretamente; interage, com 
correção, para obter bens e serviços. 

− Expressa-se, com correção, em situações previamente preparadas; fala sobre atividades 
escolares e de lazer; fala sobre o mundo dos adolescentes. N
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2. Leitura 25 

− Compreende textos informativos sobre temas abordados no domínio intercultural 
(personalidades do meio artístico, o mundo dos adolescentes); reconhece a linha geral de 
argumentação de um texto; identifica as principais conclusões em textos de opinião; lê 
textos adaptados de leitura extensiva. 

− Lê, em voz alta, textos breves sobre assuntos do seu interesse; 

− Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita 30 

Interação / Produção Escrita 

− Interage de forma progressivamente mais elaborada, completando formulários, mensagens 
e textos. 

− Produz textos, entre 50 a 90 palavras, com vocabulário de uso do quotidiano; escreve e 
responde a uma carta informal, email; escreve uma notícia breve para o jornal da escola. 

4. Gramática/Vocabulári
o 

10 − Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 8º ano. 

− Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Inglês 9º ANO/3º CICLO 

 

DOMÍNIOS DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Oralidade 35 

Compreensão oral 

− Compreende discursos produzidos de forma clara; segue conversas do dia-a-dia; 
acompanha uma apresentação breve sobre temas estudados; compreende o essencial de 
programas em modo áudio/audiovisual sobre temas atuais ou de interesse cultural; segue 
orientações detalhadas, mensagens e informações diversas. 
Interação oral / Produção Oral 

− Pergunta/responde em situação de diálogo a questões relacionadas com os seus interesses. 

− Interage, sobre assuntos conhecidos, para pedir ajuda; combina com o interlocutor, via 
telemóvel, atividades do dia-a-dia e interage em diálogos, sobre tópicos da atualidade; 
troca ideias, informações e opiniões sobre pessoas, experiências e acontecimentos. 

− (Re)produz textos orais, previamente preparados, com pronúncia e entoação adequados; 
faz pequenas apresentações sobre temas do seu interesse; produz, de forma simples e 
linear, discursos de cunho pessoal; prepara e faz uma apresentação oral à turma. 
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2. Leitura 25 

− Lê textos, de alguma complexidade, escritos em linguagem clara e corrente; identifica os 
pontos principais em textos jornalísticos; compreende textos factuais sobre assuntos de 
interesse pessoal ou cultural; segue o essencial em textos argumentativos breves sobre 
temas culturais e sociais; lê textos de leitura extensiva de natureza diversa. 

− Identifica aspetos socioculturais. 

3. Escrita 30 

Interação / Produção Escrita 

− Interage, com linguagem coloquial, sobre assuntos de carácter geral; escreve comentários e 
mensagens em blogues e redes sociais; responde a um inquérito, postal e/ou email. 

− Produz textos de 80 a 100 palavras, utilizando vocabulário comum, mas diversificado; 
reconta um acontecimento, descrevendo experiências, impressões, reações ou 
sentimentos; escreve sobre os temas da atualidade estudados. 

4. Gramática/Vocabulári
o 

10 − Compreende e aplica as estruturas gramaticais previstas para o 9º ano. 

− Compreende e aplica o vocabulário temático em contexto. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Matemática 2.º e 3.º CICLOS 
 

DOMÍNIO DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. Conhecimento 
matemático 

50% 
− Conhece, compreende e usa, de forma fluente e rigorosa, com significado e em situações diversas, conhecimentos 

matemáticos (conceitos, procedimentos e métodos) relativos aos temas Números, Álgebra, Dados e 
Probabilidades, e Geometria. 
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2. Resolução de 
problemas, 
Pensamento 
computacional 
e Conexões 

35% 

− Desenvolve a capacidade de resolver problemas recorrendo aos seus conhecimentos matemáticos, de diversos 
tipos e em diversos contextos, confiando na sua capacidade de desenvolver estratégias apropriadas e obter 
soluções válidas. 

− Desenvolve e mobiliza o pensamento computacional, nomeadamente o desenvolvimento, de forma integrada, de 
práticas como a abstração, a decomposição, o reconhecimento de padrões, a análise e definição de algoritmos, e 
o desenvolvimento de hábitos de depuração e otimização dos processos. 

− Desenvolve a capacidade de estabelecer conexões matemáticas, internas e externas, que permitam entender esta 
disciplina como coerente, articulada, útil e poderosa: nas conexões internas, amplia a compreensão das ideias e 
dos conceitos matemáticos que nelas estão envolvidos, e estabelece relações entre os diversos temas da 
Matemática; nas conexões externas com distintas áreas do conhecimento, como as Artes, as Ciências ou as 
Humanidades, ou com situações diversas dos contextos da realidade, usa os conhecimentos matemáticos para 
compreender, modelar e atuar em várias áreas ou disciplinas. 

3. Raciocínio, 
Comunicação e 
Representações 

15% 

− Desenvolve a capacidade de raciocinar matematicamente, de forma a compreender o porquê de relações 
estabelecidas serem matematicamente válidas: formula conjeturas, justifica a sua validade ou refutação e analisa 
criticamente raciocínios produzidos por outros.  Desenvolve progressivamente raciocínios abstratos, usando 
linguagem matemática com a sofisticação adequada. 

− Desenvolve a capacidade de comunicar matematicamente, de modo a partilhar e discutir ideias matemáticas, 
formulando e respondendo a questões diferenciadas, ouvindo os outros e fazendo-se ouvir, negociando a 
construção de ideias coletivas em colaboração.  Comunica de forma clara aos outros com organização e 
consolidação prévia das ideias e processos matemáticos, usando progressivamente a linguagem matemática como 
estratégia de comunicar com maior precisão. 

− Desenvolve a capacidade de usar, com familiaridade e fluência, representações matemáticas múltiplas, como 
ferramentas de apoio ao raciocínio e à comunicação matemática, e como possibilidade de apropriação da 
informação veiculada nos diversos meios de comunicação, nomeadamente digitais, onde surge em formatos em 
constante evolução. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 5º ANO/2º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. ORALIDADE 15% 

− Seleciona e organiza informação relevante em função dos objetivos de escuta e regista-a 
por meio de técnicas diversas. 

− Reflete sobre a produção discursiva a partir do feedback dos interlocutores. 

− Prepara apresentações orais. 

− Planifica e produz textos orais com diferentes finalidades. 

− Intervém em interações com diversos graus de formalidade, com respeito por regras de uso 
da palavra. 

− Capta e mantém a atenção da audiência. 

− Produz um discurso com elementos de coesão adequados. 
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2. LEITURA 15% 

− Lê textos com características narrativas e expositivas. 

− Realiza leitura em voz alta, silenciosa e autónoma. 

− Explicita o sentido global de um texto. 

− Faz inferências, justificando-as.  

− Identifica tema(s), ideias principais e pontos de vista.  

− Reconhece a forma como o texto está estruturado. 

− Compreende a utilização de recursos expressivos. 

− Utiliza procedimentos de registo e tratamento de informação. 

− Analisa textos em função do género textual a que pertencem. 

− Mobiliza formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em diversos 
contextos de formalidade. 

3. EDUCAÇÃO LITERÁRIA 20% 

− Lê integralmente textos literários de natureza narrativa, lírica e dramática.  

− Interpreta o texto em função do género literário.  

− Deduz o sentido conotativo de palavras e expressões. 

− Reconhece a estrutura e os elementos constitutivos do texto narrativo. 

− Explica recursos expressivos. 

− Analisa o modo como os temas, as experiências e os valores são representados nas obras 
lidas e compara-o com outras manifestações artísticas. 

− Valoriza a diversidade cultural patente nos textos. 

− Desenvolve um projeto de leitura. 

4. GRAMÁTICA 20% 

− Identifica a classe das palavras: verbo principal (transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar, 
advérbio, conjunção.  

− Conjuga verbos regulares e irregulares no pretérito mais-que-perfeito (simples e composto) 
do modo indicativo. 

− Identifica o particípio passado e o gerúndio dos verbos.  

− Reconhece os processos de formação do feminino dos nomes e adjetivos.  
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DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

− Reconhece a flexão nominal e adjetival quanto ao número.  

− Identifica os constituintes da frase com as seguintes funções sintáticas: sujeito (simples e 
composto), vocativo, predicado; complemento (direto e indireto).  

− Distingue frases simples de frases complexas.  

− Emprega conectores. 

− Compreende e analisa palavras a partir dos seus elementos constitutivos (base, radical e 
afixos), com diversas finalidades. 

− Explicita regras de utilização dos sinais de pontuação. 

5. ESCRITA 25% 

− Planifica a escrita.  

− Escreve textos organizados em parágrafos, de acordo com o género textual.  

− Escreve com respeito pelas regras de ortografia e de pontuação. 

− Escreve textos utilizando diferentes modos de expressão. 

− Escreve textos em que se defenda uma posição com argumentos e conclusão coerentes.  

− Aperfeiçoa o texto depois de redigido.  

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 6º ANO/2º CICLO 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. ORALIDADE 15% 

− Explicita, com fundamentação adequada, sentidos implícitos.  

− Distingue factos de opiniões na explicitação de argumentos. 

− Comunica, em contexto formal, informação essencial e opiniões fundamentadas.  

− Planifica, produz e avalia textos orais com diferentes finalidades.  

− Faz uma apresentação oral, devidamente estruturada, sobre um tema.  

− Capta e mantém a atenção da audiência. 

− Utiliza, de modo intencional, processos de coesão textual. 

− Mobiliza no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos 
formais. 
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2. LEITURA 20% 

− Lê textos com características narrativas e expositivas de maior complexidade.  

− Realiza leitura em voz alta, silenciosa e autónoma. 

− Explicita o sentido global de um texto.  

− Faz inferências, justificando-as.  

− Identifica tema(s), ideias principais e pontos de vista.  

− Reconhece a forma como o texto está estruturado.  

− Compreende a utilização de recursos expressivos. 

− Utiliza procedimentos de registo e tratamento de informação.  

− Distingue em textos não literários as suas características.  

− Conhece os objetivos e as formas de publicidade na sociedade atual. 

3. EDUCAÇÃO LITERÁRIA 20% 

− Lê integralmente obras literárias narrativas, poéticas e dramáticas. 

− Interpreta adequadamente os textos de acordo com o género literário. 

− Analisa o sentido conotativo de palavras e expressões.  

− Identifica marcas formais do texto poético. 

− Reconhece as características do texto dramático. 

− Analisa o modo como os temas, as experiências e os valores são representados.  

− Valoriza a diversidade de culturas, de vivências e de mundivisões presentes nos textos.  

− Explica recursos expressivos.  

− Expressa reações aos livros lidos e partilha leituras. 

− Desenvolve um projeto de leitura. 

4. GRAMÁTICA 20% 

− Identifica a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); 
conjunção e locução conjuncional (coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa 
temporal e causal), determinante indefinido, pronome indefinido; quantificador. 

− Conjuga verbos no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo, no 
condicional.  

− Utiliza apropriadamente os tempos verbais. 

− Emprega adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo.  
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DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

− Identifica funções sintáticas: predicativo do sujeito, complementos (oblíquo e agente da 
passiva) e modificador (do grupo verbal).  

− Transforma a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso 
indireto (e vice-versa).  

− Coloca corretamente as formas átonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo.  

− Compreende a ligação de orações por coordenação. 

− Classifica orações coordenadas. 

− Distingue derivação de composição.  

− Explica a utilização de sinais de pontuação. 

5. ESCRITA 25% 

− Escreve textos de caráter narrativo e de opinião/argumentativo.  

− Utiliza processos de planificação, textualização e revisão de textos. 

− Utiliza processadores de texto e recursos da Web para a escrita, revisão e partilha de 
textos.  

− Redige textos de âmbito escolar, como a exposição e o resumo. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 7º ANO/3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

1. ORALIDADE 20% 

Compreensão  

− Compreende textos orais identificando assunto, tema e intenção comunicativa, com base 
em inferências. 

− Destaca o essencial de um texto audiovisual.  

− Sintetiza a informação recebida pela tomada de notas das ideias-chave. 
Expressão  

− Planifica textos orais tendo em conta os destinatários e os objetivos de comunicação.  

− Usa a palavra com fluência, correção e naturalidade.  

− Respeita as convenções que regulam a interação discursiva.  

− Usa mecanismos de controlo da produção discursiva a partir do feedback dos 
interlocutores.  

− Avalia o seu próprio discurso. 
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2. LEITURA 20% 

− Lê, em suportes variados, textos de diversos géneros. 

− Realiza leitura em voz alta, silenciosa e autónoma.  

− Explicita o sentido global de um texto.  

− Faz inferências, devidamente justificadas.  

− Identifica tema(s), ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos, opiniões.  

− Reconhece a forma como o texto está estruturado. 

− Compreende a utilização de recursos expressivos. 

− Identifica, nas mensagens publicitárias, a intenção persuasiva, os valores e modelos 
projetados.  

− Expressa, com fundamentação, pontos de vista e apreciações críticas.  

− Utiliza procedimentos de registo e tratamento da informação. 

3. EDUCAÇÃO LITERÁRIA 20% 

− Lê integralmente obras literárias narrativas, líricas e dramáticas. 

− Interpreta os textos em função do género literário.  

− Identifica marcas formais do texto poético.  

− Reconhece a estrutura do texto dramático.  

− Analisa o modo como os temas, as experiências e os valores são representados na obra e 
compara-o com outras manifestações artísticas.  

− Explica recursos expressivos. 

− Exprime ideias pessoais com recurso a suportes variados. 

− Desenvolve um projeto de leitura. 
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DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

4. GRAMÁTICA 15% 

− Identifica a classe de palavras: determinante relativo, pronome relativo, advérbio relativo; 
conjunção e locução conjuncional coordenativas e subordinativas temporais, finais, causais, 
condicionais; locução prepositiva.  

− Conjuga verbos em todos os tempos e modos.  

− Utiliza corretamente o pronome pessoal átono. 

− Emprega corretamente o modo conjuntivo 

− Identifica a função sintática de modificador (de grupo verbal).  

− Classifica orações subordinadas adverbiais temporais, finais, causais, condicionais.  

− Distingue os processos de derivação e de composição. 

− Reconhece traços da variação da língua portuguesa de natureza geográfica.  

− Explica sinais de pontuação. 

5. ESCRITA 25% 

− Elabora textos que cumpram objetivos explícitos quanto ao destinatário e à finalidade.  

− Planifica a escrita de textos com finalidades informativas. 

− Ordena e hierarquiza a informação, tendo em vista a progressão temática e a coerência 
global do texto.  

− Redige textos com processos lexicais e gramaticais. 

− Escreve com propriedade vocabular e com respeito pelas regras de ortografia e de 
pontuação.  

− Avalia a correção do texto escrito. 

− Respeita os princípios do trabalho intelectual, quanto à identificação das fontes. 
 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 8º ANO/3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

1. ORALIDADE 20% 

Compreensão  

− Compreende o(s) tema(s) e as ideias centrais do texto, relacionando as informações 
expressas com o contexto e com o objetivo (expor, informar, explicar, persuadir).  

− Explica sentidos figurados e contextuais com base em inferências.  

− Avalia argumentos quanto à validade e adequação aos objetivos comunicativos.  

− Sintetiza a informação recebida. 
Expressão  

− Faz exposições orais.  

− Planifica e avalia o texto oral, tendo em conta a intenção comunicativa e o género textual. 

− Produz um discurso oral com vocabulário e recursos gramaticais diversificados. 

− Usa recursos verbais e não verbais com fluência e correção. 
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2. LEITURA 20% 

− Lê, em suportes variados, textos de diversos géneros.  

− Reconhece a organização discursiva de carta.  

− Realiza leitura em voz alta, silenciosa e autónoma, e de pesquisa.  

− Explicita o sentido global de um texto, com base em inferências, devidamente justificadas. 

− Identifica temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opiniões. 

− Reconhece a forma como o texto está estruturado.  

− Utiliza procedimentos de registo e tratamento da informação pela utilização dos métodos 
do trabalho científico. 

3. EDUCAÇÃO LITERÁRIA 20% 

− Lê integralmente obras literárias narrativas, líricas e dramáticas.  

− Interpreta o texto em função do seu modo literário. 

− Identifica marcas formais do texto poético. 

− Reconhece a estrutura do texto dramático. 

− Compreende a utilização de recursos expressivos. 

− Exprime opiniões e problematiza sentidos. 

− Expressa o apreço por livros lidos. 

− Desenvolve um projeto de leitura. 

4. GRAMÁTICA 15% 

− Distingue as seguintes subclasses de palavras: quantificador universal e existencial. 

− Distingue na classe da conjunção e locução conjuncional subordinativa as seguintes 
subclasses: comparativa, consecutiva, concessiva.  

− Emprega corretamente o modo conjuntivo.  

− Distingue funções sintáticas: modificador (de nome e de frase) e predicativo do 
complemento direto.  

− Distingue subordinação adverbial de subordinação adjetival e de subordinação substantiva. 



 

   
 

Plano de Estudos e Desenvolvimento do Currículo 2023/2024 Página 93 de 98 
 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  
Suficient

e  
Bom  

Muito 
bom 

− Explica a função sintática da oração substantiva completiva selecionada pelo verbo. 

− Classifica orações subordinadas.  

− Analisa relações de sentido entre palavras.  

− Reconhece traços da variação da língua portuguesa de natureza social.  

− Emprega formas linguísticas adequadas. 

5. ESCRITA 25% 

− Elabora textos que cumpram objetivos explícitos quanto ao destinatário e à finalidade. 

− Planifica a escrita de textos com finalidades informativas. 

− Redige textos coesos e coerentes.  

− Escreve com correção sintática, com vocabulário diversificado, com uso correto da 
ortografia e dos sinais de pontuação.  

− Reformula textos tendo em conta a adequação ao contexto e a correção linguística.  

− Utiliza com critério as tecnologias da informação na produção, na revisão e na edição de 
texto.  

− Respeita os princípios do trabalho intelectual, quanto às normas para citação. 

 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: Português 9º ANO/3º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

1. ORALIDADE 20% 

Compreensão 

− Analisa a organização de um texto oral tendo em conta o género e o objetivo comunicativo. 

− Avalia argumentos quanto à validade, à força argumentativa e à adequação aos objetivos 
comunicativos. 
Expressão 

− Faz exposições orais para apresentação de temas, ideias, opiniões e apreciações críticas.  

− Intervém em debates com sistematização de informação e contributos pertinentes.  

− Argumenta para defender e/ou refutar posições, conclusões ou propostas, em situações de 
debate de diversos pontos de vista.  

− Estabelece contacto visual e amplia o efeito do discurso através de elementos verbais e não 
verbais. 

− Avalia discursos orais com base em critérios definidos. 
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2. LEITURA 20% 

− Lê, em suportes variados, textos de diversos géneros.  

− Realiza leitura em voz alta, silenciosa e autónoma, e de pesquisa. 

− Explicita o sentido global de um texto. 

− Identifica temas, ideias principais, pontos de vista, causas e efeitos, factos e opiniões. 

− Reconhece a forma como o texto está estruturado.  

− Compreende a utilização de recursos expressivos.  

− Expressa, de forma fundamentada, pontos de vista e apreciações críticas. 

− Utiliza métodos do trabalho científico no registo e tratamento da informação. 

3. EDUCAÇÃO LITERÁRIA 20% 

− Lê e interpreta obras literárias portuguesas de diferentes autores e géneros. 

− Relaciona os elementos constitutivos do género literário com a construção do sentido da 
obra em estudo.  

− Identifica e reconhece o valor dos recursos expressivos. 

− Reconhece os valores culturais, éticos, estéticos, políticos e religiosos manifestados nos 
textos. 

− Expressa o apreço por livros e autores em função de leituras realizadas.  

− Debate, de forma fundamentada e sustentada, pontos de vista.  

− Desenvolve um projeto de leitura. 

4. GRAMÁTICA 15% 

− Identifica processos fonológicos.  

− Identifica arcaísmos e neologismos.  

− Reconhece traços da variação da língua portuguesa de natureza diacrónica.  

− Utiliza apropriadamente os tempos verbais.  

− Analisa frases simples e complexas.  

− Distingue frases com valor aspetual imperfetivo e com valor aspetual perfetivo.  
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DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  
Muito 
bom 

− Explica relações semânticas entre palavras. 

− Usa de modo intencional diferentes valores modais atendendo à situação comunicativa. 

− Utiliza formas linguísticas adequadas. 

5. ESCRITA 25% 

− Elabora textos de natureza argumentativa. 

− Elabora resumos.  

− Planifica, com recurso a diversas ferramentas, incluindo as tecnologias de informação e a 
Web, incorporando seleção de informação e estruturação do texto de acordo com o género 
e a finalidade. 

− Redige textos coesos e coerentes, com progressão temática. 

− Escreve com correção ortográfica e sintática, com vocabulário diversificado e uso correto 
dos sinais de pontuação.  

− Reformula o texto de forma adequada.  

− Respeita princípios do trabalho intelectual como explicitação da bibliografia consultada de 
acordo com normas específicas. 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: TIC  2º CICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. CONCEITOS E 
PROCEDIMENTOS 

15% 

− Tem consciência do impacto das Tecnologias de Informação e Comunicação na sociedade e 
no dia-a-dia; 

− Compreende a necessidade da utilização de práticas seguras nas ferramentas digitais, na 
navegação na Internet e  adota comportamentos em conformidade; 

− Conhece e adota regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou outros 
dispositivos eletrónicos; 

− Conhece e utiliza as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de 
registar as fontes; 

− Entende as regras para criação e utilização de palavras-chave seguras.  
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2. COMUNICAÇÃO 15% 

− Utiliza estratégias de investigação e pesquisa a realizar online; 

− Conhece as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiar o 
processo de investigação e pesquisa online; 

− Realiza pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a 
desenvolver; 

− Analisa criticamente a qualidade da informação; 

− Utiliza o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organização e 
gestão da informação 

− Reconhece diferentes meios e aplicações que permitam a comunicação e a colaboração; 

− Seleciona as soluções tecnológicas, mais adequadas, para realização de trabalho colaborativo 
e comunicação que se pretendem efetuar no âmbito de atividades e/ou projetos; 

− Utiliza diferentes meios e aplicações que permitem a comunicação e colaboração em 
ambientes digitais fechados; 

− Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes digitais fechados. 

3. RACIOCÍNIO/RESOLUÇÃ
O DE PROBLEMAS 

70% 

− Reconhece as potencialidades de aplicações digitais;  

− Elaborar algoritmos no sentido de encontrar soluções para problemas simples (reais ou 
simulados), utilizando aplicações digitais, por exemplo: apresentações multimédia, murais, 
blocos de notas, diagramas e brainstorming online; 

− Produz e modifica artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e 
conhecimentos, em ambientes digitais fechados. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio.  
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: TIC  3º CICLO 
 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. CONCEITOS E 
PROCEDIMENTOS 

15% 

− Conhece diferentes sistemas operativos e mecanismos de segurança; 

− Adota comportamentos que visam a proteção da privacidade;  

− Adota práticas seguras de utilização das ferramentas digitais e na navegação na Internet;  

− Reconhece mensagens manipuladas ou falsas; 

− Conhece e utiliza as normas relacionadas com direitos de autor, com propriedade intelectual 
e com licenciamento;  

− Tem consciência do impacto das tecnologias emergentes (por exemplo: realidade virtual, 
realidade aumentada e inteligência artificial) na sociedade e no dia a dia. 
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2. COMUNICAÇÃO 15% 

− Define palavras-chave para localizar informação, utilizando mecanismos e funções simples 
de pesquisa; 

− Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo 
de investigação e pesquisa;  

− Analisa criticamente a qualidade da informação;  

− Utiliza o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organização e 
gestão da informação. 

− Seleciona as soluções tecnológicas (mais adequadas para realização de trabalho colaborativo 
e comunicação) que se pretendem efetuar no âmbito de atividades e/ou projetos;  

− Utiliza diferentes meios e aplicações que permitem a comunicação e colaboração em 
ambientes digitais fechados;  

− Apresenta e partilhar os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes digitais fechados. 

3. RACIOCÍNIO/RESOLUÇÃ
O DE PROBLEMAS 

70% 

− Desenvolve planos de trabalho de forma colaborativa, selecionando e utilizando, de forma 
autónoma e responsável, as tecnologias digitais mais adequadas e eficazes para a 
concretização de projetos desenhados; 

− Produz, modifica e gere artefactos digitais criativos, de forma autónoma e responsável, e de 
acordo com os projetos desenhados. 

OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO ESPECÍFICOS DISCIPLINA: TICArte  2ºCICLO 

 

DOMÍNIO DE AVALIAÇÃO PONDERAÇÃO CRITÉRIOS ESPECÍFICOS 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

1 2 3 4 5 

Insuficiente  Suficiente  Bom  Muito bom 

1. CONCEITOS E 
PROCEDIMENTOS 

15% 

− Utiliza os conceitos específicos da comunicação visual (luz, cor, espaço, forma, movimento, 
ritmo; proporção, desproporção, entre outros); 

− Compreende a necessidade da utilização de práticas seguras nas ferramentas digitais, na 
navegação na Internet e adota comportamentos em conformidade; 

− Conhece e utiliza as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de 
registar as fontes; 

− Entende as regras para criação e utilização de palavras-chave seguras.  
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2. COMUNICAÇÃO 15% 

− Expressa ideias, utilizando diferentes meios e processos (desenho, fotografia, multimédia); 

− Desenvolve individualmente e em grupo projetos de trabalho, recorrendo a cruzamentos 
disciplinares (Expressão artística e multimédia). 

− Seleciona as soluções tecnológicas, mais adequadas, para realização de trabalho 
colaborativo e comunicação que se pretendem efetuar no âmbito de atividades e/ou 
projetos; 

− Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes digitais fechados; 

3. RACIOCÍNIO/RESOLUÇ
ÃO DE PROBLEMAS 

70% 

− Utiliza e manipula plataformas digitais; 

− Produz artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e conhecimentos, em 
ambientes digitais fechados; 

− Avalia e analisa as diferentes etapas de realização de trabalhos em multimédia e procede às 
devidas correções/alterações se for necessário. 

− Conhece as potencialidades de diferentes aplicações digitais, multimédia, por exemplo, 
tratamento de imagem, som e vídeo; 

 
OBSERVAÇÕES: Em cada período letivo, o docente deve recolher informação acerca do desempenho dos alunos, recorrendo a tarefas diversificadas, adequadas à multiplicidade das aprendizagens, à sua natureza 
e ao contexto em que ocorrem, de modo a avaliar os alunos em cada um dos domínios.  
Para formular um juízo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, conducente à formalização da avaliação sumativa, deve o docente analisar o desempenho de cada aluno e enquadrá-lo num dos 
níveis dos descritores de desempenho para cada domínio. 


