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1. Princípios | Valores | Objetivos   
O PAA é um documento orientador no quadro da organização do AE, um referencial de divulgação das 

dinâmicas desenvolvidas no meio escolar de e para a Comunidade Educativa. É um instrumento de trabalho 

que visa, dar a conhecer as atividades que se desenvolvem no AE ao longo do ano, junto da comunidade.  

 

Este PAA corporiza não só a vontade de melhorar as prestações do Agrupamento, mas também, e 

sobretudo, a tentativa de perspetivar novas abordagens, para promover a qualidade do serviço que 

pretende prestar. Deste modo, na respetiva conceção estiveram presentes os seguintes indicadores: a 

Missão; a Visão; os Princípios; os Valores e os Eixos do Projeto Educativo; os Objetivos Estratégicos 

definidos e sua correspondência com as Áreas de Competências do Perfil dos Alunos, à Saída da 

Escolaridade Obrigatória; o Relatório Final de Execução do PAA de 2022/2023 e os critérios definidos em 

sede de Conselho Geral (Anexo1). 

 

 

Foi definido o tema “As portas que abril abriu” privilegiando subtemas como Liberdade, Democracia, 

Inclusão, Educação Cívica e Paz, uma vez que se festejam os 50 anos do 25 de abril de 1974. Continuará a 

privilegiar-se a realização de atividades de forma articulada. 

 

1.1. Eixos e Objetivos Estratégicos do PE 

A. Sucesso Educativo 

•A1 – Assegurar a melhoria contínua dos resultados académicos 

•A2 – Garantir a prestação de um serviço educativo de qualidade 

•A3 – Promover a equidade, a inclusão e o bem-estar 

 

B. Relação Escola e Comunidade  

•B1 – Assegurar o envolvimento da comunidade educativa 

•B2 - Promover o reconhecimento do Agrupamento na comunidade 

 

C. Cidadania e Participação  

•C1 – Promover o desenvolvimento pessoal e social 

 

D. Autoavaliação  

•D1 – Consolidar a cultura de autoavaliação, com vista às boas práticas no Agrupamento 

 

1.2. Objetivos do Plano Anual de Atividades 

i. Interligar os diferentes agentes e ações educativas. 

ii.  Partilhar saberes e experiências. 

iii.  Diversificar métodos, processos e recursos. 

iv. Garantir a integral formação dos alunos no respeito pelos valores da Escola. 

v.  Promover atitudes positivas face ao conhecimento. 

vi. Proporcionar uma adequada integração dos alunos na vida escolar. 

vii. Fomentar a inter-relação entre as Aprendizagens Essenciais. 

viii. Promover a educação para a cidadania. 

ix.  Afirmar a Escola como veículo de promoção cultural (nas áreas científica, artística, desportiva…). 

x. Reforçar a relação escola/família e o acompanhamento familiar dos alunos. 
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xi.  Abrir o Agrupamento à comunidade e à participação dos diversos atores educativos. 

xii. Promover a formação integral do aluno. 

 

2. Parcerias Institucionais e Protocolos 
Muitas das atividades propostas neste plano são realizadas em colaboração com diversas instituições e 

entidades exteriores ao Agrupamento contribuindo, significativamente, para o seu enriquecimento. 

 O AEC usufruiu de protocolos e parcerias, destacando-se oas seguintes: 

 •Associações de Pais e Encarregados de Educação 

 •AEC – Teatro do Bolhão 

 •Banco Alimentar Contra a Fome – Área Associação de Recolha de Excedentes Alimentares 

 •Balanças Marques 

 •BLCS (Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva) 

 •BRAVAL 

 •Cáritas Diocesana de Braga 

 •Casa da Ciência de Braga 

 •Casa do Professor – Associação de Solidariedade Social 

 •Centro Cultural e Social de Santo Adrião 

 •Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem 

 •CFBS (Centro de Formação Braga Sul) 

 •CERCI Braga 

 •Clube Desportivo de Celeirós 

 •CMB (Câmara Municipal de Braga) 

 •CPCJ (Comissão de Proteção de Crianças e Jovens) 

 •Cruz Vermelha de Braga 

 •Centro Social de São Lázaro 

 •GNR (Guarda Nacional Republicana) 

 •Guias de Portugal 

 •Hospital de Braga 

 •IEFP (Instituto do Emprego e Formação Profissional) 

 •Juntas de Freguesia/União de Freguesia da Área Pedagógica 

 •MARB (Mercado Abastecedor da Região de Braga) 

 •LPCC NRN (Liga Portuguesa Contra o Cancro Núcleo Regional do Norte) 

 •Ordem dos Biólogos 

 •Quercus 

 •Sociedade Portuguesa de Matemática 

 •Tecido Empresarial e Industrial da área de influência do AEC 

 •TIN.BRA  

 •TUB (Transportes Urbanos de Braga) 

 •UCC Colina (Unidade de Cuidados na Comunidade Colina - Centro de Saúde de Braga, Unidade de 

Saúde de Maximinos) 

 •UM (Universidade do Minho)
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

set 13 Almoço convívio Acolhimento e confraternização entre pessoal docente e não docente. Direção Docentes; Pessoal não 
docente 

A definir. A1 

set 26; 27; 
28; 29 

Dia Europeu das Línguas Dia Europeu das Línguas - Comemoração da efeméride através de diversas 
atividades: palestra, manifestações artísticas e literárias(leitura e escrita), 
gastronomia, vídeos.  
Celebrar o património linguístico e a diversidade cultural comuns ao 
continente europeu.  
Promoção e valorização do plurilinguismo e  da comunicação intercultural.  

Grupo de Português e Francês; 
Grupo de Português e Inglês; 
Grupo de Português; Grupo de 
Francês; Grupo Inglês; Grupo de 
Português e Estudos 
Sociais/História 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

Escola 
Básica de 
Celeirós 

A3; B1; C1 

set 27 Voluntariado  Rio Este Monitorização e limpeza do Rio Este.  
  
Desenvolver a consciência cívica e sentido de responsabilidade, pelo 
património e ambiental. 

Eco Escolas Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos 

Troço do 
rio Este 
adotado 

pela escola. 

B1; C1 

set 29 Desfolhada Desfolhada:  
-Danças e cantares tradicionais  
-Trabalhos plásticos com os produtos agrícolas da época  
  
Objetivos:  
- Reviver o ritmo de uma comunidade agrícola. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes 
Pré-Escolar 

Alunos EBs e JI de 
Lamas 

A2; A3; B1; C1 

set 29 Noite Europeia dos 
Investigadores 2023 

Mostra de Ciência na Noite Europeia dos Investigadores 2023 (NEI2023), que 
terá lugar em BRAGA no dia 29 de setembro, entre as 16h e as 24h, no Altice 
Forum Braga.  
A organização da Noite Europeia dos Investigadores 2023 em Braga é da 
responsabilidade da Escola de Ciências da Universidade do Minho e do INL - 
International Iberian Nanotechnology Laboratory.  
TEMA: SCIEVER - Science for Everyone, Sustainability and Inclusion - ‘Ciência 
para Todos’ apresenta-se como o lema para envolver o público em geral, 
especialmente os jovens estudantes, com atividades de investigação e 
conhecimento científico que possam dar resposta às preocupações 
relacionadas com a sustentabilidade, neutralidade climática e inclusão social.  
   
Objetivos:  
- Promover a literacia científica, como modo de formar para o exercício de 
uma cidadania mais construtiva e responsável. 

Clube de Ciência Viva Alunos Altice 
Forum 
Braga 

A2; A3; B1; B2 

set 29 Dia Europeu do Desporto 
na Escola 

Atividades desportivas, comemorativas do DESPORTO em meio escolar.   
principais objetivos:  
Promover a atividade física;  
Valorizar o estatuto da EF e desporto nas escolas;  
Promover a diversão e o prazer através de atividades físicas e desportivas 
para jovens;  
Promover a saúde e bem estar para uma aprendizagem ao longo da VIDA;  
Incentivar a inclusão social e desenvolver competências sociais nos alunos;  
Criar redes com outros países Europeus. 

Grupo de Educação Física (2º 
Ciclo); Grupo de Educação Física 
(3º Ciclo); Docentes 1º Ciclo 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de 
Celeirós e 
todas as 

Escolas do 
1º ciclo  

A2; A3; B1; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

set 
 

"À Descoberta da BE" (2 
sessões/turma). 

Sessão de formação de utilizadores do espaço físico e virtual da BE.  
Objetivos:  
- promover a importància da BE;  
- apresentar os espaços físico e digital  da BE- serviços 
disponibilizados;funcionamentos;  localização de recursos educativos; 
utilização da coleção.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos EB de 
Celeirós 

A2; A3; C1 

out 13 Festa do Galardão das 
Eco-escolas 

Encontro  a nível nacional de todas as eco-escolas do país, para valorizar o 
trabalho realizado ao longo do ano no projeto.  
  
Objetivos:  
- Promover o Agrupamento, como agente de formação e intervenção, 
para a sustentabilidade ambiental. 

Eco Escolas Docentes; Alunos Altice 
Forum 
Braga 

B1; B2; C1 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da Alimentação - 
Liberdade de Escolha 

Atividade de sensibilização para a necessidade de uma alimentação 
saudável, seguindo a roda dos alimentos, e para a conexão entre os 
hábitos alimentares e as alterações ambientais e climáticas, respeitando a 
liberdade de escolha.  
  
Realização das atividades: Degustação de gelatina/salada de fruta/frutos; 
jogos sobre a alimentação saudável; debates e exploração de 
textos/livros;  entoação de canções; desenhos e pinturas.  
  
Objetivos:  
- Educar para hábitos de saúde saudáveis.  
- Promover hábitos de vida saudável com recurso à formação para a 
literacia da arte e leitura. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos EB de 
Garapôa 

A1; A3; B1; C1 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da Alimentação - 
Liberdade de Escolha 

Atividade de sensibilização para a necessidade de uma alimentação 
saudável, seguindo a roda dos alimentos, e para a conexão entre os 
hábitos alimentares e as alterações ambientais e climáticas, respeitando a 
liberdade de escolha.  
-Canções;  
-Leitura de livros e textos.  
-Confeção receitas de diferentes origens culturais por elementos da 
comunidade;  
-Desenhos e pinturas;  
-Exploração de vocabulário internacional relacionado com “healthy food” 
e “likes and dislikes”.  
  
Objetivos:  
- Educar para hábitos de saúde saudáveis.  
- Promover hábitos de vida saudável com recurso à formação para a 
literacia da arte e leitura. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos EB de 
Guisande 

A1; A2; A3; B1; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da Alimentação - 
Liberdade de escolha 

Atividade de sensibilização para a necessidade de uma alimentação 
saudável, seguindo a roda dos alimentos, e para a conexão entre os 
hábitos alimentares e as alterações ambientais e climáticas, respeitando a 
liberdade de escolha.   
-Canções;   
-Leitura de livros e textos.   
-Confeção receitas de diferentes origens culturais por elementos da 
comunidade;   
-Desenhos e pinturas;   
  
Objetivos:  
- Educar para hábitos de saúde saudáveis.  
- Promover hábitos de vida saudável com recurso à formação para a 
literacia da arte e leitura. 

Docentes Pré-Escolar Alunos JI - Lamas A1; A2; A3; B1; C1 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da Alimentação - 
Liberdade de Escolha 

Atividade de sensibilização para a necessidade de uma alimentação 
saudável, seguindo a roda dos alimentos, e para a conexão entre os 
hábitos alimentares e as alterações ambientais e climáticas, respeitando a 
liberdade de escolha.  
- Degustação salada de fruta.   
- Trabalhos de Artes Visuais.          
- Entoação de canções.  
  
 Objetivos:  
- Educar para hábitos de saúde saudáveis.  
- Promover hábitos de vida saudável com recurso à formação para a 
literacia da arte e leitura. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos EB de 
Figueiredo 

A1; A2; A3; C1 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da alimentação - 
Liberdade de Escolha 

Elaboração de  sopas ou merendas com produtos biológicos. 
 
Objetivos: 
Incorporar os princípios da dieta mediterrânica.  

Grupo Ciências Naturais Alunos EB de 
Celeirós 

A1; A2; B1; B2; C1 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da Alimentação - 
Liberdade de Escolha 

Atividade de sensibilização para a necessidade de uma alimentação 
saudável, seguindo a roda dos alimentos, e para a conexão entre os 
hábitos alimentares e as alterações ambientais e climáticas, respeitando a 
liberdade de escolha.  
- Prova de novos sabores.  
- Realização de experiências.  
  
Objetivos:  
- Educar para hábitos de saúde saudáveis.  
- Promover hábitos de vida saudável com recurso à formação para a 
literacia da arte e leitura. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos EB de Cruz A1; A2; A3; B1; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 

específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out 16; 17; 
18; 19; 

20 

Semana da 
Alimentação - 
Liberdade de Escolha 

Atividade de sensibilização para a necessidade de uma alimentação saudável, seguindo a 
roda dos alimentos, e para a conexão entre os hábitos alimentares e as alterações  
ambientais e climáticas, respeitando a liberdade de escolha.  
 Realização das atividades: Degustação de salada de fruta/frutos; jogos sobre a alimentação 
saudável; debates e exploração de textos/livros; entoação de canções; desenhos e pinturas.  
  
Objetivos:  
- Educar para hábitos de saúde saudáveis.  
- Promover hábitos de vida saudável com recurso à formação para a literacia da arte e 
leitura. 

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Alunos EB de 
Escudeiros 

A2; A3; C1 

out 18 1º Conselho das Eco-
escolas 

Assembleia de alunos, docentes, assistentes operacionais, Direção e ONGA’s   
  
Objetivos:   
- Envolver a comunidades escolar, nos projetos da escola. 

Eco Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados 
de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos 

EB de Celeirós B1; B2; C1; D1 

out 19; 20 "Recordar é Viver" Fotografias das turmas de todos os ciclos como memória futura. Direção Alunos EB de Celeirós B1 

out 25 1ª Assembleia de 
Delegados de Turma 

Dar voz aos alunos e pensar a Escola.  
  
Objetivos:   
- Desenvolver o espírito crítico, no sentido de intervir para melhorar. 

Direção Alunos EB de Celeirós A1; A2; A3; C1 

out 
 

"Mês da 
Cibersegurança" 

Implementar as boas práticas na utilização do ciberespaço. Sensibilizar a comunidade 
educativa para comportamentos referentes à segurança online, de forma a prevenir 
eventuais ameaças no ciberespaço.  
Atividades online. 

Grupo de Informática Alunos EB de Celeirós A2; A3; C1 

out; 
nov; 
dez 

 

Dança/Música Realização de atividades de dança e música, uma hora por semana, no JI da Garapoa, com o 
objetivo de promover o desenvolvimento pessoal, social e artístico. 

AAAF - EB Garapôa Alunos JI de Garapoa A2; C1 

out 
 

Mês Internacional da 
BE (MIBE) 

Atividades de leitura, de escrita e artísticas sobre a temática a definir pelo IASL.  
Objetivos:  
- reconhecer o valor da BE;  
- promover a leitura;  
- estimular a reflexão e o espírito crítico.  

Coordenador BE-CRE Alunos EB de Celeirós, 
Jardim de 

Infância de 
Lamas e EB's. 

A2; B1; C1 

out; 
nov 

 

Visita de Estudo a 
Viana do Castelo 

Visita de estudo ao navio Gil Eanes e ao Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental 
em Viana do Castelo. Esta atividade contribuiu para despertar o interesse pela ciência de 
forma geral, incentivando a curiosidade, o pensamento crítico e a criatividade dos 
participantes. 

Clube de Ciência Viva Alunos Viana do 
Castelo 

A2; A3; B2 

out; 
nov; 
dez 

 

Educação Física Aula de Educação Física, com o objetivo de incrementar as práticas desportivas. AAAF - EB Garapôa Alunos JI de Garapoa A2; A3; C1 

out 
 

Formação de Alunos 
Mentores e 
Mentorandos 

Preparar os alunos para a participação no programa de mentoria, definir objetivos dos 
mentores e mentorandos, promover as competências necessárias para a participação no 
programa.  
  
Objetivos:   
- Desenvolver o programa de mentoria. 

SPO Alunos EB de Celeirós A1; A3; C1 
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out 
 

À descoberta do 
Mosteiro de Tibães 

Visita guiada ao Mosteiro de Tibães e cerca, com o objetivo de descobrir o modo de viver dos 
monges beneditinos nos séculos XVII e XVIII e para a sensibilização e importância  da educação e 
proteção ambiental. 

Docentes 1º Ciclo Alunos Mosteiro de 
Tibães - Tibães    

Braga 

A1; C1 

out; 
nov 

 

Programa de 
Competências Sociais 
e Emocionais 

Desenvolver nos alunos competências de Autoconhecimento: conhecer capacidades, limitações e 
formas de sentir.   
Consciência social: ser capaz de se colocar no lugar do outro, compreender as implicações e 
consequências do seu comportamento no outro.   
Autocontrolo: gerir as emoções e os impulsos, adiar gratificações, ser perseverante face aos 
obstáculos e dificuldades.    
Relacionamento interpessoal: ser capaz de se relacionar eficazmente, cooperar e negociar soluções 
para um conflito, resistir à pressão negativa dos pares, saber pedir ajuda perante a dificuldade.   
Tomada de decisão responsável: conseguir tomar decisões com base na avaliação dos fatores 
relevantes e das consequências prováveis de alternativas.  

SPO Alunos EB de Celeirós A2; A3; C1 

out 
 

"Braga Barroca" Participação nas atividades promovidas pela CM de Braga, no âmbito do património Barroco de 
Braga.  
  
Objetivos:  
- Conhecer e valorizar o património local. 

Docentes 1º Ciclo Alunos Património 
Barroco da cidade 

de Braga 

A1; C1 

nov 08; 09; 10; 
13; 14; 15; 
16; 17; 20; 
21; 22; 23 

Constituição da 
Associação de 
Estudantes 

Processo eleitoral  
  
Objetivos:   
- Desenvolver princípios de cidadania responsável, de forma ativa e interventiva. 

Direção Alunos EB de Celeirós C1 

nov 10 Magusto Exploração da tradição antes e depois do 25 abril:  
Canções, vestuário, provérbios e lendas.  
Confeção de cartuchos.  
Degustação de castanhas assadas e sumos.  
  
Objetivos:  
- Promover a cultura e as tradições. 

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-
Escolar 

Alunos EBs e JI de Lamas A1; A2; B1; C1 

nov 22; 23 Visita ao Museu D. 
Diogo de Sousa 

Visita guiada ao museu e realização de atividades de índole educativa e científico-culturais.  
  
Objetivos:  
- Desenvolver o espírito critico/cultural. 

Docentes 1º Ciclo Alunos Braga  A1; A2; C1 

nov 23 Semana da Floresta 
Autóctone - 
Reflorestar 

Plantar árvores autóctones na freguesia  
  
Objetivos:   
- Desenvolver a consciência cívica/ambiental. 

Eco Escolas Docentes; 
Encarregados de 
educação/Comuni
dade; Alunos 

Espaço livre nas 
freguesias  

B1; B2; C1 

nov 24 Comemoração do Dia 
Nacional da Cultura 
Científica 24 de 
Novembro 

Comemoração do Dia Nacional da Cultura Científica abrangendo todos os alunos do agrupamento  
em atividades demonstrativas experimentais.  
Esta atividade contribuiu para despertar o interesse pela Astronomia e pela ciência de forma geral, 
incentivando a curiosidade, o pensamento crítico e a criatividade dos participantes. 

Grupo de Física e 
Química; Clube 
de Ciência Viva 

Alunos EB de Celeirós A1; A2; A3; B2 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 

específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

nov 
 

Visita de estudo ao Centro 
Ciência Viva de Braga. 

A visita de estudo constitui uma situação de aprendizagem que favorece a aquisição e 
consolidação de aprendizagens essenciais no domínio do Espaço que proporcionará 
uma sessão de planetário e a construção de um relógio de sol e um espetroscópio ou 
outra atividade que justifique a sua escolha. 

Grupo de Física e 
Química 

Alunos Centro Ciência 
Viva de Braga 

A1; A2; A3; B2 

nov 
 

Ação de sensibilização e 
Estudo "A relação Bullying 
e Acontecimentos 
Negativos (Trauma 
Complexo) em jovens da  
Comunidade" 

Aplicação de um questionário online a alunos (dos 11 aos 15 anos, fluentes em língua 
portuguesa) (45 minutos) e Implementação da ação de sensibilização “Bullying e 
Cyberbullying: Verdades e Mitos” (45 minutos). Total da ação = 90 minutos.  
  
Finalidades:  
i. Compreender globalmente o fenómeno do Bullying;  
ii. Esclarecer práticas empiricamente fundamentadas, nomeadamente ao nível da 
avaliação do risco, prevenção e intervenção.  
  
Objetivos específicos:  
(i) Caracterizar a população-alvo (vítimas, agressores, vítimas-agressores, e 
testemunhas de bullying;  
(ii) Avaliar a relação entre bullying e acontecimentos negativos (trauma complexo) em 
jovens da comunidade;  
(iii) Testar potenciais mediadores e/ou moderadores desta relação, caso seja 
empiricamente provada (e.g., vinculação  
com os pais, regulação emocional, resiliência);  
(iv) Validar duas escalas de autorrelato para a população juvenil portuguesa. 

PES Alunos EB de Celeirós A3; C1 

nov 
 

“Miúdos a Votos”. Inscrição do AEC e submissão dos livros candidatos às eleições, escolhidos pelos 
alunos.  
Objetivos:  
- promover o gosto pela  leitura;  
- fomentar a cidadania (participação democrática; processo eleitoral);  
- partilhar ideias e experiências de leitura.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos EB de Celeirós e 
EB's 

C1 

nov 
 

“Braga em Risco” Realização de oficinas de ilustração nas escolas.  
Objetivos:  
- promover as artes;  
- conhecer formas artísticas de compreensão leitora;  
- desenvolver a criatividade e o sentido estético.  

Coordenador BE-CRE Alunos  EB's A1; A3 

dez 02 Campanha de recolha de 
alimentos com o Banco 
Alimentar de Braga 

Atividade de solidariedade que visa a recolha, por elementos do Agrupamento 
(professores, assistentes, alunos ou encarregados de educação), de alimentos no 
Supermercado "Continente" e seu encaminhamento para o Banco Alimentar de 
Braga. 

Grupo de Matemática Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

Supermercado 
"Continente - 
Bom dia", em 

Celeirós 

B1; C1 

dez 04 Viver o Natal Humanização dos espaços escolares, durante a época natalícia.  
Decorar os espaços escolares alusivos à época natalícia com exposição de trabalhos 
desenvolvidos pelos alunos.  
  
Objetivos:  
Desenvolver o espírito critico e criativo. 

Grupo de Educação 
Tecnológica; Grupo de 
Educação Visual 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de Celeirós A2; C1 

 

 



 

1.º Período 
 

 

 11 
 

Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos 
específicos 

Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

dez 04 Comemoração do "Dia 
Internacional da Pessoa 
com Deficiência" 

O grupo de Educação Especial pretende comemorar o "Dia Internacional da Pessoa com 
Deficiência", nas diferentes escolas que compõem o agrupamento, com atividades alusivas 
ao tema (trabalhos de expressão artística entre outras atividades) com o objetivo de 
promover os direitos e bem estar das pessoas com deficiência na sociedade e na escola, 
consciencializar a população escolar para a importância da integração das pessoas com 
deficiência, incutindo nas crianças/jovens atitudes de cooperação, interajuda e respeito 
pelo próximo.   

Grupo de Educação 
Especial 

Alunos Agrupamento 
de Escolas de 

Celeirós 

A2; A3; B1; C1 

dez 07 Sextas com + Sabor. Atividade cultural aberta à comunidade.  
Objetivos:  
- Divulgar atividades artísticas desenvolvidas pelos alunos (teatro, música, canções,...);  
- Promover a leitura.  

Coordenador BE-CRE Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de Celeirós A3; B1; B2; C1 

dez 12 Corta mato escolar Competição de atletismo (resistência aeróbia), por escalão e género.  
Principais objetivos:  
Incentivar e promover a atividade física;  
Desenvolver nos alunos hábitos saudáveis e de bem estar físico e mental.  

Grupo de Educação Física 
(2º Ciclo); Grupo de 
Educação Física (3º Ciclo) 

Alunos EB Celeirós A2; A3; B2; C1 

dez 15 Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas preparadas pelas 
crianças no âmbito escolar  
Confeção de enfeites;   
Declamação de poesias;   
Apresentação de coreografias/ canções;   
Dramatizações;   
Filme de Natal;   
Exposição com elementos reciclados/natureza, elaborados pelos EE.  
 
Objetivos:  
Desenvolver o sentido cultural, artístico, critico e criativo. 

Docentes Pré-Escolar Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

JI Lamas A3; B1; C1 

dez 15 Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas preparadas pelas 
crianças no âmbito escolar.  
- Confeção de enfeites;  
- Declamação de poesias;  
- Apresentação de coreografias/ canções;  
- Dramatizações;  
- Filme de Natal;  
- Exposição de centros de mesa com elementos reciclados/natureza, elaborados pelos EE;  
- Christmas cards.  
  
Objetivos:  
Desenvolver o sentido cultural, artístico, critico e criativo. 

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de 
Escudeiros 

A3; B1; C1 
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

dez 15 Viver o Natal Convívio na turma:   
  Lanche partilhado;  
  Decorações natalícias das salas e Portas;  
  Músicas de Natal;  
  Cabaz de Natal por turma para oferta a projeto de voluntariado ou instituição a definir.  
 Participação dos EE e das famílias com vídeos /imagens/áudios de canções, receitas, decorações de 
Natal, Leitura de poemas/textos/mensagens de Natal ou outros.   

DTs Alunos EB de 
Celeirós 

A3; B1; C1 

dez 15 Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas preparadas pelas crianças no 
âmbito escolar.  
- Dramatizações  
-Músicas coreografadas  
-Teatro  
-Danças  
  
Objetivos:  
Desenvolver o sentido cultural, artístico, critico e criativo. 

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

Salão 
Paroquial 
da Igreja 

de 
Figueiredo 

A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 

dez 15 Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas preparadas pelas crianças no 
âmbito escolar.  
- Criação de enfeites;  
- Declamação de poesias;  
- Apresentação de coreografias/ canções e dramatizações.  
  
Objetivos:  
Desenvolver o sentido cultural, artístico, critico e criativo. 

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de Cruz  A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 

dez 15 Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas preparadas pelas crianças no 
âmbito escolar.  
-Declamação de Poesias;  
-Canções;  
-Coreografias;  
-Representações dramáticas;  
-Elaboração de Christmas cards.  
  
Objetivos:  
Desenvolver o sentido cultural, artístico, critico e criativo.  

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

Salão da 
Junta de 

Freguesia 
de 

Guisande 

A1; A2; A3; B1; C1 

dez 15 Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas preparadas pelas crianças no 
âmbito escolar.  
Confeção de decorações natalícias; declamação de poesias; coreografias/ canções; dramatizações; 
visualização de filmes alusivos à época e elaboração de postais.  
  
Objetivos:  
Desenvolver o sentido cultural, artístico, critico e criativo. 

Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de 
Garapôa  

A1; A3; B1; C1 

dez 
 

Musical Assistir a um espetáculo musical para permitir às crianças o contacto com diferentes formas de arte. Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar 

Alunos Braga A2; A3; C1 

dez 
 

Concurso Eco- 
natal 

Estimular a imaginação e a criatividade de crianças e jovens em idade escolar, visando o passar da 
mensagem dos 3 R com a realização de um trabalho alusivo ao natal. 

CAF/AAAF - EB 
Guisande 

Alunos Braga A2; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

dez 
 

Concurso Eco Natal Confeção de uma árvore de Natal com material reciclável, com o objetivo 
de valorizar a reutilização e a reciclagem de materiais. 

CAF/AAAF - EB Garapôa Alunos Braga A2; A3; B2; C1 

dez 
 

Auditoria Ambiental Levantamento de   dados sobre a situação ambiental do AEC.  
  
Objetivos:   
- Melhorar a dinâmica do projeto. 

Eco Escolas Alunos Agrupamento 
de Escolas de 

Celeirós 

A2; B1; B2; C1 

dez 
 

Ida ao cinema Visualização de um filme sobre o Natal, com o objetivo de promover 
valores de solidariedade, inclusão e partilha. 

CAF/AAAF - EB Garapôa Alunos Cinemas 
BragaParque 

A2; A3; C1 

dez 
 

Braga é Natal Atividades expressivas promovidas pelo Departamento da Cultura da 
CMB.  
  
Objetivos:  
Participar em projetos locais, de âmbito cultural e artístico.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos Braga A1; A2; C1 

dez 
 

Concurso Eco Natal Realização de um trabalho de projeto sobre o Natal com material de 
desgaste.  
  
Objetivos:  
Estimular a criatividade. 

CAF/AAAF - EB Cruz Pessoal não docente; 
Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de Cruz A2; A3; B1; B2; C1 

dez 
 

Ida ao circo Assistir a um espetáculo de Circo.  
Objetivos:  
Desenvolver o gosto por um espetáculo de luz/cor/alegria;  
Propiciar momentos prazerosos com surpresas e brincadeiras, 
envolvendo os personagens do circo. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos Braga A2; A3; C1 

dez 
 

Viver o Natal Comemorar o tempo de Natal, apresentando produções artísticas 
preparadas pelos alunos no âmbito escolar.  
Apresentação musical com canções alusivas alusiva à época natalícia. 

Grupo de Música Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

EB de Celeiros A2; B1; C1; D1 

  

Piratas vão à Piscina Atividade de desenvolvimento da mobilidade em meio aquático.   
  
Objetivos:  
Proporcionar atividades de desenvolvimento de mobilidade em meio 
aquático. 

Docentes Pré-Escolar Alunos Piscina 
Municipal de 

Tebosa 

A2; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jan 08; 09; 
10; 11; 

12 

Comemoração dos 
Reis/Janeiras 

Celebrar a tradição festiva das Janeiras/Reis, visitando casas e/ou locais 
públicos da freguesia e cantando canções tradicionais de boas-vindas ao 
novo ano, acompanhadas por instrumentos musicais.  
  
Objetivos: promover a cultura e tradições locais; desenvolver 
habilidades artísticas (cantar; tocar instrumentos musicais; criar coroas 
de reis); reforçar os laços de amizade entre a comunidade e a escola; 
desenvolver habilidades de comunicação.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB de 
Guisande e 
comunidad

e local 

A2; A3; B1; C1 

jan 08 Sessão de sensibilização 
“Segurança em Sentido 
Obrigatório” 

Ação  de sensibilização no âmbito da prevenção rodoviária e da inserção 
da criança no meio rodoviário, dinamizada pela  Polícia Municipal de 
Braga.  
  
Objetivo: promover nas crianças comportamentos defensivos para que 
estejam aptas a desenvolver comportamentos seguros na via pública.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (3.º 3-4AE; P5; 1.º) EB de 
Escudeiros 

A2; B2; C1 

jan 08 Comemoração dos 
Reis/Janeiras 

Execução de coroas de reis para cantar os reis em contexto de escola.  
  
Objetivos: Promover a tradição de forma lúdica; fomentar o convívio 
entre a comunidade educativa.  
  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

EB de 
Escudeiros 

A2; A3; C1 

jan 09 Sessão de sensibilização 
“Segurança em Sentido 
Obrigatório” 

Atividade de sensibilização à circulação em espaço publico e respeito 
pelas regras de segurança.  
  
Objetivo: Adquirir competências básicas em sinalização rodoviária 
elementar; apresentar o agente da autoridade como um elemento amigo, 
desmistificando estereótipos sociais e   
criando uma relação de confiança e empatia mútua.  
  
 

Docentes 1º Ciclo Alunos (2.º 2AF; 3.º 3AF) EB de 
Figueiredo 

A2; B2; C1 

jan 12 Jantar de Reis Confraternização entre pessoal docente e não docente.  
  
Objetivos: promover a socialização e bem estar dos profissionais; 
promover o sentido de pertença.  

Direção Docentes; Pessoal não 
docente 

A definir B1 

jan 12 Sessão de sensibilização 
“Segurança Rodoviária” 

Ação de sensibilização sobre Prevenção Rodoviária dinamizada pela 
GNR.  
  
Objetivos: adquirir competências básicas em sinalização rodoviária 
elementar; apresentar o agente da autoridade como um elemento amigo, 
desmistificando estereótipos sociais e   
criando uma relação de confiança e empatia mútua. 

Docentes 1º Ciclo Alunos (2.º 2AC; 2.º 2BC) EB de Cruz A2; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jan 15 Sessão de Sensibilização 
“Internet Segura” 

Ação de sensibilização com vista a identificar os hábitos e 
comportamentos dos alunos relativamente ao uso do 
computador/smartphone, nomeadamente na Internet.    
  
Objetivos: promover a aprendizagem de conteúdos relativos à temática 
da segurança na internet promovendo o espírito crítico e reflexivo e a 
utilização consciente desta ferramenta diária. 

Docentes 1º Ciclo; Paulo Ferreira 
Del Pino Fernandes André; Maria 
Teresa Duarte Freitas; Maria Rita 
da Silva Peixoto Gonçalves 
M.Rodrigues; Maria Manuela de 
Oliveira Leite; Maria da Graça 
Almeida da Cunha; Maria Cândida 
Sá Barbosa; Luciana da Costa 
Coelho; Julieta Maria Oliveira da 
Cunha Oliveira; Célia Margarida 
Martins Gomes; Ana Maria de 
Jesus Almeida Marques Vieira 
Mendes; Ana Maria Cunha da 
Costa 

Alunos (3.º 3AG; 4.º 4AG) EB de 
Garapoa 

A2; A3; B2; C1 

jan 15; 19 Sessão de sensibilização 
“Segurança Rodoviária” 

Ação de sensibilização sobre Prevenção Rodoviária dinamizada pela 
GNR.  
   
Objetivo: Adquirir competências básicas em sinalização rodoviária 
elementar; apresentar o agente da autoridade como um elemento amigo, 
desmistificando estereótipos sociais e   
criando uma relação de confiança e empatia mútua.  
 

Docentes 1º Ciclo Alunos (2.º 2AG; 3.º 3AG; 1.º 
1AG) 

EB de 
Garapoa 

A2; B2; C1 

jan 16; 17; 
18; 19 

Rastreio Visual - 
Avaliação da Acuidade 
Visual 

Rastreio visual para proceder à avaliação da acuidade visual   
  
Objetivos:   
Detetar possíveis dificuldades na acuidade visual;   
Informar os EE dos resultados da avaliação da acuidade visual. 

PES Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º) 

Auditório  A3 

jan; 
mar 

16-01; 
18-03 

Sessão de  Sensibilização  
“Internet Segura” 

Ação de sensibilização com vista a identificar os hábitos e 
comportamentos dos alunos relativamente ao uso do 
computador/smartphone, nomeadamente na Internet.   
  
Objetivos: Promover a aprendizagem de conteúdos relativos à temática 
da segurança na internet promovendo o espírito crítico e reflexivo e a 
utilização consciente desta ferramenta diária.  
 

Docentes 1º Ciclo; Maria Manuela 
Pinto Ribeiro; Margarida Maria 
Froufe de Morais Castro; Julieta 
Maria Oliveira da Cunha Oliveira 

Alunos (2.º 2AC; 2.º 2BC; 3.º 
3AC; 4.º 4AC) 

EB de Cruz A2; A3; B2; C1 

jan 17 Concurso Intermunicipal 
de Leitura do Cávado: 
fase escolar 

Questionário sobre as obras lidas.  
  
Objetivos: fomentar a leitura; desenvolver a competência leitora.  
  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º) 

Agrupame
nto de 

Escolas de 
Celeirós. 

A1; B2 

jan 17 Sessão de Sensibilização 
“Internet Segura” 

A atividade desenvolve-se a partir de uma pequena exposição do tema 
sendo as crianças convidadas a participar relatando experiências e 
analisando situações hipotéticas.  
  
Objetivos: promover a aprendizagem de conteúdos relativos à temática 
da segurança na internet promovendo o espírito crítico e reflexivo e a 
utilização consciente desta ferramenta diária.  
 

Docentes 1º Ciclo Alunos (2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 
4AF; 4.º 4BF) 

EB de 
Figueiredo 

A2; A3; B2; C1 

jan 19 Experiências com o 
Planetário-Oficinas 
Pedagógicas 

Sessão de Planetário imersivo e realização de oficina 
pedagógica:Constelações- o que são?  
  
Objetivos:  
Desenvolver o espírito critico e científico. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-PG) Braga-
Casa da 
Ciência 

A1; A2; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jan 23 Sessão de sensibilização 
“Segurança em Sentido 
Obrigatório” 

Ação  de sensibilização no âmbito da prevenção rodoviária e da inserção 
da criança no meio rodoviário, dinamizada pela  Polícia Municipal de 
Braga.   
  
Objetivo: promover nas crianças comportamentos defensivos para que 
estejam aptas a desenvolver comportamentos seguros na via pública.  
  
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G) EB de 
Garapoa 

A2; A3; B2 

jan 24 Ação de Formação 
Parental – Gestão das 
Emoções 

Ação de sensibilização e formação para EE.  
Objetivos:  
Promover o conhecimento sobre as emoções e as suas funções  
Apoiar o desenvolvimento socio afetivo das crianças  
Desenvolver estratégias de gestão das emoções 

SPO Encarregados de 
educação/Comunidade 

Auditório B1 

jan 25 Sessão de sensibilização 
“Segurança em Sentido 
Obrigatório” 

Ação de sensibilização no âmbito da prevenção rodoviária e da inserção 
da criança no meio rodoviário, dinamizada pela  Polícia Municipal de 
Braga.  
Objetivo:   
Promover nas crianças comportamentos defensivos para que estejam 
aptas a desenvolver comportamentos seguros na via pública. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Jardim de 
Infância de 

Lamas 

A2; B2; C1 

jan 31 Ação de Formação 
Parental – Comunicação 
Pais / Filhos. 

Ação de sensibilização e formação para EE sobre competências de 
comunicação positivas e eficazes na relação com os filhos.  
Objetivos:  
Aumentar o conhecimento sobre os estilos de comunicação  
Desenvolver estratégias de comunicação eficazes  
Fomentar a comunicação familiar.  

SPO Encarregados de 
educação/Comunidade 

Auditório B1 

jan; 
fev; 
mar 

 

Os piratas vão à piscina Atividade semanal de desenvolvimento da mobilidade em meio aquático.   
  
Objetivos: proporcionar atividades de desenvolvimento de mobilidade em 
meio aquático. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-PG) Piscina 
Municipal 
de Tebosa 

A2; A3; B2 

jan 
 

Orçamento Participativo 
das Escolas (ME) 

Orçamento Participativo das Escolas (ME) constitui uma oportunidade 
que garante aos alunos a possibilidade de participarem no 
desenvolvimento de um projeto que contribua para a melhoria da escola.  
  
Objetivos: fomentar o espírito de cidadania e valorizar a opinião e a 
capacidade argumentativa dos estudantes nos processos de decisão; 
estimular a participação democrática dos estudantes, valorizando as 
suas opiniões e a sua capacidade argumentativa, de reflexão e de 
mobilização coletiva; dar voz aos estudantes e dar resposta às suas 
necessidades e interesses. 

Direção Alunos (7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; C1 

jan 
 

Programa de orientação 
escolar e profissional "Eu 
construo o meu futuro": 
Enc. de Educação 

Reunião com os EE dos alunos de 9º ano.  
Objetivos:   
Apresentar o Programa de OV e envolver os pais no processo de 
tomada de decisão dos seus educandos. 

SPO Encarregados de 
educação/Comunidade 

Auditório A3; B1 

jan 
 

Comemoração dos Reis 
/janeiras 

Percorrendo os espaços da Freguesia de Figueiredo, as crianças irão 
cantar as janeiras, desejando "bom ano" à comunidade.  
  
Objetivos: promover a cultura e tradições locais; desenvolver habilidades 
artísticas; desenvolver laços de amizade entre a comunidade e a escola. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º) 

Freguesia 
de 

Figueiredo 

A2; A3; B1 

jan; 
mar 

 

Miúdos a Votos: 
campanha eleitoral 

Campanha eleitoral sobre os livros selecionados para votação.  
  
Objetivos: promover a leitura; desenvolver a comunicação; organizar 
uma campanha eleitoral.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

Agrupame
nto de 

Escolas de 
Celeirós 

C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jan; 
fev; 
mar 

 

Sessões de 
capacitação/Workshops/p
alestras promovidas pelo 
CCV. 

Sessões de capacitação para professores/alunos nas áreas STEAM em 
parceria com o Centro Ciência Viva de Braga/Universidade do Minho.  
Objetivos: Promover da literacia científica e tecnológica; contribuir para a 
divulgação de boas práticas e recursos educativos relevantes à prática 
docente. 

Clube de Ciência Viva; Maria 
Antonieta Pires de Abreu Dias 

Docentes; Alunos (5.º; 6.º; 
7.º) 

EB 2,3 
Celeirós. 

A2; A3 

jan 
 

Comemoração dos 
Reis/janeiras 

Celebrar a tradição festiva das Janeiras/Reis, visitando casas e/ou locais 
públicos da freguesia e cantando canções tradicionais de boas-vindas ao 
novo ano, acompanhadas por instrumentos musicais.   
  
Objetivos: promover a cultura e tradições locais; desenvolver habilidades 
artísticas (cantar; tocar instrumentos musicais; criar coroas de reis);  
reforçar os laços de amizade entre a comunidade e a escola; 
desenvolver habilidades de comunicação. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G; 
2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 4AG; 
1.º 1AG) 

EB de 
Garapoa e 
comunidad

e local. 

A2; A3; B1; C1 

jan 
 

Comemoração dos 
Reis/janeiras 

Cantar as Janeiras à comunidade e Lar de Lamas  
  
Objetivos: preservar e valorizar as tradições; valorizar o encontro de 
gerações. 

Docentes Pré-Escolar Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) 

Freguesia 
de Lamas 

B1; C1 

jan 
 

Comemoração dos 
Reis/Janeiras 

Celebração e comemoração festiva das Janeiras, visitando casas e/ou 
locais públicos da freguesia e cantando canções tradicionais de boas-
vindas ao novo ano, acompanhadas por instrumentos musicais. Criação 
de coroas de reis.  
  
Objetivos: promover a cultura e tradições locais; desenvolver habilidades 
artísticas (cantar; tocar instrumentos musicais;  criar coroas de reis);  
reforçar os laços de amizade/pertença entre a comunidade e a escola; 
desenvolver habilidades de comunicação.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 2.º 2BC; 3.º 3AC; 
4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de 
Cruz, 

comunidad
e local 

A2; A3; B1; C1 

jan; 
abr 

 

Onde estavas no 25 de 
abril? 

Pergunta lançada aos docentes, pessoal não docente e às famílias 
através dos alunos com a finalidade de recolher vivências diversificadas 
do ano de 1974. Os testemunhos recolhidos em formatos variados serão 
apresentados à comunidade na semana do 25 de abril.   
Objetivos:  envolver a comunidade escolar nas comemorações do 50º 
aniversário do 25 de abril;  sensibilizar os alunos para a importância 
desse acontecimento. 

Grupo de Português e Estudos 
Sociais/História; Grupo de História; 
Coordenador BE-CRE; Grupo de 
Cidadania e Desenvolvimento 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A1; B1 

fev 02 Sessão de sensibilização 
“Segurança em Sentido 
Obrigatório” 

Sessão de sensibilização sobre "Segurança Rodoviária" desenvolvida 
pela Polícia de Segurança.  
  
Objetivos: desenvolver comportamentos seguros na via pública; 
aprender e reconhecer o risco rodoviário enquanto peão, passageiro e 
condutor. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB de 
Guisande 

A2; B2; C1 

fev 07 2ª Assembleia de 
Delegados e 
Subdelegados de turma - 
2º e 3º ciclos 

Dar voz aos alunos e pensar a Escola.   
   
Objetivos: desenvolver o espírito crítico, no sentido de intervir para 
melhorar. 

Direção Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; A3; C1 

fev 09 Comemoração do 
Carnaval 

Visita ao Centro de Dia de Stº Estevão para a realização de um desfile, 
entoação de canções e dramatizações.  
  
Objetivos: promover as tradições; sensibilizar para a importância de 
vivências coletivas.  
  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Outro; Alunos (P5 JI-1E; 1.º 
1-2AE; 3.º 3-4AE) 

Centro de 
Dia de Stº 
Estevão 

A3; B1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

fev 09 Comemoração do 
Carnaval 

Construção de máscaras, utilizando material reciclável com  liberdade de 
escolha. Desfile de Carnaval pelas ruas envolventes à escola.   
  
Objetivos: promover o convívio; desenvolver a criatividade e a 
expressividade; experimentar diferentes possibilidades expressivas; 
favorecer a troca de experiências; reviver a tradições; fomentar a 
reutilização de materiais.  

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G; 
2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 4AG; 
1.º 1AG) 

EB de 
Garapoa e 
comunidad

e local 

A3; B1 

fev 09 Comemoração do 
Carnaval 

Participação num desfile temático, pela freguesia, no qual os alunos se 
vestem com trajes coloridos e criativos e espalham alegria pela 
comunidade escolar.  
  
Objetivos: reviver a tradição; Estimular o respeito pela diversidade 
cultural, permitindo a exploração de diferentes tradições carnavalescas; 
promover a criatividade e a expressão artística dos alunos, incentivando 
a confeção de fantasias e adereços originais; desenvolver habilidades de 
trabalho em equipa, através da organização de um desfile; desenvolver a 
criatividade e a expressividade.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 2.º 2BC; 3.º 3AC; 
4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de Cruz 
e 

comunidad
e local 

A3; B1 

fev 09 Comemoração do 
Carnaval 

Comemoração do carnaval com a construção de máscaras. Desfile de 
Carnaval pelas ruas envolventes da escola.   
  
Objetivos: promover o convívio; desenvolver a criatividade e a 
expressividade; experimentar diferentes possibilidades expressivas; 
favorecer a troca de experiências; reviver a tradição; fomentar a 
reutilização de materiais.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

 EB de 
Guisande e 
comunidad

e local 

A3; B1 

fev 09 Comemoração do 
carnaval 

Desfilar com trajes carnavalescos pela freguesia.   
Objetivos:   
Comemorar o carnaval; promover a socialização e o convívio com a 
comunidade. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Freguesia 
de Lamas 

A3; B1 

fev 09 Comemoração do 
carnaval 

Comemoração do carnaval com a construção de máscaras. Desfile de 
Carnaval pelas ruas envolventes da escola.   
  
Objetivo: comemorar o momento do carnaval, procurando integrar as 
aprendizagens em curso e as capacidades de realização trabalhadas. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1F; P5 JI-2F; 
2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 4AF; 4.º 
4BF; 1.º 1AF) 

EB de 
Figueiredo 

A3; B1 

fev 15; 16 Semana dos Afetos Escrita e partilha de mensagens carinhosas. Exploração de histórias. 
Histórias com afetos.   
  
Objetivos: promover e estimular os afetos entre as crianças e reconhecer 
a sua importância; desenvolver capacidades de expressão e de 
comunicação; promover as relações  
interpessoais.  
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1F; P5 JI-2F) EB de 
Figueiredo 

A1; A2; A3; C1 

fev 15; 16 Semana dos afetos Esta iniciativa promove a importância das relações interpessoais e do 
cuidado emocional entre alunos, incentivando a expressão de 
sentimentos positivos e a construção de um ambiente escolar acolhedor 
e afetuoso: “Bom dia carinhoso”; ”Histórias com afeto”; “Mural da 
amizade”; “Tu mexes e os sentimentos dançam”.  
  
Objetivos: promover e estimular os afetos entre os elementos da 
comunidade escolar e reconhecer a sua importância; desenvolver 
capacidades de expressão e de comunicação;  
promover as relações interpessoais.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P5 JI-1C; 
P5 JI-2C; 2.º 2AC; 2.º 2BC; 
3.º 3AC; 4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de Cruz A1; A2; A3; C1 

  



 

2.º Período 
 

 

 19 

 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

fev 15; 16 Exposição: “O amor nos 
tempos da guerra 
colonial” 

Apresentação de cartas, testemunhos e fotografias sobre o namoro e o 
casamento na época da Guerra Colonial.  
Oficina de escrita.  
  
Objetivos: divulgar aspetos das relações amorosas em Portugal nos 
anos 60 e inícios de 70; comparar aquela realidade com a atualidade.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2 

fev 15 Visita de estudo do  6º 
ano 

Visita de estudo a Serralves e ao Museu da Alfândega no Porto. 
Pretende-se visitar a exposição permanente e os espaços verdes do 
Museu Serralves ,melhorando a educação estética dos alunos. No 
museu da Alfândega os alunos irão fazer a  oficina de comunicação 
sobre o " 25 de abril-" Oficina D - Democracia versus Ditadura.  
  
Objetivos: Promover a educação Estética dos alunos; Sensibilizar para 
História do 25 de abril. 

Grupo de Cidadania e 
Desenvolvimento; Maria da Graça 
Dias Pereira Ribeiro; Claudia 
Antunes Machado; Carla 
Conceição Silva Costa 

Alunos (6.º) Porto A1; A2; A3; B2; C1 

fev 19 Sessão de sensibilização 
“Bullying e Cyberbullying” 

Ação de sensibilização com vista à compreensão da importância do 
tema Bullying na escola como uma ameaça à dignidade humana 
dinamizada pela GNR.  
   
Objetivos: estimular e divulgar a formação em educação não sexista, 
antirracista, não homofóbica, sem preconceitos e/ou intolerância, 
visando o bem-estar coletivo. 

Docentes 1º Ciclo Alunos (4.º 4AG) EB de 
Garapoa 

A2; A3; B2; C1 

fev 20 Sessão de sensibilização 
“Bullying e Cyberbullying" 

Ação de sensibilização com vista à compreensão da importância do 
tema Bullying na escola como uma ameaça à dignidade humana 
dinamizada pela GNR .  
  
Objetivos: estimular e divulgar a formação em educação não sexista, 
antirracista, não homofóbica, sem preconceitos e/ou intolerância, 
visando o bem-estar coletivo. 

Docentes 1º Ciclo Alunos (3.º 3AC; 4.º 4AC) EB de Cruz A2; A3; B2; C1 

fev 22 Sessão de sensibilização 
"Segurança Rodoviária" 

A atividade promove uma exposição de situações típicas da vida dos 
alunos enquanto peões ou passageiros de viaturas motorizadas. Várias 
questões de segurança são analisadas e contam com a participação dos 
alunos.  
  
Objetivo: sensibilizar os alunos para o tema da segurança rodoviária; 
desenvolver conhecimentos sobre normas de segurança enquanto 
peões ou passageiros de veículos motorizados.  
 

Docentes 1º Ciclo Docentes; Alunos (1.º 1AF) EB de 
Figueiredo 

A2; B2; C1 

fev 22 Sessão de sensibilização 
"Bullying e Cyberbullying" 

Atividade com exposição de questões de uso cordial da comunicação em 
rede e proteção da ação agressiva de terceiros. No debate com os 
alunos será desenvolvido o conceito de "agressão" nos termos usados 
na comunicação na Net.  
  
Objetivos: estimular e divulgar a formação em educação não sexista, 
antirracista, não homofóbica, sem preconceitos e/ou intolerância, 
visando o bem-estar coletivo.  
  
 

Docentes 1º Ciclo Alunos (2.º 2AF; 4.º 4AF; 4.º 
4BF) 

EB de 
Figueiredo 

A2; A3; B2; C1 

fev 28 2º Conselho das Eco-
escolas 

Assembleia de alunos ,Docentes, Assistentes Operacionais, Direção e 
ONGA´S  
  
Objetivos: Envolver a comunidade escolar, em projetos da escola. 

Eco Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

E,B de 
Celeirós 

B1; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

fev 29 Teatro - Auto da Barco do 
Inferno 

Assistir à dramatização da peça de teatro  
Objetivo: consolidar o estudo do texto dramático 

Grupo de Português Alunos (9.º) Teatro 
Circo 
Braga 

A2 

fev; 
mar 

 

Sessões de exploração 
vocacional 

Realização de sessões de exploração vocacional com os grupos turma 
do 8º ano  
Objetivos:  
Promover a exploração de recursos acerca de profissões e perfis 
associados. 

SPO Alunos (Todas as turmas do 
8.º) 

Sala de 
aula 

A2; A3 

fev 
 

Dia da Internet Segura Durante o mês de fevereiro, celebra-se o Dia da Internet Segura. Esta é 
uma iniciativa que procura contribuir para a criação de uma Internet 
melhor para todos, promovendo a sua utilização esclarecida, crítica e 
segura. Nas aulas de informática os alunos vão ser sensibilizados para 
os perigos da Internet.  
Objetivos: Promover a adoção de comportamentos seguros.  

Grupo de Informática Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; A3 

fev 
 

DECO JOVEM Workshop 
sitestar.PT11: respeita os 
Direitos de Autor 

Workshop de sensibilização sobre  segurança digital, valor da 
propriedade intelectual  e respeito pelos direitos de autor  
  
Objetivos: alertar para comportamentos de risco online; fomentar o 
espírito crítico no uso das tecnologias; desenvolver a cidadania digital  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (7.º; 8.º) EB de 
Celeirós 

A2 

mar 05 "Liberdade e respeito pela 
natureza" - Passeio 
Pedestre. 

Os alunos com medidas adicionais, da EB23 de Celeirós, vão visitar o 
parque "Ribeiro dos Prados" acompanhados pelos docentes de 
Educação Especial.   
  
Objetivos: Fomentar a cidadania; promover a aprendizagem em diversos 
contextos; treinar a autonomia e outras competências da vida diária; 
desenvolver hábitos de vida saudável; sensibilizar para a adoção de 
comportamentos adequados em espaços públicos e implementar regras 
de convivência em grupo.  

Grupo de Educação Especial Alunos (7.º B; 8.º D; 8.º E; 
9.º A; 9.º B; 5.º C) 

Parque das 
Merendas, 
Ribeiro dos 

Prados, 
Figueiredo. 

A3; C1 

mar 08 Miúdos a Votos: votação 
e escrutínio eleitoral 

Realização do processo eleitoral para a votação e posterior escrutínio 
eleitoral.  
  
Objetivos: (re)conhecer o processo eleitoral ; fomentar a participação 
democrática; formar para uma cidadania ativa e responsável   
  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

Agrupame
nto de 

Escolas de 
Celeirós 

C1 

mar 12; 13; 
14; 15 

A Minha Nova Escola No final do 4º ano, os alunos têm de mudar de uma escola que 
conhecem e que lhes é familiar para passar para o 2º ciclo do ensino 
básico e consequentemente, para uma nova escola. Esta atividade é 
muito importante, devido ao impacto das diferenças do espaço da 
escola, do funcionamento dos diversos serviços (blocos de aulas, 
secretaria, sala dos professores, pavilhão, cantina, biblioteca, papelaria, 
campos exteriores…) e do tipo de aulas que vão encontrar.  
  
Objetivos: facilitar aos alunos do 1º Ciclo a integração e adaptação à 
Escola EB 2,3; conhecer as normas de funcionamento e os espaços 
físicos da EB 2,3: eliminar ou atenuar o impacto negativo e inibidor 
decorrente da transição de ambiente escolar.  
  
 

Direção Alunos (3.º; 4.º) EB de 
Celeirós 

A3; B1; B2 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

mar 13 Ação de Formação 
Parental – Transição para 
o 1º ciclo 

Ação de sensibilização sobre as aptidões básicas essenciais para a 
integração no 1º ciclo e as condições facilitadoras da adaptação à 
transição.  
  
Objetivos: promover o conhecimento dos pais sobre as aptidões básicas 
para o 1º ciclo; promover competências de adaptação ao 1º ciclo. 

SPO Encarregados de 
educação/Comunidade 

Auditório A3; B1 

mar 14 Visita ao Mosteiro de 
Tibães - “A 
Biodiversidade na Cerca” 

Visita guiada à cerca, jardins, campos agrícolas e mata do Mosteiro de 
Tibães.  
  
Objetivos: explorar os diversos ecossistemas existentes, nomeadamente 
no que se refere à sua riqueza em termos de fauna e flora; sensibilizar 
para a importância da preservação da biodiversidade.  
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G) Mosteiro 
de Tibães - 

Braga  
 

A2; C1 

mar 14 Dia do Pi Comemoração do dia do Pi com leitura/publicação/exposição de 
trabalhos.  
Objetivos: Reconhecer o número irracional Pi como um número cuja 
representação decimal é uma dízima infinita não periódica; reconhecer 
situações do quotidiano onde o Pi seja usado. 

Grupo de Matemática Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; B1; C1 

mar 21 Dia da Poesia: Os Poetas 
de Abril 

Apresentação de biobliografias dos poetas de Abril.  
  
Objetivos: promover os poetas que marcaram a Revolução; divulgar a 
sua vida e obra.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2 

mar 22 Encerramento do 2º 
Período 

Caça aos ovos no Parque Desportivo de Escudeiros.  
  
Objetivos: estimular a cooperação, a coordenação motora e os sistemas 
sensoriais. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

Parque 
Desportivo 

de 
Escudeiros 

A3; C1 

mar 
 

Sessão de exploração 
vocacional 

Realização de sessão de exploração vocacional com os grupos turma do 
7º ano  
Objetivos: promover o conhecimento acerca do sistema de ensino; 
promover a exploração  acerca de profissões e perfis associados. 

SPO Alunos (Todas as turmas do 
7.º) 

Sala de 
aula 

A2; A3 

mar 
 

Ondas e ondinhas de 
Poesia 

Declamação de poesia  
  
Objetivos: promover a leitura  em voz alta de poesia; conhecer poetas 
portugueses  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (1.º; 2.º) BLCS A2; B2 

mar 
 

Concurso de Poesia Elaboração de poemas sobre uma temática definida pela BLCS.  
  
  
Objetivos: fomentar o gosto pelo texto poético, desenvolver a expressão 
poética. 

Coordenador BE-CRE Alunos (7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; B2 

mar 22 Dia de aulas ao ar livre Exploração do meio natural circundante, junto ao rio de Guisande, 
observando e contactando a fauna e a flora local, celebrando a 
aprendizagem e a brincadeira fora da sala de aula com a direção da 
bióloga Liliana.  
  
Objetivos: fomentar a ligação com a natureza; desenvolver o espírito 
crítico, a criatividade e a curiosidade; promover a aprendizagem 
experimental.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

Guisande A1; A2; A3; B1; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 08; 09; 
10; 11; 

12 

Discovering new ways of 
life 

Atividade de acolhimento de alunos e professores de uma escola 
Francesa.  
Dinamização de iniciativa promocional da interculturalidade, através da 
participação/implementação em atividades que promovam o 
enriquecimento curricular.  
Objetivos:  
Promover o reconhecimento do Agrupamento na comunidade;  
Promover o desenvolvimento pessoal e social através da troca de 
experiências e do conhecimento de outras realidades, possível através 
dos intercâmbios proporcionados pelos projetos Erasmus +;  
Os alunos serão acolhidos em turmas da EB da Garapôa e da EB de 
Figueiredo. 

Erasmus; Maria Luzia Marques 
Carvalho Guerra; Margarida Maria 
Ribeiro Ferreira; Joaquim Jorge 
Ferreira Gomes 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (3.º 3AF; 3.º 3AG; 4.º 
4AG) 

EB de 
Figueiredo 

e EB da 
Garapôa 

A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 

abr 08 Visita à Quinta 
Pedagógica de Guisande 
"O Moinho". 

Visita de estudo a uma quinta rural, na freguesia de Guisande 
denominada Quinta Pedagógica "O moinho",  com amplos espaços de  
campo, mata (com várias espécies arbóreas, vegetais e animais) e água 
num total de 30 ha.  
  
Objetivos: apreciar a vida ao ar livre; contactar diretamente com os 
animais, fomentando as perdas de medo e, dependendo das idades, um 
conhecimento mais profundo de cada animal; contactar diretamente com 
a horta (saber distinguir os legumes e as frutas, de onde vêm, quando se 
semeiam e em que época do ano estão maduros); vivenciar experiências 
com as atividades proporcionadas pela "Quinta".  
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-PG) Freguesia 
de 

Guisande-
Quinta 

Pedagógic
a "O 

Moinho". 

A1; A2; A3; C1 

abr 09 Visita à Oficina de 
Artesanato de Verga 

Observação em contexto do processo de manufatura de cestas de 
verga.  
  
Objetivos:  
Valorizar o património local;  
Promover o uso de materiais amigos do ambiente. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

Oficina em 
Escudeiros 

A3; B1; B2; C1 

abr 11 Visita de estudo ao Porto Visita ao Jornal de Notícias e fundação Serralves. A visita constitui uma 
situação de aprendizagem que favorece a aquisição de 
conhecimentos/aprendizagens relacionadas com os 50 anos do 25 de 
abril. 

DTs; Maria Manuela Pinto Ribeiro; 
Maria Teresa Araújo Pinto 

Alunos (Todas as turmas do 
7.º) 

Porto A1; A3; C1 

abr 12 Sessão de sensibilização 
em “Segurança 
Rodoviária” 

Ação de sensibilização em colaboração a GNR-Núcleo da Escola 
Segura, com vista à aquisição de competências básicas, 
nomeadamente, sinalização rodoviária elementar, conceitos de peão, 
passageiro e condutor, circulação apeada na via pública e sistemas de 
retenção obrigatórios, vulgo cinto de segurança e cadeirinha, e à 
apresentação do agente da autoridade como um elemento amigo, 
desmistificando estereótipos sociais e criando uma relação de confiança 
e empatia mútua.  
  
Objetivos: adquirir competências básicas ao nível da segurança 
rodoviária; fomentar uma cultura de prevenção da sinistralidade; 
aprender e reconhecer o risco rodoviário enquanto peão, passageiro e 
condutor.  
 

Docentes 1º Ciclo Alunos (1.º 1-2APG; 3.º 3-
4APG) 

EB de 
Guisande 

A2; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 15; 16; 
17; 18; 
19; 22; 
23; 24; 

26 

Viver Abril : Semana da 
Leitura 

Aprender+ sobre Abril : questionários sobre livros /assuntos relacionados 
com o Estado Novo e o período revolucionário.  
Leituras de abril (leitura de textos em diferentes espaços)  
Pais promotores da leitura  
Video: a censura literária   
  
Objetivos: promover a importância da leitura como fonte de 
conhecimento; envolver os pais e EE em atividades literárias; conhecer a 
censura literária  
 

Coordenador BE-CRE Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

EB 
Celeirós 

A1; A3; B1 

abr 15; 16; 
17; 18; 
19; 22; 
23; 24 

Viver Abril :  Desenhar 
Abril 

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos em Ed. Visual e Ed. 
Tecnológica( cartazes, pintura mural, cartoons, caricaturas, cravos).  
  
Objetivos: conhecer elementos simbólicos do 25 de Abril; divulgar os 
trabalhos de replicação dos elementos simbólicos produzidos pelos 
alunos; desenvolver o espírito crítico e criativo. 

Grupo de Educação Visual e 
Tecnológica; Grupo de Educação 
Visual 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A2; C1 

abr 15; 16; 
17; 18; 
19; 22; 
23; 24 

Viver Abril:Músicas de 
Abril 

Passar, durante os intervalos maiores, músicas relacionadas com a 
revolução de Abril  
  
Objetivos: conhecer canções emblemáticas do período revolucionário; 
refletir sobre a letra das canções 

Grupo de Música; Grupo de 
Educação Física (3º Ciclo) 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A2; C1 

abr 16 Viver Abril: Encontro 
Intergeracional (Lar de 
Idosos de Celeirós) 

Apresentação de testemunhos de idosos acerca da Revolução e do 
Estado novo.  
  
Objetivos: promover a intergeracionalidade; conhecer factos importantes 
da História de Portugal 

Coordenador BE-CRE; Grupo de 
Cidadania e Desenvolvimento 

Alunos (7.º) EB de 
Celeirós 

A2; B2; C1 

abr 17 Entrega de Prémios de 
Mérito, Excelência e Valor 

Cerimónia de entrega de Prémios de Mérito e Excelência.  
  
Objetivos: promover o reconhecimento do Agrupamento na comunidade; 
promover o reconhecimento público do valor e do mérito dos alunos nas 
vertentes académica e cívica.  

Direção; Maria Teresa Araújo Pinto Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

Altice 
Fórum 
Braga 

A1; B2 

abr 17; 18 Viver Abril: "A Escola dos 
meus avós" 

Recriação de uma escola/sala de aula do Estado Novo, recorrendo a 
testemunhos de docentes.  
  
Objetivos: conhecer o sistema de ensino português antes de Abril; 
comparar essa realidade com a escola atual. 

Grupo de História Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; C1 

abr 18 Viver Abril: exposição de 
uma viatura militar 

Exposição de uma viatura militar blindada (Pandur 8x8) e stand de 
recrutamento  
  
Objetivos: conhecer equipamento militar associado ao 25 de Abril; 
reconhecer o papel fundamental dos militares na Revolução 

Grupo de Educação Visual e 
Tecnológica; Mário Sérgio 
Fonseca da Silva 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 19 Viver Abril: Sexta com + 
Sabor 

Atividade cultural aberta à comunidade.  
  
Objetivos: divulgar atividades artísticas desenvolvidas pelos alunos ( 
teatro, música, canções,...); promover a leitura 

Coordenador BE-CRE Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 
9.º) 

EB 
Celeirós 

B1 

abr 22 Viver Abril - Semana da 
Leitura:Ateliê “Conto em 
linha” com Pedro 
Seromenho 

Hora do conto sobre as obras do autor, acompanhada da produção de 
uma ilustração que assinalará o momento.  
  
Objetivos: divulgar a obra do autor;compreender o processo de escrita e 
de ilustração subjacente aos seus textos.  
   
 

Coordenador BE-CRE Alunos (P5; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º) EB de 
Figueiredo 

A1 

abr 22 Viver Abril - Semana da 
Leitura: Oficina de escrita 
com Pedro Seromenho 

Workshop sobre como desenvolver a criatividade na expressão escrita.  
  
Objetivos: conhecer estratégias de escrita criativa;contribuir para a 
melhoria da produção escrita.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º) EB de 
Celeirós 

A1 

abr 22; 23; 
24; 26 

Semana da Leitura  Durante uma semana celebrar a leitura e o prazer de ler. Convidar toda 
a comunidade a aderir, incentivar partilhar e experimentar leituras. Hora 
do conto por parte dos EE; Leitura de histórias; Dramatizações;  
Exposição de trabalhos.  
Objetivos:  
Promover a literacia e fomentar o gosto pela leitura; Promover o contato 
com os livros, incutindo hábitos de leitura; Dinamizar atividades livres, de 
carácter lúdico e cultural na escola; Desenvolver a imaginação e a 
criatividade; Estimular a participação e mobilização dos pais/E.E. no 
domínio da promoção da leitura e do desenvolvimento de competências 
dos alunos. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) JI de 
Lamas 

A1; A2; B1; C1 

abr 22; 23; 
24; 26 

Viver Abril Realização de atividades para assinalar  os valores de abril: leitura de 
textos; atividades no domínio da  expressão artística e recolha de 
testemunhos de familiares dos alunos/crianças.  
  
Objetivos: Conhecer e valorizar a importância do 25 de abril; Sensibilizar 
para a importância da liberdade e dos direitos humanos; Dar a conhecer, 
através de testemunhos a memória do país e da gente. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1F; P5 JI-2F; 
2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 4AF; 1.º 
1AF) 

EB de 
Figueiredo 

A1; A2; A3; C1 

abr 22; 23; 
24; 26 

Semana da Leitura Durante uma semana celebrar a leitura e o prazer de ler, convidando 
toda a comunidade aderir, incentivar partilhar e experimentar leituras 
com as atividades destacadas : sessão de Teatro pela companhia 
MaladArte; hora do conto com os Encarregados de Educação; encontro 
com a escritora Marta Ferreira e divulgação da obra "Juca a laranjeira 
que queria crescer e voar"; exploração de obras literárias ligadas ao 
tema "Liberdade de escolha".  
  
Objetivos: promover a literacia e fomentar o gosto pela leitura; promover 
o contato com os livros incutindo hábitos de leitura; dinamizar atividades 
livres, de carácter lúdico e cultural na escola; desenvolver a imaginação 
e a criatividade; estimular a participação e mobilização dos pais/E.E. no 
domínio da promoção da leitura e do desenvolvimento de competências 
dos alunos.  
  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB de 
Guisande 

A1; A2; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 22; 23; 
24; 25; 

26 

Semana da Leitura  Entoação de canções de abril. Recitação de poesias.  Leitura de um 
extrato da obra "O Tesouro" de Manuel António Pina. Leituras 
encenadas de histórias pelos alunos e EE.  
  
Objetivos:  
Fomentar e promover hábitos de leitura;  
Sensibilizar os alunos e a família para a importância da leitura;  
Dinamizar sessões de leitura e reconto de histórias. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

EB de 
Escudeiros 

A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 

abr 22; 23; 
24 

Feira/Exposição de 
Fósseis e Minerais 

Exposição e venda de materiais de origem geológica (fósseis, minerais e 
rochas) - recursos naturais do planeta/fontes de informação para o 
conhecimento da História da Terra.  
Objetivos: Proporcionar aos alunos o contacto direto com um Geólogo e 
com diversos materiais geológicos; Estimular a curiosidade e o espírito 
científico; Comemorar o dia Mundial da Terra.  
  
  
 

Grupo Ciências Naturais Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A1; A2; B1; C1 

abr 22; 23; 
24; 26 

Semana da Leitura Evento dedicado à promoção da leitura promovendo atividades 
educacionais e culturais que incentivam o gosto pelos livros e pela 
literatura: pais promotores da Leitura; leitura de uma história na turma, 
por um encarregado de educação ou outro familiar; "Leituras com sumo"; 
leituras de poesia ou contos em todas as salas de aula; construção de 
paineis alusivos à leitura e/ou obras exploradas; leituras dramatizadas; 
encontro com o escritor Pedro Seromenho: inauguração da Biblioteca do 
Novo Edifício da EB de Figueiredo; atividades abertas aos Encarregados 
de Educação (ultimo dia).  
  
Objetivos: promover a literacia e fomentar o gosto pela leitura; promover 
o contacto com os livros, incutindo hábitos de leitura; dinamizar 
atividades delivres, de carácter lúdico e cultural na escola; desenvolver a 
imaginação e a criatividade; estimular a participação e mobilização dos 
pais/E.E. no domínio da promoção da leitura e do desenvolvimento de 
competências dos alunos.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1F; 2.º 2AF; 
3.º 3AF; 4.º 4AF; 4.º 4BF; 1.º 
1AF) 

Escola 
Básica de 
Figueiredo 

A1; A2; A3; B1 

abr 22; 23; 
24; 26 

Semana da Leitura Durante uma semana celebrar a leitura e o prazer de ler. Convidar toda a 
comunidade a aderir, incentivar partilhar e experimentar leituras.  
Hora do conto por parte dos EE; Leitura de histórias; Dramatizações; 
exposição de trabalhos; Livros de mão em mão; leituras que se 
entrecruzam; Painel de opiniões.  
  
Objetivos:  
Promover a literacia e fomentar o gosto pela leitura;  
Promover o contato com os livros incutindo hábitos de leitura;  
Dinamizar atividades livres, de carácter lúdico e cultural na escola;  
Desenvolver a imaginação e a criatividade;  
Estimular a participação e mobilização dos pais/E.E. no domínio da 
promoção da leitura e do desenvolvimento de competências dos alunos.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G; 
2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 4AG; 
1.º 1AG) 

EB de 
Garapoa 

A1; B1; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 22; 23; 
24; 26 

Semana da Leitura Evento dedicado à promoção da leitura, envolvendo atividades 
educacionais e culturais que incentivam o gosto pelos livros e pela 
literatura: “Ponte Literária”; “Um tapete, uma história”; "Mundos em 
Páginas: Exposição Literária"; “Lápis mágico”; “Tesouros Literários para 
troca”; "Leitura em Família: Unindo Palavras e Corações".  
Objetivos:  
Promover a literacia e fomentar o gosto pela leitura;  
Promover o contato com os livros, incutindo hábitos de leitura;  
Dinamizar atividades livres, de carácter lúdico e cultural na escola;  
Desenvolver a imaginação e a criatividade;  
Estimular a participação e mobilização dos pais/E.E. no domínio da 
promoção da leitura e do desenvolvimento de competências dos alunos.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Docentes; Alunos (P5 JI-1C; 
P5 JI-2C; 2.º 2AC; 2.º 2BC; 
3.º 3AC; 4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de Cruz A1; B1; B2 

abr 23 Viver Abril: "Os livros 
fazem a força" 

Debate sobre a importância dos livros e da leitura para a liberdade de 
expressão e de pensamento)  
  
Objetivos: reconhecer o papel preponderante da literatura no contexto da 
Revolução  

Coordenador BE-CRE Alunos (9.º) EB de 
Celeirós 

A1 

abr 23 Viver Abril: À conversa 
com...o Coronel Rui 
Guimarães 

Palestra com o Coronel Rui Guimarães, capitão de Abril.  
  
Objetivos:contactar com um dos protagonistas do 25 de Abril; conhecer 
os momentos que precederam e sucederam o 25 de abril 

Grupo de História Alunos (9.º) EB de 
Celeirós 

A2; C1 

abr 24 Viver Abril Realização de atividades para assinalar  os valores de abril: leitura de 
textos; atividades no domínio da  expressão artística e recolha de 
testemunhos de familiares dos alunos/crianças.  
Objetivos: conhecer e valorizar a importância do 25 de abril; sensibilizar 
para a importância da liberdade e dos direitos humanos; dar a conhecer, 
através de testemunhos a memória do país e da gente. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 
4AG; 1.º 1AG) 

EB de 
Garapoa 

A2; B1; C1 

abr 24 Viver abril Conjunto de atividades que permitem conhecer a mudança que esta data 
trouxe à vida da nossa comunidade; Aprender canções emblemáticas; 
Explorar o símbolo do cravo; construção de mural pelos EE.  
Objetivos: Conhecer e perceber o 25 de abril; promover a articulação 
com os EE. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) JI de 
Lamas 

A3; C1 

abr 24 Viver abril No dia 24 de abril os alunos fazem a leitura  pelas salas de aula da 
Escola Básica de poemas alusivos aos valores do 25 de abril e oferecem 
um cravo vermelho cujo simbolismo deverá ser explorado. No mesmo 
dia a rádio escola passará as senhas da revolução e o 1º comunicado do 
MFA.  
Objetivo: assinalar e celebrar o dia da revolução; sensibilizar os alunos 
para a importância desse momento histórico. 

Grupo de Português; Grupo de 
História; Coordenador BE-CRE 

Docentes; Alunos (5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A1; B1 

abr 24 Viver Abril Realização de atividades para assinalar  os valores de abril: leitura de 
textos; atividades no domínio da  expressão artística e recolha de 
testemunhos de familiares dos alunos/crianças.  
  
Objetivos: conhecer e valorizar a importância do 25 de abril; sensibilizar 
para a importância da liberdade e dos direitos humanos; dar a conhecer, 
através de testemunhos a memória do país e da gente.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (1.º 1-2APG; 3.º 3-
4APG) 

EB de 
Guisande 

A1; A2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 24 Viver Abril Realização de atividades para assinalar os valores de abril: leitura de 
textos; atividades no domínio da expressão artística e recolha de 
testemunhos de familiares dos alunos/crianças, palestras.  
Objetivos:  
Conhecer e valorizar a importância do 25 de abril;  
Sensibilizar para a importância da liberdade e dos direitos humanos;  
Dar a conhecer, através de testemunhos a memória do país e da gente.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º) EB de Cruz A1; A2; B1; C1 

abr 24 Viver Abril:À conversa 
com...o jornalista Jaime 
Froufe 

Palestra como jornalista Jaime Froufe sobre a Revolução  
  
Objetivos: contactar com uma testemunha da Revolução; conhecer o 
que se passou no meio jornalístico no dia 25 de Abril de 1974 

Grupo de Educação Física (3º 
Ciclo) 

Alunos (7.º; 8.º) EB de 
Celeirós 

A2; C1 

abr 30 Visita de estudo de 9º 
ano, à Universidade de 
Coimbra 

Visita de estudo às antigas instalações da Universidade de Coimbra: 
Biblioteca Joanina, Sala dos Capelos, Capela de S. Miguel e Jardim 
Botânico. Parque Verde da cidade.  
Objetivos: desenvolver um projeto de articulação curricular no âmbito 
das disciplinas de História, Ciências Naturais, Físico-química e 
Educação Física; Compreender a evolução do ensino universitário em 
Portugal, desde a Idade Média até aos dias de hoje; Conhecer a 
importância da biblioteca Joanina, num contexto cultural e arquitetónico; 
Conhecer a evolução do conhecimento das ciências naturais e da 
química, desde os tempos da fundação da Universidade.  
 

DTs Alunos (9.º) Cidade de 
Coimbra  

A1; A2; A3; C1 

abr 
 

Viver abril - "Ninguém fica 
para trás..." 

Os alunos irão pintar andorinhas em barro e expô-las na semana do 25 
de abril.  
  
Objetivos:   
Fomentar os valores da liberdade simbolizados na ave da andorinha; 
promover a aprendizagem em diversos contextos e com diferentes 
intervenientes;  
Treinar a autonomia pessoal e social; implementar regras de convivência 
em grupo; estimular a criatividade e gosto pelo estético.  

Grupo de Educação Especial; 
Marta Barros Peixeiro Fernandes; 
Lucinda Vilaça Ferreira de Araújo; 
Ana de Jesus Lourenço Ferreira 
Noversa; Dulce Anjos Pino; Joana 
Esmeralda Antunes Vieira; Mário 
Sérgio Fonseca da Silva; Maria 
Teresa Araújo Pinto 

Docentes; Alunos (7.º B; 8.º 
D; 8.º E; 9.º A; 9.º B; 5.º C) 

EB de 
Celeirós 

A2; A3; B1; C1 

abr; 
jun 

 

Centenário de Sebastião 
da Gama 

Vídeo: biobibliografia do autor  
Atividades de compreensão leitora: análise de textos enquadrando-os no 
seu contexto temporal  
  
Objetivo: conhecer escritores da literatura portuguesa que celebram 100 
anos de nascimento.  
  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2 

mai 02 Mostra de Teatro de 
Braga - MAPEAR 
"Liberdade" 

Assistir à dramatização da peça de teatro  
Objetivo: consolidar o estudo do texto dramático 

Direção; Maria Teresa Araújo Pinto Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º A; 5.º A; 3.º 3-
4AE; 3.º 3-4APG; 4.º; 7.º; 
8.º) 

EB de 
Celeirós 

A2 

  



 

3.º Período 
 

 

 4  

 28 
 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

mai 03 Visita de Estudo a Ponte 
de Lima ao "Museu do 
Brinquedo Português" e à 
"Quinta Pedagógica de 
Pinteiros" 

Visita a um museu do património industrial do fabrico do brinquedo 
português, com o qual gerações ocupavam o seu tempo de lazer , e  a 
uma quinta pedagógica na qual poderão observar o mundo rural e suas 
práticas.  
  
Objetivos: Conhecer a evolução do brinquedo português ao longo dos 
tempos; Sensibilizar para o conhecimento de práticas rurais autóctones; 
Promover o relacionamento interpessoal e de grupo. 

Grupo de Português e Estudos 
Sociais/História; Carlos Pedro 
Peixoto Sousa Ribeiro; Ana Maria 
Lopes da Silva Veloso 

Alunos (Todas as turmas do 
5.º) 

Ponte de 
Lima 

A3; C1 

mai 09 Visita de estudo ao Porto 
- 8º ano 

Visita de estudo ao Porto envolvendo conteúdos das disciplinas de 
Geografia e Ciências Naturais.  
Centro histórico do Porto, Galeria da Biodiversidade e Jardim Botânico.  
Objetivos: caraterizar as funções das cidades: residencial, comercial, 
industrial, políticoadministrativa, cultural, religiosa (…); caraterizar as 
principais áreas funcionais das cidades; relacionar o aparecimento de 
novas centralidades com o crescimento das cidades e a revitalização 
dos centros das cidades; descrever as diferenças entre modo de vida 
rural e modo de vida urbano.  

Grupo Ciências Naturais; Grupo de 
Geografia 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º) 

Cidade do 
Porto. 

A2; A3; B1; B2; C1 

mai 15 3ª Assembleia de 
Delegados e 
Subdelegados de turma - 
2º e 3º ciclos 

Dar voz aos alunos e pensar a Escola.  
  
Objetivos: desenvolver o espírito crítico, no sentido de intervir para 
melhorar. 

Direção Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; A3; C1 

mai 17 Dia de aulas ao ar livre Dia com atividades lúdicas e pedagógicas ao ar livre  
Objetivos:  
Motivar a aprendizagem; Fomentar uma maior ligação com a natureza.   
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Recinto 
exterior do 

JI de 
Lamas 

A1; A3; C1 

mai 22 Voluntariado Rio Este Monitorização e limpeza do Rio Este.  
Objetivos : Desenvolver a consciência cívica e sentido de 
responsabilidade, pelo património e ambiental. 

Eco Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

Troço do 
rio  

adotado 
pela escola 

B1; B2; C1 

mai 23 Programa de orientação 
escolar e profissional "Eu 
construo o meu futuro": 
Enc. de Educação. 

Reunião com os EE dos alunos de 9ºano  
Objetivos:   
Dar retorno acerca do desenvolvimento do Programa de OV e esclarecer 
sobre a oferta do Sistema de Ensino Português e sobre os 
procedimentos de matrícula. 

SPO Encarregados de 
educação/Comunidade 

Auditório A3; B1 

mai 24 Visita de estudo ao 
"Portugal dos 
Pequeninos" e passeio 
pela Costa Nova 

Visita de estudo conjunta com os Encarregados de Educação ao parque 
temático "Portugal dos Pequeninos", mostrando aspetos variados da 
cultura e também do património de Portugal, de modo lúdico. 
Participação na atividade "Uma paisagem do Portugal dos Pequenitos-
tintas com pigmentos". Passagem pela Costa Nova para observação da 
paisagem natural e património local.  
  
Objetivos:  
Conhecer a cultura e o património de Portugal;  
Brincar em interação com a "realidade";  
Promover e estreitar  relações entre escola e a família.  
  
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-PG) Coimbra   
Aveiro 

A2; A3; B1; C1 

mai 24 Visita de Estudo Visitar o Palácio dos Duques em Guimarães e assistir a uma peça de 
teatro.   
  
Objetivos: divulgar o Património Histórico e Cultural; consolidar a História 
de Portugal. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

Guimarães A1; A2; A3; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

mai 24 Visita de Estudo ao Zoo 
de Santo Inácio 

Realização do percurso pedonal do Parque Santo Inácio. Observação e 
compreensão do papel de cada animal na Natureza.   
  
Objetivos: permitir o desenvolvimento do interesse pela ciência; 
proporcionar a vivência de experiências, em ambientes naturais; 
sensibilizar para a conservação das espécies e preservação do 
ambiente; incentivar a curiosidade, o pensamento crítico e a criatividade 
dos participantes. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G; 
2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 4AG; 
1.º 1AG) 

Zoo de 
Santo 

Inácio - 
Vila Nova 
de Gaia 

A2; A3 

mai 27 Teatro "O Príncipe Nabo" Assistir à dramatização da peça de teatro  
Objetivo: consolidar o estudo do texto dramático 

Grupo de Português Alunos (5.º) EB de 
Celeirós 

A2 

mai 28 Teatro "Os Piratas" Assistir à dramatização da peça de teatro  
Objetivo: consolidar o estudo do texto dramático 

Grupo de Português Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º) 

EB de 
Celeirós 

A2 

mai 29 Exposição de trabalhos 
didáticos dos alunos 

Humanização do espaço escolar e sensibilização da Comunidade 
Escolar para as atividades desenvolvidas no âmbito da disciplina.  
Objetivos:   
Desenvolver o espírito critico e criativo. 

Grupo de Educação Visual e 
Tecnológica; Grupo de Educação 
Visual 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º) 

EB 2 3 de 
Celeirós 

A2; B1; B2; C1 

mai 29 3º Conselho das Eco-
escolas 

Assembleia de alunos, docentes, assistentes operacionais, Direção e 
ONGA’s para decidir e partilhar o trabalho das Eco-Escolas.  
Objetivos: Envolver a comunidade escolar, em projetos da escola. 

Eco Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

E B de 
Celeirós 

B1; B2; C1 

mai 31 Dia Mundial da Criança Celebrar e homenagear as crianças e o seu desenvolvimento pleno com 
a realização de atividades lúdico/recreativas e de um lanche convívio.  
  
Objetivos:  
Sensibilizar para o respeito e cumprimento dos direitos das crianças;  
Promover o desenvolvimento e bem-estar das crianças;   
Celebrar e homenagear as crianças. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G; 
2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 4AG; 
1.º 1AG) 

EB de 
Garapoa 

A3; B1; C1 

mai 31 Dia Mundial da Criança Ver uma peça de teatro, dinamizada por uma companhia de teatro, na 
escola.  
  
Objetivos: estimular o autoconhecimento e a comunicação; ativar a 
criatividade; elevar o interesse pela leitura e exploração de obras 
literárias; estimular a autoestima. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 2.º 2BC; 3.º 3AC; 
4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de Cruz A1; A3; C1 

mai 31 Dia Mundial da Criança Comemoração do Dia Mundial da Criança com atividades lúdicas, jogos 
tradicionais e montagem de um acampamento.  
  
Objetivos: proporcionar momentos de diversão e alegria; Promover o 
convívio entre as crianças. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) JI de 
Lamas 

A3; C1 

mai 31 Dia Mundial da Criança Celebrar e homenagear as crianças e o seu desenvolvimento pleno com 
a realização de atividades lúdico/recreativas e de um piquenique.  
  
Objetivos: Sensibilizar para o respeito e cumprimento dos direitos das 
crianças; Promover o desenvolvimento e bem-estar das crianças; 
Celebrar e homenagear as crianças.  
   
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1F; P5 JI-2F; 
2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 4AF; 4.º 
4BF; 1.º 1AF) 

EB de 
Figueiredo 

A3; B1; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

mai 31 Dia Mundial da Criança Celebrar  e homenagear as crianças e o seu desenvolvimento pleno com 
uma ida ao Parque do Moinho para realização de atividades lúdico-
recreativas e de um piquenique.  
  
Objetivos:  
Sensibilizar para o respeito e cumprimento dos direitos das crianças;  
Promover o desenvolvimento e bem estar das crianças;   
Celebrar e homenagear as crianças.  
   
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

Parque do 
Moinho-

Freguesia 
de Oliveira 
São Pedro 

A3; C1 

mai 31 Dia Mundial da Criança Realização de atividades lúdicas e educativas que visam proporcionar 
momentos de alegria, aprendizagem e reconhecimento dos direitos das 
crianças, incluindo jogos, atividades artísticas e reflexões sobre a 
importância do respeito e cuidado com os mais jovens.  
   
Objetivos: promover a conscientização sobre os direitos das crianças em 
todo o mundo; sensibilizar para o respeito e cumprimento destes direitos; 
criar um ambiente festivo e de celebração para as crianças, lembrando 
que elas são o futuro e merecem um ambiente seguro, saudável e feliz 
para crescerem.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 3.º 3AC; 4.º 4AC; 
1.º 1AC) 

EB de Cruz A3; B1 

mai 
 

Palestra "Biodiversidade" A palestra permite aos alunos contactar diretamente com um especialista 
na área da biodiversidade, o que se deve repercutir na melhoria da 
qualidade das aprendizagens na disciplina de Ciências Naturais.   
Objetivos: Conhecer a enorme biodiversidade do país, as ameaças a 
que está sujeita e medidas de proteção/conservação. 

Grupo Ciências Naturais Alunos (5.º) EB de 
Celeirós  

A1; A2; A3; C1 

mai 
 

Palestra “Geologia e 
Sustentabilidade” 

A palestra permite aos alunos contactar diretamente com um especialista 
no âmbito da Geologia, o que se deve repercutir na melhoria da 
qualidade das aprendizagens na disciplina de Ciências Naturais.   
Objetivo: Reconhecer a importância do conhecimento geológico para a 
sustentabilidade da vida na Terra. 

Grupo Ciências Naturais Alunos (7.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3; C1 

mai 
 

Palestra “Arquitetura 
paisagista e 
desenvolvimento 
sustentável" 

A palestra permite aos alunos contactar diretamente com um especialista 
no âmbito da arquitetura paisagista o que se deve repercutir na melhoria 
da qualidade das aprendizagens na disciplina de Ciências Naturais.   
Objetivos: Compreender o papel do ordenamento e gestão do território 
na proteção e na conservação da Natureza; Reconhecer que a ciência e 
a tecnologia podem ter um papel crucial no desenvolvimento sustentável 
e na melhoria da qualidade de vida das populações humanas. 

Grupo Ciências Naturais Alunos (8.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3; C1 

mai 
 

Braga Romana Participação no cortejo que pretende realizar a recriação histórica da 
Bracara Augusta.  
  
Objetivos: participar em projetos locais, de âmbito cultural e artístico; 
reforçar os laços de amizade entre a comunidade e a escola; 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 2.º 2BC; 3.º 3AC; 
4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de Cruz  
Braga 

B1; B2; C1 

mai 
 

Palestra “Será Braga uma 
Cidade Sustentável?" 

A palestra permite aos alunos contactar diretamente com um especialista 
no âmbito da sustentabilidade ambiental o que se deve repercutir na 
melhoria da qualidade das aprendizagens na disciplina de Ciências 
Naturais.   
Objetivo: Conhecer, na cidade de Braga, iniciativas/projetos/atividades 
que visem o desenvolvimento sustentável. 

Grupo Ciências Naturais Alunos (8.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jun 03 Dia Mundial da Criança Leitura encenada de uma história do livro da escritora Sónia Sousa.  
  
Objetivos:  
Incentivar o hábito e o gosto pela leitura e pelos livros;  
Desenvolver a imaginação, emoções e sentimentos. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

EB de 
Escudeiros 

A1; A2; A3; B1; C1 

jun 07 Visita de Estudo ao Paço 
dos Duques e Castelo de 
Guimarães 

Visita de Estudo ao Paço dos Duques e Castelo de Guimarães.  
  
Objetivos: dar a conhecer o património histórico; estimular o 
conhecimento cultural.  
 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Paço dos 
Duques e 
Castelo de 
Guimarães 

A1; A3; C1 

jun 07; 11; 
12; 13; 

14 

Exposição "Construir a 
paz com os valores de 
Abril" 

Exposição sobre a paz e o 25 de Abril.  
  
Objetivos: 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; C1 

jun 07 Convívio final do 
Desporto Escolar 

Os alunos inscritos no Desporto Escolar com boa prestação e 
assiduidade irão conhecer as instalações da empresa parceira Balanças 
Marques e participar nas atividades de canoagem e desportos variados 
em prado (Clube Náutico de prado). 

Grupo de Educação Física (2º 
Ciclo); Grupo de Educação Física 
(3º Ciclo) 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) Clube 
Náutico de 

Prado e  
Balanças 
Marques - 
Celeirós 

A2; A3; B1; B2; D1 

jun 07; 08 Visita a espaços culturais 
no Porto 

Visita ao museu World of Discoveries - Interactive Digital Exhibition, onde 
poderão observar a odisseia dos navegadores portugueses. Passeio 
pelas margens do Porto e Vila Nova de Gaia num típico Barco Rabelo e 
Visita ao Sealife.   
  
Objetivos: promover a consciência cívica e ecológica; proporcionar a 
vivência de experiências, em ambientes naturais; contribuir para a 
cultura do aluno, proporcionando uma melhor compreensão do Mundo; 
promover a consolidação de saberes relativos aos domínios de Estudo 
do Meio.  

Docentes 1º Ciclo Alunos (4.º 4AG) Porto A1; B1; C1 

jun 07 Os valores de Abril no 
cinema e na literatura 

Sessão de cinema seguida de uma  tertúlia na BE sobre o filme e sobre 
livros.  
  
Objetivos: proporcionar a visualização de um filme sobre os valores de 
Abril; reconhecer a relevância da literatura na divulgação de valores; 
desenvolver a reflexão, a comunicação  e o espírito crítico. 

Coordenador BE-CRE; José 
António Capa Dias; Aurora de 
Jesus da Silva Ferreira de Oliveira 

Encarregados de 
educação/Comunidade 

EB de 
Celeirós 

B1 

jun 14 Dia do Agrupamento Hastear a bandeira do Agrupamento, entoar o hino do Agrupamento e 
realizar jogos tradicionais.  
  
Objetivos: promover o reconhecimento do Agrupamento na comunidade 
escolar. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

EB de 
Escudeiros 

A1; A2; A3; B1; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Workshop de materiais recicláveis e pintura mural.  
  
Objetivos: manifestar capacidades expressivas nas  criações/produções , 
evidenciando os conhecimentos e técnicas adquiridos recorrendo a 
vários processos de ideias;  
apreciar as qualidades dos materiais através do exercício sistemático 
dos diferentes sentidos, estabelecendo relações com a utilização de 
técnicas específicas dos diferentes materiais: papeis, plástico e outros. 

Grupo de Educação Visual e 
Tecnológica; Grupo de Educação 
Tecnológica; Grupo de Educação 
Visual 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) Sala de 
EVT e 

Bloco C 

A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jun 14 Dia do Agrupamento Promoção da identidade e a união do Agrupamento, envolvendo toda a 
comunidade educativa. Realização de Ateliês/oficinas diversas.  
  
Objetivos: explorar diferentes possibilidades expressivas; Favorecer a 
diversidade cultural; estimular a relação escola/família/comunidade; 
projetar a imagem do Agrupamento para a comunidade.   
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 
4AF; 4.º 4BF; 1.º 1AF; P5) 

EB de 
Figueiredo 

A3; B1; B2; C1 

jun 14 Gincana ecológica - Dia 
do Agrupamento 

1- Percurso de BTT;  
2- passeio ecológico à volta do pavilhão desportivo. 

Grupo de Educação Física (2º 
Ciclo); Grupo de Educação Física 
(3º Ciclo) 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB 
Celeirós 

A2; A3; B1; B2 

jun 14 Dia do Agrupamento Hastear da Bandeira do Agrupamento e cantar o hino do Agrupamento.  
  
Objetivos: estimular a relação escola/família/comunidade; projetar a 
imagem do Agrupamento para a comunidade.  

Direção Alunos (P5; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A2; A3; B1; B2; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Dinamização de jogos tradicionais abertos à participação dos alunos, 
dos docentes e do pessoal não docente: macaca,  pião, cabra-cega, 
corrida de sacos, dança das cadeiras, apanha do lenço, entre outros.   
Objetivo: recuperar tradições; criar e proporcionar memórias assentes 
em tradições populares. 

Grupo de Português e Estudos 
Sociais/História; Grupo de História; 
Grupo de Geografia 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A3; B1 

jun 14 Dia do Agrupamento Sala interativa com diferentes atividades práticas/experimentais e 
exposição de trabalhos dos alunos.  
Objetivos: Expor à comunidade educativa trabalhos de projeto realizados 
no âmbito da disciplina de Ciências Naturais; Realizar jogos didáticos no 
âmbito da disciplina de Ciências Naturais; Realizar experiências 
científicas; Manusear material de laboratório (microscópio, lupa); 
Realizar manobras de Suporte Básico de Vida (SBV).  
 

Grupo Ciências Naturais Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Mostra dos trabalhos realizados nas disciplinas de TIC, TICArte e Arte e 
Multimédia.  
Objetivos: promover e fomentar a criatividade e a inovação nas 
tecnologias da informação, incentivando a apresentação de projetos; 
compartilhar conhecimentos para criar um ambiente propício para as 
novas aprendizagens; inspirar os alunos para o futuro para que estes 
possam seguir profissões na área das tecnologias da informação, uma 
área de extrema importância na sociedade nos dias de hoje. 

Grupo de Informática Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; B1 

jun 14 Dia do Agrupamento Hastear da Bandeira e entoação do hino do agrupamento; Exposição de 
trabalhos realizados ao longo do ano; Ateliê e estendal de pinturas com 
tintas naturais; Jogos tradicionais; Piquenique.   
Objetivos:  
 Explorar diferentes possibilidades expressivas; Favorecer a diversidade 
cultural; Estimular a relação escola/família/comunidade; Projetar a 
imagem do Agrupamento para a comunidade. 

Docentes Pré-Escolar Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) JI de 
Lamas 

A1; A2; A3; B1; B2; 
C1 

jun 14 Dia do Agrupamento - 
C.A.A. para Todos 

  
Promover diversas atividades abertas ao público ("Sala Aberta" para 
todos os alunos da EB23 que queiram participar) no Centro de Apoio à 
Aprendizagem na EB23 de Celeirós. Os alunos experienciam jogos 
educativos no computador e físicos entre outras atividades.   
  
Objetivos específicos:  
Dar a conhecer à comunidade escolar as atividades e/ou trabalhos que 
se desenrolam no CAA;  
Sensibilizar e consciencializar os alunos para a diversidade e inclusão de 
todos na Escola. 

Grupo de Educação Especial Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º) 

EB 23 de 
Celeirós. 

A3; B1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jun 14 Dia do Agrupamento Promoção da identidade e a união do Agrupamento, envolvendo toda a 
comunidade educativa. Realização de Ateliês/oficinas diversos, Hastear 
da Bandeira e Hino do agrupamento.  
  
Objetivos:  
Explorar diferentes possibilidades expressivas;  
Favorecer a diversidade cultural;  
Estimular a relação escola/família/comunidade;  
Projetar a imagem do Agrupamento para a comunidade.   
  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB de 
Guisande 

A3; B1; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Realização de atividades lúdico-pedagógicas e jogos matemáticos.  
Objetivos: promover o gosto pela Matemática; desenvolver o raciocínio 
lógico e abstrato, o cálculo mental, a autonomia e o relacionamento 
interpessoal. 

Grupo de Matemática Docentes; Alunos (5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A2; B1; B2; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Promover a identidade e a união do Agrupamento, envolvendo toda a 
comunidade educativa. Realização de Ateliês/oficinas diversas.  
  
Objetivos:  
Explorar diferentes possibilidades expressivas;  
Favorecer a diversidade cultural;  
Estimular a relação escola/família/comunidade;  
Projetar a imagem do Agrupamento para a comunidade.  

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1G; P5 JI-2G; 
2.º 2AG; 3.º 3AG; 4.º 4AG; 
1.º 1AG) 

EB de 
Garapoa 

A3; B1; B2; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Promoção  da identidade e da união do Agrupamento, envolvendo toda a 
comunidade educativa. Realização de ateliês/oficinas diversas.  
  
Objetivos: promover o fortalecimento da identidade do Agrupamento e o 
sentido de pertença, reforçando a coesão e a unidade; estimular a 
criatividade e a expressão artística;  
Favorecer a diversidade cultural.  
  
  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P5 JI-1C; 
P5 JI-2C; 2.º 2AC; 2.º 2BC; 
3.º 3AC; 4.º 4AC; 1.º 1AC) 

EB de Cruz A3; B1; B2; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Os alunos vão interagir com atividades pedagógico-didáticas, num 
ambiente lúdico e interativo.  
Objetivos: comemorar o "Dia do Agrupamento"; promover o interesse 
pela disciplina. 

Grupo de Física e Química; 
Cristina Maria Vieira Lopes 

Docentes; Alunos (5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A3; B1; B2; C1 

jun 14 Dia do Agrupamento Peddy Paper das Línguas: percurso no espaço interno e externo da 
escola, tendo em vista responder a questões nas três línguas 
(português, inglês e francês) e/ou desenvolver ações em diferentes 
espaços.  
  
Objetivos: aplicar aprendizagens das diferentes disciplinas; promover a 
socialização e o trabalho colaborativo. 

Grupo de Português; Grupo de 
Francês; Grupo Inglês 

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A2; C1 

jun 20 Visita à estufa de 
framboesas e plantação 
de mirtilos 

Observação da estufa e da plantação e degustação dos frutos.  
  
Objetivos: fomentar a prática de uma alimentação saudável e 
equilibrada; sensibilizar para a inclusão de fruta na alimentação. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

Estufa e 
plantação 

em 
Escudeiros

. 

A3; B1; B2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jun 25 Visita de estudo ao 
"Sealife" ao parque da 
cidade do Porto e aos 
jardins de Serralves 

Visita de guiada ao aquário "Sealife". Percurso pedestre no parque da 
cidade do Porto e visita aos jardins de Serralves.  
  
Objetivos: proporcionar momentos de convívio entre a comunidade 
escolar; desenvolver o espírito de observação e o sentido crítico; 
desenvolver a articulação escola-meio e a formação pessoal e social dos 
alunos; sensibilizar para a conservação das espécies e preservação do 
meio ambiente.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 2.º 2BC; 3.º 3AC; 
4.º 4AC; 1.º 1AC) 

Porto A3; B2; C1 

jun 27 Encerramento do ano 
letivo 

Declamação de poemas e lengalengas; entoação de canções; 
coreografias; números apresentados pelos pais/EE.  
  
Objetivos: partilhar com a comunidade educativa os frutos do trabalho 
realizado durante o ano por toda a equipa educativa; promover o 
convívio e articulação entre toda a comunidade educativa.  

Docentes Pré-Escolar Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) 

Junta de 
Freguesia 
de Lamas 

A2; A3; B1; B2; C1 

jun 27 Festa de Finalistas Celebrar a conclusão bem-sucedida de uma etapa importante da 
educação, promover a ideia de realização e conquista entre os alunos e 
criar memórias especiais que marcarão a transição para o próximo nível 
de ensino: danças, teatro, canções…  
  
Objetivos: promover o desenvolvimento pessoal e social nas crianças, 
nomeadamente: autoestima, autoconfiança, comunicação, 
criatividade/imaginação, emoções/sentimentos; desenvolver 
capacidades de expressão e de comunicação.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1C; P5 JI-2C; 
2.º 2AC; 3.º 3AC; 4.º 4AC; 
1.º 1AC) 

EB de Cruz A3; B1; B2; C1 

jun 28 Encerramento do ano 
letivo 

Realização de uma Festa para encerramento do ano letivos com 
Atividades diversas, tais como:  
canções; danças; despedida das crianças de fim de Ciclo; lanche 
convívio.  
  
Objetivos: valorizar o trabalho dos intervenientes no processo 
ensino/aprendizagem; estimular a relação escola/família/comunidade.   
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB de 
Guisande 

A3; B1; B2; C1 

jun 28 Encerramento do ano 
letivo 

Festa de final de ano aberta à comunidade com danças, coreografias, e 
declamação de poemas e com a participação de alunos e pais/EE.  
  
Objetivo: promover relações de respeito, cooperação e convivência 
social. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P5 JI-1E; 1.º 1-2AE; 
3.º 3-4AE) 

EB de 
Escudeiros 

A2; A3; B1; B2; C1 

jun 28 Baile de Finalistas Convívio entre os alunos das turmas do 9ºano, com a participação de 
Diretores de turma e restantes docentes. Este convívio engloba um 
jantar e espaço de musica e dança.  
Objetivos: Promover a interação e convívio entre os alunos finalistas, de 
forma responsável e de inclusão, em situações fora da sala de aula.  

DTs Alunos (Todas as turmas do 
9.º) 

EB de 
Celeirós 

A3; B1; B2; C1 

jun 28 Visita de Estudo -  World 
of Discoveries/ Parque da 
Cidade do Porto/ Pavilhão 
da água 

Visita ao museu World of Discoveries - Interactive Digital Exhibition, onde 
poderão observar a odisseia dos navegadores portugueses. Passeio ao 
Parque da Cidade do Porto para almoço e visita ao Pavilhão da água  
  
Objetivos: Promover a consciência cívica e ecológica; Promover o 
conhecimento da cultura histórica nacional; Proporcionar a vivência de 
experiências, em ambientes naturais; Contribuir para a cultura do aluno, 
proporcionando uma melhor compreensão do Mundo; Promover a 
consolidação de saberes relativos aos domínios de Estudo do Meio.  
  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-1F; P5 JI-2F; 
2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 4AF; 4.º 
4BF; 1.º 1AF) 

Porto - 
World of 

Discoverie
s, Parque 
da cidade 
e Pavilhão 
da água 

A1; A2; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jul 
 

Passeio de final do Ano Confraternização entre pessoal docente e não docente.  
  
Objetivos: promover a socialização e bem estar dos profissionais; 
promover o sentido de pertença. 

Direção Docentes; Pessoal não 
docente 

A definir B1 

  

Visita de estudo ao 
Planetário- Casa da 
Ciência de Braga 

Visita de estudo constitui uma uma situação de aprendizagem que 
permite a aquisição e consolidação de aprendizagens essenciais no 
domínio de Estudo do Meio. Visita ao planetário e construção de um 
"Lunário"  
Objetivos:  
 

Docentes 1º Ciclo Alunos (3.º 3AC; 4.º 4AC) Planetário - 
Casa de 

Ciência de 
Braga 

A1; A2; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

set; 
jun 

 

Centurium - Jogos 
Romanos de Tabuleiro 

Primeiro, começa-se por fazer uma contextualização da época romana 
aos alunos (reforço da matéria de HGP);  
Na segunda fase, iniciamos o ensino das regras de cada jogo 
(desenvolver a capacidade de estratégia e de um raciocínio logico da 
matemática);  
A etapa seguinte, será a fase dos treinos e dos torneios para selecionar 
os alunos que vão representar a escola no Torneio Intermunicipal;  
Os alunos também podem participar no "Concurso de Tabuleiros de 
Jogos (desenvolver a criatividade e a imaginação);  
E no dia do Agrupamento realizara-se um Torneio Interagrupamento 
(onde participam os alunos do 1º, 2º e 3º ciclo) e uma experiência onde 
os alunos poderem trajar a época.   
Objetivos: desenvolver o raciocínio lógico da matemática e desenvolver 
a criatividade e a imaginação.   

Grupo de Português e Estudos 
Sociais/História; Maria Elvira da 
Costa Pereira; Cláudia Maria 
Tinoco Gomes de Sousa Ribeiro; 
Carlos Pedro Peixoto Sousa 
Ribeiro 

Alunos (5.º; 6.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; B2; C1 

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun 

 

Campeonatos Escolares 
SuperTmatik 

Esta atividade pretende promover, de forma lúdica, o conhecimento 
sobre conteúdos de Física e Química e Matemática.  
Campeonatos de:  
- Quiz Astronomia (7º anos)  
- Física e Química (8º e 9 anos)  
- Cálculo Mental (5º ao 9º anos)  
- Quiz Matemática (5º, 6º, 8º e 9º)  
Objetivos: desenvolver o gosto pela ciência; contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de conhecimentos; reforçar a componente 
lúdica no processo de ensino-aprendizagem. 

Grupo de Matemática; Grupo de 
Física e Química 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º) 

EB de 
Celeirós. 

A2; A3; B2; C1 

out; 
jan; 
abr 

09-10; 
19-01; 
09-04 

Experiências com o 
Planetário-Oficinas 
Pedagógicas-1ºciclo 

Sessão de Planetário imersivo e realização de oficina pedagógica.  
  
Objetivos:  
Desenvolver o espírito critico e científico. 

Docentes 1º Ciclo Alunos Casa da 
Ciência - 

Braga 

A1; A2; A3; C1 

out; 
nov; 
mar 

20-10; 
24-10; 
25-10; 
03-11; 
13-03 

Visita à Quinta 
Pedagógica 

Visita à Quinta Pedagógica e realização de oficina pedagógica.  
  
Objetivos:   
- Proporcionar a vivência de experiências, em ambientes naturais. 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
1.º 1-2AE; 1.º 1-2APG; 3.º 3-
4APG) 

Quinta 
Pedagógic
a - Braga 

A1; A2; C1 

out; 
jun 

 

Ler Ajuda A Crescer Atividades de promoção da leitura (baús LAC, 
escritores/ilustradores/contadores de histórias nas escolas, ...) com o 
apoio dos serviços oferecidos pela Biblioteca Municipal.  
Objetivos:  
- fomentar hábitos de leitura nas crianças;   
- aumentar o nº de livros para empréstimo presencial e domiciliário;  
- promover o contacto com escritores/ilustradores/contadores de 
histórias.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (P5 JI-1L; 1.º; 2.º; 3.º; 
4.º) 

JI e EB's A1; B1; C1 

out; 
mai 

 

Desafios e enigmas Questões sobre diferentes áreas do saber.  
Objetivos:  
- aplicar capacidades e competèncias;  
- desenvolver a curiosidade;  
- motivar para o uso do digital. 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) Escola 
Básica de 
Celeirós. 

A2; B1; C1 

out; 
jun 

 

Ler+ com os JI e as EB's. Atividades de leitura dinamizadas pela equipa da BE nos JI e EB's.  
Objetivos:  
- estimular o gosto pela leitura;  
- desenvolver a competència leitora;  
- promover a compreensão leitora.  

Coordenador BE-CRE Alunos (P5; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º) JI e EB's A1; B1; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out; 
mai 

 

Viver abril Exposições fotográfica - "O 25 de Abril em Lisboa e Braga", com esta 
exposição pretende-se que o aluno se familiarize com a história local;  
Exposição de Murais - Os Murais de Abril", pretende-se que o aluno veja 
Abril através da Arte;  
Estendal dos Direitos adquiridos com o 25 de Abril, no átrio da escola /ao 
lado do bar dos alunos (pretende-se que através do estendal o aluno 
aprenda os direitos conquistados com Abril);  
Teremos dois estendais que serão os seguintes:  
*Os direitos das Mulheres conquistados com Abril;  
*o respeito das liberdades (religiosos/ de expressão/ género/ ...)  
  
Interpretação de músicas de intervenção, para depois na semana do 25 
de Abril serem tocadas durante os intervalos;  
Elaborar entrevistas a familiares ou amigos que viveram o 25 de Abril;  
Convidar uma figura importante da época para vir à escola (palestra no 
anfiteatro);  
Encenação de uma pequena cena do dia do 25 de Abril.  
  
Objetivos: Sensibilizar os alunos para a História local e para a Arte na 
liberdade de expressão; Identificar os direitos conquistados por Abril. 

Grupo de Português e Estudos 
Sociais/História; Cláudia Maria 
Tinoco Gomes de Sousa Ribeiro; 
Carlos Pedro Peixoto Sousa 
Ribeiro 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º) 

EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3 

out; 
jun 

 

"Aprender + " nas áreas 
da ciência, literatura, 
história, tecnologia, 
geografia, cidadania, arte, 
saúde, tradições,... 

Desenvolvimento de atividades em colaboração com os docentes para:  
- sistematização /consolidação de conhecimentos;  
 - aprofundamento do estudo das obras da educação literária.  
  
Objetivos:   
- divulgar curiosidades, pensamentos, personalidades,informações;  
- assinalar efemérides;  
- divulgar fundo documental. 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) Escola 
Básica de 
Celeirós.  

 

A1; A2; C1 

out; 
mar 

 

Projeto Caça Asteroides O projeto é uma iniciativa da IASC (International Astronomical Search 
Collaboration) que tem como objetivo envolver os alunos de diferentes 
partes do mundo na procura de novos asteroides, utilizando dados 
astronómicos reais.  
Objetivos: desenvolver o gosto pela ciência; contribuir para a aquisição, 
consolidação e ampliação de conhecimentos; reforçar a componente 
lúdica no processo de ensino-aprendizagem. 

Grupo de Física e Química; Clube 
de Ciência Viva 

Alunos EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3; B2 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
jun 

 

Intervalos a cantar Nos intervalos de 15 minutos, os alunos das turmas do 5º e 6ºanos, 
juntam-se no Hall grande da escola para cantar/interpretar músicas e 
canções alusivas a diversos temas.  
Objetivos:   
Motivar os alunos para o gosto musical, potenciando a sua vivência;  
Desenvolver a musicalidade dos alunos, através da apresentação em 
grupo;  
Explorar a capacidade de memorização musical;  
Desenvolvimento do sentido rítmico e melódico;  
Reconhecer a Arte Musical como forma de aprendizagem lúdico-
pedagógica;  
Desenvolver o conhecimento e a compreensão da música como 
construção social e cultural;  
Educar a atenção, inteligência e sensibilidade, assim como a memória, 
compreensão e poder de concentração;  
Desenvolver as relações de cooperação, autonomia e reflexão dos 
alunos nas atividades que realizam;  
Enriquecer o seu sentido estético e favorecer o desenvolvimento 
artístico;  
Apresentar e interpretar publicamente peças musicais utilizando 
instrumentos  
Valorização da autoestima e autoconfiança;  
Refletir e avaliar as interpretações realizadas.   
  
 

Grupo de Música Alunos (6.º B; 6.º C; 6.º D; 
6.º E; Todas as turmas do 
5.º) 

Hall grande 
da entrada 

da EB 
Celeirós. 

A1; A2; A3; B1; C1 

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai 

 

Parlamento dos Jovens "O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolução n.º 
42/2006, de 2 de junho, é uma iniciativa da Assembleia da República, 
dirigida aos jovens dos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e do ensino 
secundário, de escolas do ensino público, particular e cooperativo do 
Continente, das Regiões Autónomas e dos círculos da Europa e de Fora 
da Europa."  
Objetivos:  
- Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participação cívica e 
política;  
- Promover o debate democrático, o respeito pela diversidade de 
opiniões e pelas regras de formação das decisões;  
- Incentivar a reflexão e o debate sobre um tema, definido anualmente;  
- Proporcionar a experiência de participação em processos eleitorais;  
- Estimular as capacidades de expressão e argumentação na defesa das 
ideias, com respeito  pelos valores da tolerância e da formação da 
vontade da maioria;  
- Sublinhar a importância da sua contribuição para a resolução de 
questões que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo, 
fazendo ouvir as suas propostas junto dos órgãos do poder político. 

Parlamento dos Jovens Alunos EB de 
Celeirós; 

IPJ 

A2; B2; C1 

out; 
jun 

 

Saber+ partilhar 
conhecimentos 

Apresentação/divulgação de atividades resultantes da partilha, entre 
turmas, de temas trabalhados nas diferentes áreas do currículo 
(trabalhos de pesquisa e/ou projetos de leitura).  
Objetivos:  
- divulgar trabalhos realizados pelos alunos;  
- promover a partilha de conhecimentos e/ou ideias;  
- fomentar a leitura.  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EB de 
Celeirós 

A1; A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out; 
jun 

 

Clube de Leitura. Espaço dedicado à partilha e socialização da leitura a partir de um 
mesmo ou de diferentes  livros,  onde os alunos possam questionar-se, 
pôr em comum as suas reflexões sobre os textos, bem como debater os 
seus gostos acerca dos livros lidos.  
Objetivos:  
- Promover a leitura;   
- melhorar as competências de leitura;  
- trocar ideias;  
- desenvolver o sentido crítico.  
  
 

Coordenador BE-CRE Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) Escola 
Básica de 
Celeirós 

A1; C1 

out; 
jun 

 

“Todos Juntos Podemos 
Ler” . Maletas com 
Histórias 

Criação de Maletas com livros devidamente selecionados de acordo com 
diversas temáticas, diferentes níveis de ensino e de proficiência leitora 
(baixo, médio e avançado), com o objetivo de desenvolver atividades de 
competência e compreensão leitoras e de abordar diferentes temáticas 
de cidadania decorrentes das leituras. As áreas envolvidas serão a 
leitura, a cidadania, a escrita e as artes.  
Objetivos:  
-desenvolver a competência e a compreensão leitoras dos alunos, 
respeitando os seus perfis de proficiência, os seus ritmos de 
aprendizagem e o seu perfil cognitivo e funcional;  
- aprofundar temáticas de cidadania e desenvolvimento a partir das 
leituras realizadas. 

Coordenador BE-CRE Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º) 

Escola 
Básica de 
Celeirós e 

EB's. 

A2; C1 

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai 

 

Projeto Literacias para a 
Preservação das 
Florestas 

Este projeto de educação ambiental, lançado no ano letivo 2020-2021 
pela LPN (Liga para a Proteção da Natureza)  visa mostrar às crianças e 
jovens a importância da floresta, levando-as a descobrir diversas áreas 
florestais e como contribuir para a sua conservação. Objetivos: Contribuir 
para a conservação da Natureza e para a defesa do ambiente, numa 
perspetiva de desenvolvimento sustentável, que assegure a qualidade 
de vida às gerações presentes e vindouras. 

Grupo Ciências Naturais Alunos (5.º) EB de 
Celeirós 

A1; A2; A3; C1 

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun 

 

Acompanhamento dos 
Alunos Mentores e 
Mentorandos. 

Supervisão e orientação das interações mentor / mentorando   
Objetivos:  
Apoiar os mentores no desenvolvimento de estratégias de 
acompanhamento/ monitorização  
Desenvolver estratégias de resolução de problemas  
Modelar comportamentos positivos  
Desenvolver competências de comunicação  

SPO Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º) 

Biblioteca, 
SPO 

A3; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun 

 

Programa da Dove "Eu 
confiante" 

Palestra e debate, promovendo a saúde humana, especificamente nas 
suas vertentes psicológica e social.  
Objetivo:  
Desenvolver a autoestima corporal em contexto escolar. 

PES Alunos (8.º D; 8.º E; Todas 
as turmas do 9.º) 

Sala de 
aula 

A3; C1 

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun 

 

Combate ao excesso de 
peso 

Nas aulas de educação física serão diagnosticados os alunos com 
excesso de peso (através do IMC) e posteriormente encaminhados para 
a enfermeira para serem acompanhados quer através de hábitos 
saudáveis (alimentação) bem como prática de exercício físico regular.  
Objetivos:  
Medir o IMC dos alunos;  
Informar os EE dos alunos com IMC elevado, no sentido de aconselhar 
os mesmos para a promoção de boas práticas ao nível da alimentação e 
do exercício físico.  

Grupo de Educação Física (2º 
Ciclo); Grupo de Educação Física 
(3º Ciclo); PES 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) Sala de 
aula (em 
aulas de 

Educação 
Física) e 

GIAA 

A3 

jan; 
fev; 
mar; 
mai 

 

Programa de Orientação 
Escolar e Profissional “Eu 
construo o meu Futuro” 

Realização de sessões com os grupos turma do 9º ano  
Objetivos:  
Promover a exploração do autoconhecimento  
Dar informação sobre o Sistema de Ensino Português  
Dar informação sobre os procedimentos de matrícula  
Apoiar a tomada de decisão sobre as opções após 9º Ano.  
 

SPO Alunos (Todas as turmas do 
9.º) 

Sala de 
aula 

A2; A3 

fev; 
abr; 
mai 

01-02; 
29-02; 
11-04; 
09-05 

Programa de 
Competências Sociais e 
Emocionais. 

Sessões com o grupo turma para promoção de competências pessoais e 
sociais  
Objetivos:  
Desenvolver nos alunos o Autoconhecimento (conhecer capacidades, 
limitações e formas de sentir), a Consciência social (ser capaz de se 
colocar no lugar do outro, compreender as implicações e consequências 
do seu comportamento no outro), o Autocontrolo (gerir as emoções e os 
impulsos, adiar gratificações, ser perseverante face aos obstáculos e 
dificuldades),  o Relacionamento interpessoal (ser capaz de se relacionar 
eficazmente, cooperar e negociar soluções para um conflito, resistir à 
pressão negativa dos pares, saber pedir ajuda perante a dificuldade) e a 
Tomada de decisão responsável (conseguir tomar decisões com base na 
avaliação dos fatores relevantes e das consequências prováveis de 
alternativas).  
 

SPO Alunos (5.º A; 5.º C) Sala de 
aula 

A3; C1 

fev; 
mar; 
abr 

 

Programa de 
Competências Sociais e 
Emocionais 

Sessões com o grupo turma para promoção de competências pessoais e 
sociais  
Objetivos:  
Desenvolver nos alunos o Autoconhecimento (conhecer capacidades, 
limitações e formas de sentir), a Consciência social (ser capaz de se 
colocar no lugar do outro, compreender as implicações e consequências 
do seu comportamento no outro), o Autocontrolo (gerir as emoções e os 
impulsos, adiar gratificações, ser perseverante face aos obstáculos e 
dificuldades),  o Relacionamento interpessoal (ser capaz de se relacionar 
eficazmente, cooperar e negociar soluções para um conflito, resistir à 
pressão negativa dos pares, saber pedir ajuda perante a dificuldade) e a 
Tomada de decisão responsável (conseguir tomar decisões com base na 
avaliação dos fatores relevantes e das consequências prováveis de 
alternativas).  
 

SPO Alunos (Todas as turmas do 
7.º) 

Sala de 
aula 

A3; C1 

  



 

Ao longo do ano 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr; 
mai; 
jun 

 

Eco- Código 2024 Elaboração de um cartaz digital que resume um conjunto de princípios a 
serem praticados pelos Eco-Estudantes e posterior divulgação à 
comunidade  
  
Objetivos: Refletir sobre as melhores práticas no desenvolvimento do 
programa Eco-escolas. 

Eco Escolas Alunos (9.º) EB de 
Celeirós. 

B2; C1 

jun 07 Visita de estudo ao 
Museu- Navio Gil Eanes e 
ao Centro de 
Monitorização e 
Interpretação Ambiental 
de Viana do Castelo 

Visita guiada aos espaços do Navio Gil Eanes.   
Saídas de campo no Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental 
de Viana do Castelo para desenvolvimento das atividades, "Artistas da 
Natureza" (Pré-escolar) e o "Mundo dos Insetos" (1ºCEB).  
  
Objetivos:  
Conhecer os espaços/funções do navio Hospital Gil Eanes e sua 
importância;  
Desenvolver o interesse pela ciência;   
Incentivar a curiosidade, o pensamento crítico e a criatividade dos 
participantes.  
 

Docentes 1º Ciclo; Docentes Pré-
Escolar 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

Viana do 
Castelo 

A1; A2; A3; C1 

  

Recolha de resíduos Recolha de tampinhas, garrafas de plástico, rolhas de cortiça, escovas 
de dentes e eletrodomésticos,…  
  
Objetivos:   
- Promover a consciência cívica e ecológica. 

Eco Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos 

Agrupame
nto de 

Escolas 

B1; B2; C1 

  

Aconselhamento / 
Orientação a pais e E.E. 

Aconselhar os EE dos alunos com dificuldades identificadas; orientar 
para outras valências ou apoios considerados necessários; promover 
competências parentais e estratégias educativas.  

SPO Encarregados de 
educação/Comunidade 

SPO A1; A2; A3; B1; C1 

  

Visita ao Mercado 
Abastecedor de Braga 
(MARB) 

Visita ao Mercado Abastecedor de Braga no âmbito do projeto "5 ao Dia".   
  
Objetivos:   
- Despertar hábitos de alimentação saudáveis. 

Docentes 1º Ciclo Alunos (Todas as turmas do 
4.º; 3.º 3-4AE; 3.º 3-4APG) 

Braga A1; A2; C1 

  

Sessões de Educação 
para a Saúde 
"Recomendações para 
um estilo de vida 
saudável e seguro" 

Sessões de Educação para a Saúde, no âmbito da alimentação 
saudável, atividade física, sono/utilização de ecrãs,  
prevenção de acidentes, cuidados de verão, educação postural, saúde 
oral, saúde mental/convívio saudável, 1ºs  
socorros e SBV. 

Grupo de Inglês (1.º ciclo do 
ensino básico); Docentes 1º Ciclo; 
Docentes Pré-Escolar; PES; Maria 
Paula Pereira Lages 

Alunos EBs do 1º 
ciclo, JI de 
Lamas e 
EB de 

Celeirós 

A3; C1 

  

Escola + Verde Trabalho na horta escolar.  
Objetivos: Promover os princípios da agricultura biológica e da 
sustentabilidade. 

Eco Escolas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º; 9.º) 

Horta 
escolar 

A3; B2; C1 

  



 

2º Período – AAAF/CAF 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

mar 25 Sessão de Teatro-
MaladArte 

Desfrutar de uma sessão de teatro proporcionada pela companhia de 
Teatro MaladArte.  
  
Objetivos: promover a literacia para o teatro; desenvolver o espírito crítico 
e estético e a apropriação de textos, nas suas diversas linguagens; 
promover o gosto pela escrita e  pela leitura. 

CAF/AAAF - EB Guisande; Célia 
Margarida Martins Gomes 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB de 
Guisande 

B2 

mar 
 

Piquenique no Parque da 
Ponte 

Visita ao Parque da Ponte e piquenique.  
  
Objetivos: respeitar o meio ambiente; estimular a criatividade e a 
autonomia; proporcionar momentos de lazer, diversão e inclusão social.  

CAF/AAAF - EB Garapôa Alunos Parque da 
Ponte - 
Braga 

A3 

abr 04 Sessão de Cinema Sessão de cinema no Braga Parque.  
  
Objetivos: promover a literacia para o cinema; despertar nas crianças e 
nos jovens o hábito de ver e valorizar o cinema. 

CAF/AAAF - EB Guisande; Célia 
Margarida Martins Gomes 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

Cinema 
Braga 

Parque-
Braga 

A3 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

abr 30 Construção de "Maios" Elaboração de "Maios", com materiais reciclados e materiais apanhados 
na natureza, perpetuando uma tradição dos  
nossos antepassados.  
  
Objetivos: promover a cultura e tradições locais. 

CAF/AAAF - EB Garapôa Alunos EB de 
Garapoa 

A3 

abr 30 Construção de "Maios" Elaboração de "Maios", com materiais reciclados e materiais apanhados 
na natureza, perpetuando uma tradição dos nossos antepassados.  
  
Objetivos: promover a cultura e tradições locais. 

CAF - EB Cruz; AAAF - EB Cruz Alunos EB de Cruz A3 

jul 01; 02; 
03; 04; 
05; 08; 
09; 10; 
11; 12 

Ida à Piscina Usufruir da piscina com acompanhamento de monitores.  
  
Objetivos: estimular a socialização, a coordenação motora e o 
autocuidado; desenvolver hábitos de prática desportiva. 

AAAF - JI Lamas; Maria Rita da 
Silva Peixoto Gonçalves 
M.Rodrigues; Maria Manuela de 
Oliveira Leite 

Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Piscina de 
Lamas 

A3 

jul 02 Atividades de Expressão 
Física-Motora no Campo 
de Futebol do Grupo 
Desportivo do Guisande 

Pretende-se desenvolver Atividades de Expressão Física-Motora no 
campo de Futebol desportivo do Guisande, tais como: dança/movimento; 
jogos; exercícios de coordenação motora.  
  
Objetivos: realizar ações motoras básicas de deslocamento, no solo, 
segundo uma estrutura rítmica, encadeamento, ou combinação de 
movimentos, coordenando a sua ação para aproveitar as qualidades 
motoras possibilitadas pela situação; favorecer  o desenvolvimento do 
processo de socialização, a autonomia, bem como o desenvolvimento 
pessoal da criança. 

CAF/AAAF - EB Guisande; Célia 
Margarida Martins Gomes 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

Campo de 
futebol do 
Guisande 

A3 

jul 08; 09; 
10; 11; 
12; 15; 
16; 17 

Ida ao Parque do Moinho 
de Oliveira São Pedro 

Ida ao Parque do Moinho para desenvolvimento de atividades lúdico-
recreativas.  
  
Objetivos:  
Promover o contacto com a natureza;  
Proporcionar aos alunos atividades lúdico-recreativas. 

CAF/AAAF - EB Guisande; Célia 
Margarida Martins Gomes 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

Parque do 
Moinho-

Freguesia 
de Oliveira 
São Pedro 

A3 

jul 
 

Ida à piscina Ida à Piscina Municipal de Celeirós.   
  
Objetivos: proporcionar aos alunos atividades lúdico-recreativas; 
proporcionar atividades de desenvolvimento de mobilidade em meio 
aquático. 

CAF/AAAF - EB Garapôa Alunos Piscina de 
Celeirós 

A3 

jul 
 

Ida à Piscina Ida à Piscina Municipal de Celeirós.  
Objetivos:   
Promoção de atividades lúdicas com a água;  
 Proporcionar atividades de desenvolvimento de mobilidade de meio 
aquático. 

CAF/AAAF - EB Cruz Alunos Piscina de 
Municipal 

de Celeirós 

A3 

jul 
 

Ida à Piscina Ida à Piscina Municipal de Lamas.   
  
Objetivos: Proporcionar aos alunos atividades lúdico-recreativas; 
Proporcionar atividades de desenvolvimento de mobilidade em meio 
aquático.  
 

AAAF - EB Figueiredo; CAF - EB 
Figueiredo 

Alunos (P5 JI-1F; P5 JI-2F; 
2.º 2AF; 3.º 3AF; 4.º 4AF; 4.º 
4BF; 1.º 1AF) 

Piscina de 
Lamas 

A3 

 



 

Ao longo do ano – AAAF/CAF 
 

 

 4  

 44 
 

Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul 

 

Dança Sessões de dança de vários estilos.  
Objetivos:   
Promover o desenvolvimento pessoal, social e artístico; desenvolver as 
capacidades dos alunos ao nível da imaginação, perceção, comunicação 
e relacionamento com os outros, bem como promover a autoconfiança e 
espontaneidade. 

AAAF - JI Lamas; Maria Rita da 
Silva Peixoto Gonçalves 
M.Rodrigues; Maria Manuela de 
Oliveira Leite 

Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Jardim de 
Infância de 

Lamas 

A3 

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul 

 

Ioga Sessões semanais promotoras de relaxamento e bem-estar emocional 
dos alunos  
Objetivos:  
Despertar a sensação de bem-estar, por meio de técnicas de respiração, 
posturas e movimentos  
 

AAAF - JI Lamas; Maria Rita da 
Silva Peixoto Gonçalves 
M.Rodrigues; Maria Manuela de 
Oliveira Leite 

Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Jardim de 
Infância de 

Lamas 

A2; A3; C1 

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
mai; 
jun; 
jul 

 

Música Sessões semanais em que as crianças têm contacto com os diferentes 
tipos de música e ritmos.  
Objetivos:   
Promover o bem-estar físico e social; desenvolver o sentido artístico e 
cultural. 

AAAF - JI Lamas; Maria Rita da 
Silva Peixoto Gonçalves 
M.Rodrigues; Maria Manuela de 
Oliveira Leite 

Alunos (P5 JI-1L; P5 JI-2L) Jardim de 
Infância de 

Lamas 

A3; C1 

  

Ateliers de Expressão 
plástica: 

Pintura  
Modelagem  
Construção com material reciclado  
  
Objetivos:   
- Desenvolver a criatividade e sentido estético. 

CAF/AAAF - EB Escudeiros; 
António José Fernandes Esteves 

Alunos EB de 
Escudeiros 

A2; A3; B1 

  

Dança/música Aulas semanais de dança e de música para os alunos.  
  
Objetivos:   
- Desenvolver o sentido artístico e corporal. 

CAF/AAAF - EB Escudeiros; 
António José Fernandes Esteves 

Alunos EB de 
Escudeiros   

 

A2; A3; B1 

  

Dinamização da horta 
convencional 

Desenvolver uma mini horta convencional no espaço do Pré-escolar e 
CAF/AAAF 

CAF/AAAF - EB Cruz Pessoal não docente; Alunos EB de Cruz A2; A3; B1; C1 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo Local Objetivos PE 

  

Ateliers de Expressão 
Física-Motora 

Dança/movimento  
Jogos   
Exercícios de coordenação motora.  
  
Objetivos:   
- Desenvolver a coordenação motora. 

CAF/AAAF - EB Escudeiros; 
CAF/AAAF - EB Figueiredo; 
António José Fernandes Esteves 

Alunos EB de 
Escudeiros 

A2; A3; C1 

  

Dança dinamizada pela 
professora Lassalete 
Ferreira, semanalmente, 
às quintas-feiras 

Promover o bem estar físico e social através do movimento corporal, 
estimulando a expressão  de sentimentos e emoções. 

CAF - EB Guisande; Maria Helena 
da Cruz Moura 

Alunos (1.º 1-2APG; 3.º 3-
4APG) 

EB 
Guisande 

A2; A3; C1 

  

Educação Física Praticar exercício físico. AAAF - EB Cruz Alunos EB de Cruz A2; A3; B1; C1 

  

Música Desenvolver nos alunos o gosto pela música, cantigas, ritmo. Promover a 
colaboração entre os participantes. Tocar diversos instrumentos e cantar 
diversas melodias ao longo do ano. 

AAAF - EB Cruz Alunos EB de Cruz A3; B1; C1 

  

Dinamização da horta 
convencional 

Desenvolver uma mini horta convencional no espaço do Pré-escolar e 
CAF/AAAF 

CAF/AAAF - EB Garapôa Pessoal não docente; Alunos EB de 
Garapoa 

A1; A2; A3; C1 

  

Dança Desenvolver as capacidades artísticas. AAAF - EB Cruz Alunos EB de Cruz A2; A3; B1; C1 

  

Dança/Música dinamizada 
pela professora Lassalete 
Ferreira , às quintas-feiras 
alternadamente. 

Promover o bem estar físico e social através do movimento corporal, 
estimulando a expressão  de sentimentos e emoções.  
Desenvolver a mente humana e promover o equilíbrio, facilitando a 
concentração e o desenvolvimento do raciocínio. 

AAAF - EB Guisande; Célia 
Margarida Martins Gomes 

Alunos (P5 JI-PG) EB de 
Guisande   

  
 

A2; A3; C1 

  

Ioga O objetivo principal despertar a sensação de bem-estar, por meio de 
técnicas de respiração, posturas e movimentos físicos e meditação  
Dinamizada semanalmente pela professora Carolina Azeredo, às 
segundas-feiras. 

CAF/AAAF - EB Guisande; Maria 
Helena da Cruz Moura; Célia 
Margarida Martins Gomes 

Alunos (P5 JI-PG; 1.º 1-
2APG; 3.º 3-4APG) 

EB 
Guisande 

A2; A3; C1 

  

Ioga Aulas de ioga semanais promotoras de relaxamento, e bem estar 
emocional dos alunos. 

AAAF - EB Escudeiros; Lucinda 
Amélia Campos Almeida da Cunha 
Esperança 

Alunos EB de 
Escudeiros 

A2; A3; B1 
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3. Alterações ao Plano de Atividades 
O PAA é um documento flexível, aberto a novas/alteração das propostas, podendo incluir iniciativas que, 

depois de avaliadas e aprovadas, se integrem e reforcem os objetivos e compromissos inscritos no Projeto 

Educativo. 

Tendo por base a delegação de competências dada pelo Conselho Geral e o cumprimento das orientações, 

compete à Diretora avaliar a relevância pedagógica das mesmas e equacionar a sua integração no PAA. 

A realização de atividades não inscritas/alteradas no PAA carece assim da autorização da Diretora devendo, 

para o efeito, ser submetidas à sua aprovação. 

Para o efeito os dinamizadores/proponentes terão de realizar o pedido atempadamente, mínimo de 8 dias 

úteis. A atividade só poderá ser realizada caso seja aprovada. Devem consultar o estado da atividade no 

PAA Inovar. 

3.1 Atividades Inscritas No Plano 

As atividades inicialmente contidas no plano podem sofrer alterações, quer por razões organizacionais 

internas, quer por razões externas. Estas alterações caracterizam-se, normalmente, por: calendarização de 

atividade; alteração da calendarização ou alteração de condições de realização/destino. 

Para o efeito, os responsáveis pela dinamização da atividade têm de propor a alteração/correção (Adenda) 

seguindo os seguintes procedimentos: 

1. Solicitar à diretora, via email, a devolução da atividade. 

1.1. No PAA Inovar: 

1.1.1. Abrir a atividade e assinalar em “Adenda”, “Alteração de atividade” e registar o que foi 

alterado em “Descrição da alteração da atividade”; 

1.1.2. Submeter a atividade para validação e aprovação. 

 

3.2 Atividades Não Inscritas No Plano 

Os docentes que apresentem uma nova atividade devem:  

1. Solicitar à diretora, via email, a inserção da proposta da atividade. 

1.1. No PAA Inovar: 

1.1.1. Propor uma nova atividade. Em “Adenda” assinalar “Nova atividade”; 

1.1.2. Submeter a atividade para validação e aprovação. 

 

4. Avaliação do Plano de Atividades 
Este relatório contempla a avaliação da execução das atividades do Agrupamento, bem como, as avaliações 

específicas de outros projetos/programas. 

A avaliação do Plano Anual de Atividades concretiza-se através de: 

1. Avaliação parcelar de cada uma das suas atividades, pelo proponente da atividade no Inovar PAA 

mediante o preenchimento do formulário; 

2. Avaliação por amostragem do público-alvo; 

3. Avaliação trimestral dos planos de ação dos projetos estruturantes pelos coordenadores respetivos; 

4. Avaliação trimestral dos planos de ação dos Clubes /Oficinas pelos coordenadores respetivos; 

5.  Avaliação trimestral das atividades/ações desenvolvidas pelas diferentes estruturas; 

6. Balanço trimestral em sede de Conselho Pedagógico; 

7. Apreciação dos relatórios periódicos pelo Conselho Geral; 

8. Aprovação do relatório final de execução pelo Conselho Pedagógico e Conselho Geral. 

 
Aprovado em Conselho Pedagógico de 25 de outubro de 2023 

Aprovado em Conselho Geral de 30 de outubro de 2023 
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ANEXO 1 

CRITÉRIOS PARA A PARTICIPAÇÃO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CELEIRÓS 
EM ATIVIDADES PEDAGÓGICAS, CIENTÍFICAS, CULTURAIS E DESPORTIVAS 

 
Considerando que o Decreto-Lei nº 137/2012, de 2 de julho, define que “a autonomia é a faculdade 

reconhecida ao agrupamento de escolas (…) pela lei e pela administração educativa de tomar decisões 

nos domínios da organização pedagógica, da organização curricular, da gestão dos recursos humanos, da 

ação social escolar e da gestão estratégica, patrimonial, administrativa e financeira, no quadro das 

funções, competências e recursos que lhe estão atribuídos” (ponto 1, artigo 8º); 

 

Considerando que “o projeto educativo, o regulamento interno, os planos anual e plurianual de 

atividades e o orçamento constituem instrumentos do exercício da autonomia” do agrupamento de 

escolas (ponto 1, artigo 9º), devendo todas as propostas de participação em atividades ser examinadas 

pelos órgãos com responsabilidade na matéria, em função do seu contributo para a concretização dos 

objetivos e pressupostos contidos naqueles documentos; 

 

Considerando que ao Conselho Geral compete “definir os critérios para a participação” do agrupamento 

“em atividades pedagógicas, científicas, culturais e desportivas” (alínea o), ponto 1, artigo 13º); 

 

O Conselho Geral do Agrupamento de Escolas de Celeirós, no exercício das suas competências, define os 

seguintes critérios para a participação do Agrupamento em atividades pedagógicas, científicas, culturais 

e desportivas: 

 

a) Conformidade com o Projeto Educativo do Agrupamento: as atividades deverão apresentar- se como 

oportunidades relevantes para a concretização dos objetivos e metas constantes no Projeto Educativo; 

b) Respeito pelo estipulado no Regulamento Interno do Agrupamento e diretrizes emanadas do Conselho 

Pedagógico: a planificação, concretização e avaliação das atividades deverão estar em conformidade com 

o Regulamento Interno, bem como as demais diretrizes emanadas do Conselho Pedagógico; 

c) Enquadramento orçamental: a planificação das atividades deverá evidenciar uma necessária ponderação 

relativa aos seus custos, quer para o Agrupamento, quer para os pais e encarrega- dos de educação, e aos 

seus benefícios para os alunos, sendo de promover a contenção e poupança de recursos financeiros; 

d) Concordância com os objetivos e estratégias definidas no Plano Anual de Atividades e consequente 

integração neste: 

 A planificação, concretização e avaliação das atividades, enquanto ocasiões relevantes para o 

sucesso educativo dos alunos, deverão pressupor um trabalho colaborativo no âmbito 

departamental ou de grupo disciplinar e do conselho de turma, de forma a promover a 

interdisciplinaridade e a rentabilizar recursos humanos e financeiros. 
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 As atividades deverão: 

o Ter relação direta ou contribuir significativamente para o desenvolvimento das áreas de 

competências previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, das 

aprendizagens essenciais das diferentes disciplinas ou áreas curriculares não disciplinares, sem 

prejuízo dos calendários estabelecidos para a avaliação dos alunos; 

o Estar em conformidade com os Planos de Turma, contribuindo para a sua operacionalização; 

o Integrar formas inovadoras e motivadoras de os alunos acederem ou consolidarem saberes ou 

aprendizagens das diversas disciplinas ou áreas curriculares; 

o Promover a capacidade interventiva e dinamizadora dos alunos; 

o  Fomentar a participação ativa, empenhada e responsável da Associação de Estudantes; 

o Contribuir para o reconhecimento e valorização da Escola, como local atrativo e privilegiado de 

recolha de experiências enriquecedoras nos vários domínios do saber e na relação do indivíduo 

com o meio; 

o Contribuir para a promoção e desenvolvimento das relações com a comunidade educativa; 

o Contribuir para a construção da imagem do Agrupamento; 

o Promover os valores fundamentais presentes no Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade 

Obrigatória; 

o Contribuir para a inserção social dos alunos e para uma educação inclusiva; 

o Promover a formação do pessoal docente e não docente, discente e pais e encarregados de 

educação; 

o  Fomentar a sensibilização para questões de segurança, ambiente e saúde. 

 
 

Aprovado em Conselho Geral de 25 de julho 2022 

 

 

 

 

 


